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『
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
』
が
始
ま
り
ま
すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

４
月
よ

４
月
よ
りり

～
住
み
慣
れ
た
美
里
町
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
～

　
町
独
自
の
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
・
通
所

型
サ
ー
ビ
ス
を
充
実
し
、
高
齢
者
の
生

活
を
支
援
し
ま
す
。

　
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
ら

れ
る
よ
う
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

が
相
談
に
の
り
、
介
護
予
防
や
生
活
支

援
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
な
人
に
は
、
要
介

護
認
定
を
受
け
な
く
て
も
必
要
な
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
で
き
る
よ
う
に
支
援
し
ま

す
。
　
地
域
住
民
主
体
の
活
動
を
支
援
し
、

高
齢
者
に
対
す
る
多
様
な
サ
ー
ビ
ス
を

充
実
さ
せ
ま
す
。

　
住
民
に
よ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
が

地
域
で
行
う
高
齢
者
を
支
え
る
活
動
を

支
援
し
、
高
齢
者
に
対
す
る
多
様
な

サ
ー
ビ
ス
を
充
実
さ
せ
、
町
民
参
加
に

よ
る
支
え
合
い
の
地
域
づ
く
り
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

　
身
近
な
通
い
の
場
づ
く
り
を
支
援

し
、
地
域
住
民
の
協
力
を
得
て
介
護
予

防
を
促
進
し
ま
す
。

　
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
地
域
の
活
動
に

「
参
加
」
す
る
こ
と
が
介
護
予
防
に
な

り
ま
す
。
町
で
は
、
高
齢
者
が
住
み
慣

れ
た
地
域
で
、
楽
し
く
参
加
で
き
る
身

近
な
「
通
い
の
場
」
づ
く
り
や
、
自
主

的
な
介
護
予
防
活
動
な
ど
を
支
援
し
て

い
き
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
要
介
護
認
定
を
受
け
な

く
て
も
、
※

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を

実
施
す
る
こ
と
で
、
事
業
対
象
者
と
し

て
訪
問
型
や
通
所
型
の
サ
ー
ビ
ス
を
迅

速
に
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
な
お
、　
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
・
福
祉
用
具
貸
与
・
住
宅
改
修
な
ど

の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
に
は
こ
れ
ま
で

と
同
様
に
、
介
護
認
定
を
受
け
る
必
要

　2025年には団魂の世代のかたが75歳以上となり、今後さらなる高齢化の進

行が予測されています。

　高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けるためには、地域全体で高

齢者を支え、高齢者自身も自らの持つ能力を最大限に生かして要介護状態に

ならないように予防する事が大切です。そのための仕組みとして創設された

「介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業）」が４月から始まります。

合
事
業
の
特
徴
は
？

合
事
業
の
特
徴
は
？

総

本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で
迅
速
に

本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で
迅
速
に

基

65歳以上
の皆さんへ

問合せ＝美里町地域包括支援センター

　　　　緯76‐１３２５

地域主体の介護予防活動を支援します

11平成28年４月

訪問介護（ホームへルプ）・通所介護（デイサービス）の
みを利用している。または利用したいと思っていますか？

現在、介護予防（要支援１・要支援２）サービスを利用していますか？

訪問看護、福祉用具、通所リハビリテーション
（デイケア）、医師等による居宅療養管理指導
（往診・訪問診療）などを利用している。
または利用したいと思っていますか？

要介護・要支援認定の申
請をしてください。

美里町地域包括支援センターに
ご連絡ください。

いいえは い

いいえ

は いいいえ

は い

介護給付（要介護1～５）

現行（平成28年 3月まで）

介護予防給付
（要支援１・２）

介護予防事業
（一次予防事業・二次予防事業）

訪問看護・
　福祉用具など

訪問介護・
　通所介護

介護給付（要介護1～５）

介護予防給付（要支援１・２）

介護予防・日常生活支援総合事業

平成28年４月から

（要支援１・２、事業対象者）
○訪問型サービス
　・訪問介護 (現行相当）
○通所型サービス
　・通所介護 (現行相当）
　・シニア健康あっぷ塾　など
○一般介護予防事業

変更なし

変更なし

新 事 業

新 事 業

総合事業

サービス内容は
　どのようになるの？

サービスを利用するには
　　　どうしたらいいの？

援
認
定
の
更
新
時
に
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
か
ら
ご
説
明
し
ま
す
。

　
ま
た
、
現
行
相
当
の
サ
ー
ビ
ス
の
ほ

か
、
今
後
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
が
提
供

す
る
住
民
主
体
の
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
準

備
を
整
え
て
い
き
、
利
用
で
き
る
サ
ー

ビ
ス
の
選
択
の
幅
を
ひ
ろ
げ
て
い
き
ま

す
。

Ｑ
　
要
介
護
１
か
ら
５
の
人
は
何
か
変

わ
り
ま
す
か
？

Ａ
　
要
介
護
認
定
の
手
続
き
な
ど
は
変

わ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
こ
れ
ま
で
と
同

様
に
、
給
付
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き

ま
す
。

Ｑ
　
今
ま
で
の
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
は
来
て

く
れ
ま
す
か
？
ま
た
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
に
は
通
え
ま
す
か
？

Ａ
　
ど
の
事
業
所
を
利
用
す
る
か
は
、

本
人
の
意
向
、
心
身
の
状
態
や
生
活

状
況

を
確
認
の
上
、
ケ
ア
マ

ネ

ジ
ャ
ー
と
相
談
し
て
決
め
ま
す
。
利

用
し
て
い
た
事
業
所
が
、
総
合
事
業

の
サ
ー
ビ
ス
を
継
続
し
て
い
る
と
き

に
は
継
続
で
き
ま
す
。

Ｑ
　
ど
こ
に
相
談
す
れ
ば
い
い
で
す

か
？

Ａ
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

が
あ
り
ま
す
。

※
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
と
は
、
最
近
の

生
活
状
況
を
お
聞
き
し
、
運
動
機
能

や
生
活
力
な
ど
の
心
身
機
能
の
低
下

が
あ
る
か
を
判
断
す
る
も
の
で
す
。

　
要
支
援
１
・
２
の
認
定
を
受
け
て
利

用
し
て
い
た
介
護
予
防
給
付
の
う
ち
、

訪
問
介
護
（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
）
と
通
所

介
護
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）
は
総
合
事
業

に
移
行
し
ま
す
。
現
在
、
こ
の
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
さ
れ
て
い
る
か
た
は
、
要
支

在
、
要
支
援
の
人
は
？

在
、
要
支
援
の
人
は
？

現

く
あ
る
質
問

く
あ
る
質
問

よ


