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みんな の力 で

私たち一人ひとりのＳ
エ ス デ ィ ー ジ ー ズ

ＤＧ s

　　最近、 ニュースや新聞などで取り上げられることが多くなった｢SDGs｣。

　　カラフルな色のバッジをつけている人も、 よく見かけるようになりました。 皆さんも、 一度は

｢SDGs｣という言葉を聞いたことがあるのではないでしょうか。 しかし、聞いたことがあるだけで、　

｢SDGsってなんだろう？」 と思っている人も少なくないと思います。

　　そこで、今回は｢SDGsとは何か｣｢私たち一人ひとりにできることは何か｣ということについて、

お伝えしていきます。

　　未来を担う子どもたちへ—

　　私たちができることを一緒に考えてみませんか。

未来を変えるための17の目標　（出典：国際連合広報センター）

  ２０１５年９月、 国連加盟国１９３か国全ての合意に

より、 持続可能な開発目標『ＳＤＧ s（Sustainable 

Development Goals）』 が策定されました。

  ＳＤＧ s は、 ｢誰ひとり取り残さない」 という理念の

もと、 17 の大きな目標を掲げ、 ２０３０年までに持

続可能な未来を達成（ゴール） することを目指して

います。

  世界中で取り組む目標であるため規模の大きな話

に思うかもしれませんが、 実際には私たち一人ひと

りの行動から取り組めることがほとんどです。

  新型コロナウイルス感染症が猛威を振るいだしてか

ら１年が過ぎ、 私たちの生活は大きく一変しました。

マスクの着用や３密の回避などといった新しい生活

様式が示され、 暮らしそのものに大きな影響 ・ 転換

が求められています。

  変わり始めた今だからこそ、 これまで
4 4 4 4

とこれから
4 4 4 4

を

見つめ直す良い機会と前向きに捉え、 未来に向けた

新しい取り組みに挑戦してみませんか。

  まずは、17 の目標がどのようなものなのか、そして、

私たちにできることは何かを見ていきましょう。

貧困や飢餓、健康や教育、さらには安全な水など開発途上国に対する開発支援

１.貧
ひんこん

困をなくそう
　あらゆる場所で、 あらゆる形態の貧困
に終止符を打つ

２.飢
き が

餓をゼロに
　飢餓に終止符を打ち、 食料の安定確
保と栄養状態の改善を達成するとともに、
持続可能な農業を推進する

３.すべてのひとに健
けんこう

康と福
ふ く し

祉を
　あらゆる年齢のすべての人々の健康的
な生活を確保し、 福祉を推進する

４.質
しつ

の高
たか

い教
きょういく

育をみんなに
　すべての人々に包摂的かつ公平で質
の高い教育を提供し、 生涯学習の機会を
促進する

５.ジェンダー平
びょうどう

等を実
じつげん

現しよう
　ジェンダーの平等を達成し、 すべての
女性と女児の能力強化を図る

６.安
あんぜん

全な水
みず

とトイレを世
せかいじゅう

界中に
　すべての人々に水と衛生の利用可能性
と持続可能な管理を確保する

エネルギー、働きがいや経済成長など社会的活動

７.エネルギーをみんなに そしてクリーンに
　すべての人々に手ごろで信頼でき、 持
続可能かつ近代的なエネルギーへのアク
セスを確保する

８.働
はたら

きがいも　経
けいざい

済成
せいちょう

長も
　すべての人々のための持続的、 包摂的かつ
持続可能な経済成長、 生産的な完全雇用お
よび働きがいのある人間らしい仕事を推進する

９.産
さんぎょう

業と技
ぎじゅつ

術革
かくしん

新の基
き ば ん

盤をつくろう
　強じんなインフラを整備し、 包摂的で
持続可能な産業化を推進するとともに、
イノベーションの拡大を図る

10.人
ひと

や国
くに

の不
ふびょうどう

平等をなくそう
　国内および国家間の不平等を是正する

11.住
す

み続
つづ

けられるまちづくり
　都市と人間の居住地を包摂的、 安全、
強じんかつ持続可能にする

12.つくる責
せきにん

任　つかう責
せきにん

任
　持続可能な消費と生産のパターンを確
保する

気候変動、海や陸の話まで出てくるので、開発途上国や先進国だけの話ではなく、もっと包括的な課題

13.気
き こ う

候変
へんどう

動に具
ぐ た い て き

体的な対
たいさく

策を
　気候変動とその影響に立ち向かうため、
緊急対策を取る

14.海
うみ

の豊
ゆた

かさを守
まも

ろう
　海洋と海洋資源を持続可能な開発に
向けて保全し、 持続可能な形で利用する

　陸上生態系の保護、 回復および持続可能
な利用の推進、 森林の持続可能な管理、 砂
漠化への対処、 土地劣化の阻止および逆転、
ならびに生物多様性損失の阻止を図る

　持続可能な開発に向けて平和で包摂
的な社会を推進し、 すべての人々に司法
へのアクセスを提供するとともに、 あらゆ
るレベルにおいて効果的で責任ある包摂
的な制度を構築する

15.陸
りく

の豊
ゆた

かさも守
まも

ろう 16.平
へ い わ

和と公
こうせい

正をすべての人
ひと

に

17.パートナーシップで目
もくひょう

標を達
たっせい

成しよう
　持続可能な開発に向けて実施手段を
強化し、 グローバル ・ パートナーシップを
活性化する

ＳＤＧ s ってなんだろう？ 変わり始めた今だからこそ

未来 を変 えよう！


