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資源ごみ不　燃可　燃大　字　名
４月21日（木）
５月５日（木）

４月28日（木）
５月12日（木）月・木

根木･関･阿那志・小茂田・下児玉
北十条・南十条・沼上・広木

４月15日（金）
５月６日（金）

４月22日（金）
５月13日（金）火・金

駒衣･木部･古郡･甘粕・中里
猪俣・白石・円良田
※有害ごみ（乾電池・蛍光管・体温計）は役場、コミュニティセンターで収集しています。
※使用済小型電子機器（25㎝×15㎝以内）は、役場で収集しています。

資源ごみ不　燃可　燃大　字　名
１月19日（木）
２月２日（木）

１月26日（木）
２月９日（木）月・木

根木･関･阿那志・小茂田・下児玉
北十条・南十条・沼上・広木

１月20日（金）
２月３日（金）

１月27日（金）
２月10日（金）火・金

駒衣･木部･古郡･甘粕・中里
猪俣・白石・円良田
※有害ごみ（乾電池・蛍光管・体温計）は役場、コミュニティセンターで収集しています。
※使用済小型電子機器（25㎝×15㎝以内）は、役場で収集しています。
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　2014年にがんで亡くなった人は36万8,103人
で、死亡総数の28.9％を占めています。1981年

に脳卒中を抜いて死因のトップとなって以来、

増え続けています。

　早期発見・早期治療すれば、その多くは治る

と言われています。がん検診を未受診のかた

は、ぜひ受診し、ご自分の健康状態を知りま

しょう。

　個別検診は、平成29年３月
末まで受診可能です。詳しく
は、平成28年５月上旬に送付した

がん検診のご案内をご覧いただく

か、下記へお問い合わせください。

がん検診は受けましたか？

問合せ＝保健センター　緯76-2855

～早期発見のために自分でできること
大切な人を守るためにできること～

野焼き（野外焼却野焼き（野外焼却））
はやめましょうはやめましょう！！

　ごみや木の枝を野外で燃や

すことは、原則として法律（廃

棄物の処理及び清掃に関する

法律）で禁止されています。

　一般家庭で野焼きを行う

と、近隣のかたが洗濯物を干

せない、子どもを外で遊ばせ

られない等、迷惑をかける場

合があります。

　ごみや木の枝等は、燃える

ごみとして町認定の燃えるご

み袋に入れ、指定日にごみ収

集所へ出すようにしてください。

－法律で禁止されています錘－

問合せ＝建設水道課　建設環境係

　　　　緯76-5134
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　美里町では、町特産の農産物をＰＲするため、バレンタイン

デーを前にエゴマを使用した「ガトーショコラ」づくり教室を

開催します。

　パティシエに洋菓子づくりを学べる絶好の機会ですので、興

味のあるかたはぜひご参加ください。

■日　　時　　２月12日（日）　午後１時～４時ごろ
■場　　所　　美里町コミュニティセンター調理室・第１会議室

■講　　師　　長谷川　誠氏（株式会社シェリエ  上里カンターレ）

■参 加 費　　無料

■対 象 者　　美里町在住の児童（小学４～６年生）と保護者で１組とし、先着で20組を募

集します。（原則として親子１名ずつの参加とします。）

■募集期間　　１月16日（月）～２月１日（水）

■申込方法　　下記メールアドレスあてに、参加する小学生の住所・氏名・学年、保護者の

氏名・昼間連絡がつく電話番号を記入しメール送信してください。

　　　　　　　結果は、２月１日（水）以降、応募者全員にメールで連絡します。

■問 合 せ　　農林商工課　産業振興係　緯76-5133

　　　　　　　糸nosei@town.saitama-misato.lg.jp
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◇戸籍事務………住民票（広域交付を除く）の交付、戸籍謄本等の交付、印鑑登録、
印鑑証明書の交付

　※住所異動（転入・転出等）の手続きはできません。
　※交付申請の際に不正防止のため本人確認をさせていただきます（免許証等の提示）。
◇税金等の納付…個人町県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税、介護

保険料、後期高齢者医療保険料、水道料金（納付書持参）の納付

●日曜開庁日

　１月22日（日）

　午前８時30分～正午

●窓口業務延長日

　２月９日（木）

　午後７時15分まで延長

興法律相談　　　　　　　　
と　き／２月７日昇
　　　　午後１時～３時(受付)
ところ／役場１階会議室
内　容／弁護士による法律相談
問合せ／総務税務課　総務係　緯76-1115

興消費生活相談　　　　　　
とき・ところ／毎週月・水・木・金曜日
　　　　本庄市役所
　　　　毎週火・金曜日
　　　　上里町役場
受　付／午前９時30分～正午
　　　　午後１時～３時30分
問合せ／農林商工課　産業振興係
　　　　　緯76-5133

興心配ごと相談（人権相談）　
と　き／２月17日晶　午前10時～正午
ところ／役場２階204、205会議室
内　容／日常生活での悩みごとなど
問合せ／社会福祉協議会
　　　　緯76-3601・75-1109

興さわやか相談（教育相談）　

と　き／毎週月～金曜日(祝日を除く)
　　　　午前９時～午後４時
ところ／美里中(さわやか相談室)
対　象／町内在住の学生と保護者
相談方法／電話・手紙・来室
問合せ／美里中(さわやか相談室）
　　　　緯76-4415(直通)

興臨床心理士によるこころの相談  
と　き／１月13日画・17日峨・19日牙
　　　　　　24日昇・26日牙・31日昇
　　　　２月１日我・７日峨・９日牙
　　　　　　14日昇・16日牙・17日画
　　　　　　24日画・28日昇
※太字は小中学校への巡回相談日（学校
訪問）となり、相談に対応できないこ
ともあります。

事前予約／毎週月～金曜日
　　　　午前９時～午後５時
※相談は事前予約が必要です。
内　容／子どもや育児、家庭や人間関

係などの悩みごと
相談方法／面談、学校・家庭訪問
問合せ／社会福祉協議会(保健センター内)
　　　　緯76-3601・75-1109

興脳の元気度チェック＆相談会　
と　き／毎週火曜日（祝日は除く）
　　　　午前９時30分～11時30分
　　　　(電話などで要事前予約)
ところ／美里町保健センター
対象者／町内在住の認知症の心配があ
　　　　るかたまたはご家族
内　容／簡単な認知症チェックと生活

上の相談など
問合せ／美里町地域包括支援センター
　　　　緯76-1325

緯緯76-28576-28555会場は会場は保保健センタ健センターー

次回の延長窓口（戸籍事務、町の税金、水道料金の納付）

　どれみ広場　

日時＝２月６日捷　午前10時～11時30分
対象＝３歳までのお子さんと保護者（未就園児も可）
内容＝リトミック（音楽遊び）
　すこやか広場／育児相談・計測　

　お子さんと一緒に遊びながら、楽しい時間を過ごしてみませ
んか。　お気軽にお出かけください。
日時＝２月15日昌・22日昌
　　　午前10時～11時30分
持ち物＝母子健康手帳（計測希望者のみ）
　すこやか広場　～多目的室自由開放日～　

　保健センター「多目的室」を自由開放しています。お友達も
誘って、お気軽にお出かけください。
日時＝２月６日捷・15日昌・22日昌　正午～午後４時
☆飲食可、予約不要
　乳児健診　

日時＝２月23日昭　午後０時45分～１時15分受付
対象児＝平成28年２月・４月・７月・10月生まれ
内容＝身体測定、内科診察、育児相談など
持ち物＝質問票（記入したもの）、母子健康手帳、バスタオル　
　　（おくるみ）
　１歳６か月児健診　

日時＝２月17日晶　午後０時45分～１時15分受付
対象児＝平成27年５月～７月生まれ
内容＝身体測定、歯科診察、フッ素塗布、ブラッシング指導、

育児相談など
持ち物＝質問票（記入したもの）、母子健康手帳、自宅で使用して

いる歯ブラシ
　５歳児歯科健診　

日時＝２月10日晶　午後０時45分～１時15分受付
対象児＝平成23年11月～24年２月生まれ
内容＝身体測定、歯科診察、フッ素塗布、ブラッシング指導、

育児相談など
持ち物＝質問票（記入したもの）、母子健康手帳、自宅で使用して

いる歯ブラシ
　パパママ教室(要予約）　
日時＝２月14日昇　午後１時15分～１時30分受付
対象者＝妊婦とその夫
内容＝妊娠の経過と注意、妊娠中の食事、赤ちゃんの特徴と育

児、産後のからだ
持ち物＝母子健康手帳、ママパパ学級テキスト、筆記用具

１月の納税案内（納期限１月31日(火)）
国民健康保険税（第７期）・介護保険料（第７期）

後期高齢者医療保険料（第７期）

※町税等の納入は安心便利な口座振替がおすすめです！
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