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■日　時　12月24日㈫　午前10時～正午
■場　所　東児玉公民館　大会議室
■参加費　1,000円（当日集金します）
■募集人数　20名
■講　師　田島正澄　氏
■持ち物　木ばさみ、エプロン、汗ふきタオル

■申込期間・方法　12月６日㈮～20日㈮
　午前９時～午後５時　電話受付
※町内在住・在勤のかたに限ります。

お正月飾り用に、しめ縄を作ってみませんか。
日本の伝統文化に親しみながら、楽しく作りましょう。

公民館事業　しめ縄作り教室

Love yourself ♥ 　
～ 大 人 磨 き と 出 会 い の 時 間 ～

　北部地域地方創生推進協議会とは、熊谷市、本庄市、深谷市、美里町、神川町、上里町、
寄居町の７市町により発足した地方創生推進を目的とする協議会です。
　SAITAMA出会いサポートセンター本庄とは、結婚を誠実に希望する独身男女に出会
いの機会を提供する埼玉県の結婚支援センターです。

埼 玉 県 北 ７ 市 町・SAITAMA 出 会 い サ ポ ー ト セ ン タ ー 本 庄 共 催

【日　時】令和２年１月13日（月・祝）　　午後１時～７時（予定）

【会　場】はにぽんプラザ（本庄市銀座1-1-1）
【参加費】男性・女性　2,000円（セミナー費・飲食代込）
【対　象】男性：北部地域在住在勤で、概ね30代から40代の独身のかた
　　　　  女性：概ね30代から40代の独身のかた

【定　員】50名（男性25名、女性25名）　※定員を上回る場合、抽選となります。
【申込先】申込専用フォームより申込（町内のかたは12月２日㈪から申し込み開始）

　大人磨きとして「身だしなみセミナー」や「メイクレッスン」を受講し、その後、婚活パーティーに参
加していただきます。
　年の初めを自分磨きでスタートして、素敵なお相手を見つけませんか？

問合せ＝総合政策課　まち創生係　☎76-1114

申込専用フォーム
ＱＲコード

問合せ＝アスポート相談支援センター埼玉北部　（埼玉県社会福祉協議会）
　　　　☎048-577-6883

※生活保護を受給しているかたは、
この制度の対象となりません。

【対　象】　町内に在住しているかた

【相談日】　12月23日㈪、令和２年３月23日㈪
【時　間】　午後１時30分～３時30分

【場　所】　保健センター内
【申込方法】　事前に電話で申込み
【申込受付時間】　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　　　　午前８時30分～午後５時

　生活に不安を抱えているかた、働いた経験がなく
不安なかた、失業しているかたなど、ひとりで悩まず、
まずはご相談ください。
　埼玉県から委託を受けた専門の相談員が一緒に課
題を整理し、相談内容に応じた問題の解決に向けた
お手伝いをします。
　どうぞお気軽にご相談ください。

出張相談 を実施します。
まずはご相談を！

生活に不安を抱えている…　就労に不安を抱えている…相談無料

生活に
困って

いる

収入より借金が多くある

子供に勉強させたい
ずっと働いていないので、

就職が不安

『認知症のこと』みんなで話してみませんか？

　認知症のさまざまな症状からの行動に困惑したり、対応の仕
方に悩んでいることはありませんか。「認知症介護家族のつど
い」は認知症のかたを身近で支えている家族同士で気軽に話し
あったり、思いに共感するなど、耳を傾け合う場です。一人で
悩まずに、ここであなたの思いを話してみませんか。
　認知症について興味があるかたの参加も可能ですので、お気
軽にお越しください。

参加無料
「認知症介護家族のつどい」を開催します

【開催日時】　12月19日㈭　午後１時30分～３時
【場 所】　保健センター
【対 象 者】　 認知症のかたを在宅で介護している家族（本人も

参加可能）
認知症について興味があるかた

【申込期限】　12月16日㈪
【申込み・問合せ】 　地域包括支援センター　☎76-1325

参加者の皆さんから
こんな声が届いています！

・みんなで大変なことを話して
共有することで、また頑張ろ
うという気持ちになれます。

・色々なかたの話が聞けて、「大
変なのは私だけじゃないんだ」
と思ったら少し安心しました。

・認知症の夫にどのように接し
て良いのか分からない日々で
した。この会に参加して優し
く接してみようと思いました。

問合せ＝教育委員会事務局　生涯学習係　☎76-3431

12月27日㈮正午～令和２年１月３日㈮は、公民館・体育施設を利用することができません。
１月４日㈯以降の利用については、４日㈯から鍵の貸出を開始します。

また、12月23日㈪～１月８日㈬の間は、学校施設の開放をしません。
皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いします。

年末年始の公民館・体育施設利用についてお知らせ

婚活
イベント


