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START

■コース
　１周約4.2㎞の周回コース（５区間）
■募集部門（５部門）
　一般参加対抗の部（行政区を含む）
　高校生対抗の部
　中学生対抗の部
　女性対抗の部
　シニア対抗の部（50歳以上で構成されたチーム）
　※行政区での申込みは、２行政区まで混合可
■参加費（１チーム）
　一般参加対抗の部（行政区を含む）� 7,000円　　
　高校生対抗の部� 5,000円
　中学生対抗の部� 3,000円
　女性対抗の部　一般・高校生� 5,000円
　　　　　　　　中学生� 3,000円
　シニア対抗の部� 7,000円

問合せ＝教育委員会事務局　生涯学習係（コミュニティセンター内）　☎76-3431

令和２年２月２日㈰開催　参加チームを募集します！

■チーム編成
　中学生以上の選手５名、補欠選手２名まで
■申込方法
所定の申込み用紙に必要事項を記入のうえ、参加
費を添えてコミュニティセンター窓口、または、
現金書留にて申込み
（開催要項・申込用紙は、下記問合せ先および町
ホームページに用意しています。）
■申込期間
　11月５日㈫～12月４日㈬

　来年２月２日㈰、「第27回美里町万葉の里ハー
フ駅伝大会」を開催します。
　１周約４．２ｋｍのコースで走ってみませんか。
たくさんのチームのご参加をお待ちしています。

第27回
美里町万葉の里ハーフ駅伝大会

幕末江戸編幕末江戸編
歩数イベント「歴史探訪シリーズ」歩数イベント「歴史探訪シリーズ」

　このイベントは歩数データの送信により、インターネット上で架空
のウォーキングコースを旅する１か月間の歩数イベントです。ミムリ
ン健幸ポイント事業に参加されているかたは手続きなしで自動的に参
加となります。共に競い合いながら、ゴールを目指しましょう！

・この期間中、10日に１回は歩数データの送信をお願いします。
・ランキングに反映される歩数は直近10日分のみとなります。
・12月15日㈰～24日㈫までの間に１回歩数データの送信をお

願いします。

お願い

※このイベントは、当初11月１日から実施予定でしたが、11月15日
からの実施に変更になりました。

①前回の送信が11月15日で、今回の送信が11月24日の場合

10日分の歩数データがランキングに反映

11月15日 11月24日

歩数イベント

10日分の歩数データが歩数ポイントに反映

12月９日

歩数データは
ランキングに反映されません

25日分のすべての歩数データが歩数ポイントに反映

10日分の歩数データが
ランキングに反映

第１弾

■期　間

　11月15日㈮
～12月14日㈯

■ゴールまでの歩数

210,000歩
■目標歩数

　１日　7,000歩

現在地や総合ランキングの
確認方法は

または

からだカルテ
ＱＲコードから

問合せ＝保健センター　健康増進係　☎76-2855

お知らせ＝７月９日㈫から一時停止していたミムリン健幸情報アプリについて、システムのセキュリティ対策を実施し
たため10月24日㈭から再開しました。利用者の皆さまにご迷惑をお掛けしましたことをお詫びいたします。

からだカルテ

②前回の送信が11月15日で、今回の送信が12月９日の場合

ポイント事業

歩数イベント

ポイント事業

11月15日 11月30日

インターネット上で江戸の町を歩いて旅してみませんか？

歩数イベント


