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第36回町民体育祭
・保育所入所申込みの受付が始まります
（６ページ）

・個別健診が始まります（８ページ）
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今年度は、北阿那志チームが接戦の末、優勝の栄光を手にしました。
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　町民体育祭の開会式において、ス
ポーツで優秀な成績をおさめたかたに
スポーツ賞表彰を行いました。
　今回は、平成30年９月１日から令和
元年８月31日の間に行われた大会で
優秀な成績をおさめた７名が受賞され
ました。受賞
者の皆さんの、
今後ますます
のご活躍を期
待します。

【敬称略】

スポーツ賞表彰

※総合得点が同点の場合、字別リレー、ボーナス種目、玉入れ、なわとびの順
番で得点の高い行政区を上位としています。

氏　名 鈴 木 理 菜

競技種目
①駅伝（第８区）
②陸上（3,000ｍ）

大会実績

①�皇后盃第37回全国都道府県対抗
女子駅伝競走大会　第３位

②�学校総合体育大会埼玉県予選会
（陸上競技の部）　第４位

氏　名 青 栁 隆 虎
競技種目 野　球

大会実績
第101回全国高等学校
野球選手権大会　埼玉大会
優勝

氏　名

青 栁 悠 成
篠 崎 拓 哉
新 井 敢 大
及 川 空 樹
安 藤 達 宣

競技種目 軟式野球

大会実績
第22回笹尾晃平杯
中学生野球大会　準優勝

順位 行政区 得点 順位 行政区 得点
１ 北阿那志 49.25 13 猪 　 俣 32.45
２ 小 茂 田 47.40 14 湯 　 本 31.50
３ 北 十 条 45.25 15 根 　 木 29.55
４ 下 児 玉 44.55 16 円 良 田 28.35
５ 関 44.00 17 中 　 里 28.35
６ 駒　 衣 43.45 18 湯 　 栃 27.55
７ 沼　 上 43.35 19 甘 　 粕 25.55
８ 南 十 条 41.70 20 古 　 郡 22.70
９ 広　 木 37.10 21 白 　 石 22.60
10 大 　 仏 36.25 22 野 　 中 19.20
11 木 　 部 36.15 23 小 　 栗 18.10
12 南阿那志 34.95

【成績結果】
優勝：北阿那志
２位：小茂田　３位：北十条
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■歳入の状況
　一般会計の歳入の総額は50億4,284万7千円となり、前年度と比べ
て１億5,631万８千円の増となりました。これは、防災倉庫建設事
業費などに充てる町債が増加となり、また繰入金が増加したことが
主な要因となっています。
　町の主要な財源である町税は、固定資産税が９億8,313万2千円
（対前年度283万５千円の増）、町民税が６億8,558万3千円（対前年
度921万１千円の減）となり、町税全体で17億9,247万５千円（対
前年度1,152万２千円の減）となりました。この町税などの自主財
源は歳入全体の53.1％を占めています。そのほか、地方交付税、国
庫支出金、県支出金、町債などの依存財源で歳入は構成されています。

健全化判断比率
　財政の健全度がどの程度の水準であるかを表します。
　４つの指標のうち１つでも早期健全化基準を超えると、自主的な改
善計画を策定し、健全化を図ることになります。
　美里町では、いずれの指標も基準を下回りました。

指標の名称 実質赤字比率 連結赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率

美里町の健全度 黒字 黒字 5.7％ 22.3％

早期健全化基準 15％ 20％ 25％ 350％

■実質赤字比率
　一般会計等の赤字額が、どの程度あるかを示しています。
■連結赤字比率
　町の全ての会計の赤字額が、どの程度あるかを示しています。
■実質公債費比率
　町の標準的な収入のうち、どの程度借金の返済に充てているかを示しています。
■将来負担比率
　借金の残高など町が将来負担しなければならない額が、町の標準的な収入の
何倍あるかを示しています。

町税
17億9,247万５千円（35.6％）

国庫支出金
４億776万８千円（8.1％）

繰越金
４億6,462万２千円（9.2％）

繰入金
２億1,776万３千円（4.3％）

県支出金
２億9,939万５千円（6.0％）

地方交付税
８億2,267万円（16.3%）

町債
４億1,980万円（8.3%）

その他
４億１万５千円（7.9%）

地方消費税交付金
２億1,833万９千円（4.3%）

歳入総額 50億4,284万７千円

自主財源
26億7,753万７千円
（53.1％）23億6,531万円

    （46.9％）

依存財源

※その他の内訳
　地方譲与税、ゴルフ場利用税交付金、分担金および負担金、使用料および手数料、諸収入など

用語の説明

■自主財源

町税など町が自分で確保できる財源
です。歳入に占める自主財源の割合
が高いほど、自主性が高まり、財政
も安定します。

■依存財源
国や県から交付される財源や町債な
どがこれにあたります。

■町　税

皆さんに納めていただいた税金で
す。固定資産税（54.9％）、町民税
（38.2％）、町たばこ税（4.6％）、軽自
動車（2.3％）から構成されています。

■繰越金
前年度の一般会計剰余金を繰り越し
たお金です。

■地方交付税
所得税や酒税などの国税から、町の
財源不足を補てんするために交付さ
れる、使い道の制限がない財源です。

■�国庫支出金・
　県支出金

児童手当など特定の事業を行うため
に国や県から交付された財源です。

■町　債 町がおこなう借金です。
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■歳出の状況
　一般会計の歳出の総額は46億750万２千円となり、前年度と比べ
て１億8,559万５千円の増となりました。これは、防災倉庫建設事
業や各小中学校ブロック塀等修繕工事などが要因となっています。
　上のグラフは、歳出の内訳を目的別に表したものです。民生費の
高齢者や障がい者、子育て支援事業などの経費が13億7,402万８千
円で最も大きな割合を占めています。

教育費
３億9,346万１千円（8.5%）

民生費
13億7,402万８千円（29.8%）

総務費
10億886万３千円（21.9%）

土木費
３億8,684万７千円（8.4%）

衛生費
３億1,010万７千円（6.7%）
農林水産業費
３億2,193万１千円（7.0%）

公債費
３億2,875万５千円（7.1%）

消防費
３億7,679万６千円（8.2%）

議会費　7,669万１千円（1.7%）
商工費　3,002万３千円（0.7%）

歳出総額 46億750万２千円

特別会計・企業会計の決算額
会計区分 歳　入 歳　出

国民健康保険 13億6,274万円 13億1,789万９千円
住宅資金貸付事業 690万６千円 　－
下水道事業 4,742万８千円 4,288万４千円
農業集落排水処理事業 ２億8,007万４千円 ２億6,059万９千円
介護保険 10億3,578万６千円 10億388万５千円
後期高齢者医療 １億1,494万６千円 １億1,458万２千円
※特別会計とは、保険料等の特定収入により事業を運営する会計です。

企業会計区分 収　入 支　出

水道事業
（収益的収支） ３億1,968万７千円 ２億5,254万３千円
（資本的収支） １億4,349万４千円 ２億3,537万７千円

民 生 費 12万２千円
総 務 費 ９万円
土 木 費 ３万４千円
教 育 費 ３万５千円
衛 生 費 ２万８千円

公 債 費 ２万９千円
農林水産業費 ２万９千円
消 防 費 ３万４千円
議 会 費 ７千円
商 工 費 ３千円 ※���平成31年３月31日の

人口11,217人で算出

合計 41万１千円

町民１人あたりでみる決算額

主な事業と決算額（一般会計）

「教育・文化」に関する事業

◎�各小中学校ブロック
塀等修繕工事 1,195万６千円

◎�中学校学習支援員設
置事業 581万４千円

◎体育施設改修事業 313万２千円

◎�スクール・サポート・
スタッフ配置事業 79万２千円

◎巡回相談員配置事業 39万１千円

◎�中央公民館トイレ改
修事業 39万円

「産業」に関する事業

◎起業支援事業 27万５千円

◎�町内農産品販売促進
事業 ６千円

「保健・医療・福祉」に関する事業

◎�ミムリン健幸ポイント
事業、げん(減)きに
エン(塩)ジョイ歩き
マッスル事業

2,475万９千円

◎�自殺対策推進計画策
定事業 91万８千円

◎就労相談事業 11万１千円

「街づくり」に関する事業

◎スマートIC整備事業 １億175万３千円

◎�地方創生推進事業
（道整備交付金） 6,540万１千円

◎�地域活性化施設検討
事業 422万３千円

「生活環境」に関する事業

◎�防災倉庫建設事業 １億5,934万９千円

◎�消防団装備充実強化
事業 2,525万円

◎林道整備事業 2,019万５千円

◎�定住促進住宅奨励事業 850万円

「行政」に関する事業

◎ふるさと納税事業 1,421万５千円

◎�公共施設個別施設計
画策定事業 731万２千円

問合せ＝総合政策課　財政係
　　　　☎76-1114
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１．申込みできるかたは…
　令和２年４月１日を基準として、児童の保護者のいずれもが下記のいずれかの事由により、保育所での
保育を必要とするかた（保育の必要性が認められる場合）です。
※�新規入所、継続入所のいずれのかたも申し込みが必要です。

①１か月当たり48時間以上の労働に従事していること
②妊娠中または出産後間がないこと
③病気、負傷、精神・身体障害を有していること
④同居または長期入院などをしている親族を常時介護
または看護していること
⑤震災、風水害、火災その他の災害の復旧にあたって
いること

⑥求職活動（起業の準備を含む）を継続的に行ってい
ること
⑦学校、専修学校、各種学校などに在学していること
⑧職業訓練などを受けていること
⑨児童虐待のおそれがあると認められること
⑩配偶者からの暴力のおそれがあると認められること
⑪育児休業取得中に、すでに保育所を利用している児
童の継続利用が必要であると認められること

【保育の必要性の認定基準】

２．申 込 方 法
　右記の【申込書一式】に必要事項を記入し、
受付期間中に受付窓口に提出してください。

■受付期間・時間

　11月５日㈫～22日㈮
　午前８時30分～午後５時15分
※土・日を除く【期限厳守】
※�町外の保育所を希望するかた（継続入所のか
たを含む）は、調整が必要となるため、受付
期間内であっても早めに提出してください。

■受付窓口
　住民福祉課　戸籍福祉係
■申込書の配布・時期
◎�新規入所のかた
　�11月から、受付窓口で配布します。
◎�継続入所のかた
　�11月から、保育所をとおして配布します。

【申込書一式】
①施設型給付費・地域型保育給付費等支給認定申請書
（現況届）・保育所入所申込書（申込書）
②保育の必要性を証明する書類
　（保護者のいずれについても、次の事由が該当する場合）
❖就労、育児休業を理由とするかた
　⇒勤務（内職）証明・自営申立書
❖妊娠・出産を理由とするかた
　⇒母子手帳の写し
❖病気、負傷、障害を理由とするかた
　⇒医師の診断書（家庭での保育が困難であること
が明記されているもの）と手帳などの写し
❖介護・看護を理由とするかた
　⇒医師の診断書と手帳などの写し（お持ちのかたのみ）
❖在学、職業訓練を理由とするかた
　⇒在学証明書など
③保育料口座振替納付依頼書（新規入所のかたのみ必要）

問合せ＝住民福祉課　戸籍福祉係　☎76-5132

保育園名 定員 所在地
（電話番号）

保育時間
乳児受入標準時間

延長時間
短 時 間

みざくら保育園 (私立) 90名 阿那志625-１
（☎76-0068）

午前７：30～午後６：30
～午後７：00 生後６か月～

午前８：30～午後４：30

松 久 保 育 園 (私立) 80名 駒衣109
（☎76-2306）

午前７：30～午後６：30
－ 生後２か月～

午前８：30～午後４：30

みさと保育園 (私立) 60名 白石1342-２
（☎76-1588）

午前７：30～午後６：30
－ 生後２か月～

午前８：30～午後４：30

ようりん保育園 (私立) 60名 下児玉545-28
（☎76-0921）

午前７：30～午後６：30
－ 生後２か月～

午前８：30～午後４：30

３．町内保育園一覧

令和２年度４月からの
保育所入所申込みの受付が始まります。

※未婚のひとり親家庭を対象に、利用者負担額（保育料）
の算定において、寡婦（夫）控除のみなし適用を行い
ます。詳しくは、お問い合せください。
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よい子の電話教育相談 
【24時間365日対応】
子ども専用（18歳以下）※無料　
	 ☎＃7

なやみ

30
ゼロゼロ

0	 ☎0120-8
ハロー

6-3
さいのくに

192
保護者専用		  ☎048-5

こ こ ろ

56-0
お は な し

874
Ｅメール相談　soudan@spec.ed.jp

 埼玉県警察少年サポートセンター 
【月～土　午前８時30分～午後５時15分】
（祝日・年末年始除く）
少年用		  ☎048-861-1152 い
保護者用	 ☎048-865-4152

 いじめ通報窓口 
「いじめ」に関する通報
※いじめについての情報提供のみ受付

子どもスマイルネット 
【毎日　午前10時30分～午後６時】
☎048-822-7007（祝日・年末年始除く）

 埼玉いのちの電話 
【24時間365日対応】
☎048-645-4343

 さいたまチャイルドライン 
【毎日　午後４時～９時】
子ども専用（18歳以下）　※無料
☎0120-99-7777　

 埼玉県こころの電話 
心の健康や悩みに関する相談

【平日　午前９時～午後５時】
☎048-723-1447（祝日・年末年始除く）

 子どもの人権110番 
【平日　午前８時30分～午後５時15分】
☎0120-007-110（祝日・年末年始除く）

　美里さくら幼稚園では、就業しているかたや急用が
できたかたのための「預かり保育」、未就園児と保護
者を対象にした「あそびにきてね」、土曜日の自由登園
「サタデーキッズ」、夏休み中の自由保育「サマースクー
ル」など時代のニーズに合わせた様々なサービスを行っ
ています。
　また、満３歳で入園ができ、子どもの発育をみて４
月を待たずに途中入園ができます。

■対象年齢　満３歳～就学前まで
■保育料　10月１日から幼児教育無償化が始まり、保
育料・入園料が月額25,700円の範囲内で無償となり
ます。ただし、そのほか実費負担があります。

■申込期間　11月から受付開始
■申込み・問合せ　美里さくら幼稚園　☎76-0469

　幼稚園は、満３歳から小学校入学までの幼児のため
の教育機関で、幼児を保育し適当な環境を与えて、そ
の心身の発達を助長し、集団生活を含めた小学校以降
の学習の基盤をつくることを目的としています。

　埼玉県は、11月を「いじめ撲滅強調月間」に制定し、いじめの根絶に集中的に取り組んでいます。
いじめにあったり、気が付いたりしたら、一人で悩まずご相談ください。

問合せ＝埼玉県県民生活部青少年課　☎048-830-2907

子どもの人権
SOS-eメール

身近でできる幼児教育「見守りボランティア」さん
大募集！！

　小中学校の児童生徒の登下校時の安全と
安心を支える、見守りボランティアにご協
力いただけるかたを随時募集しています。

　現在、見守りボランティアさんが不足し
ています。週１回からの活動でも大変助か
りますので、幅広い年齢層の皆さまのご協
力をお願いします。
　子どもたちを温かい眼差しで見守り、安
全・安心の地域を築いていきましょう！

問合せ・申込み
松久小学校　	 ☎76-1355
東児玉小学校	 ☎76-0335
大沢小学校	 ☎76-0390
教育委員会事務局　学校教育係　☎76-0201

横
断
中

小・中・高校生の
「いじめ」に関す
る通報サイト

曜日や時間は問い
ません。

皆さまの温かな
ご協力を

お待ちしています
。

美里さくら幼稚園

子育て世代のご家庭へ

11月は「いじめ撲滅強調月間」です
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対 象 者 
○今年度中に40歳～75歳になる美里町国保加入者
○埼玉県後期高齢者医療制度の被保険者

対象とならないかた 
○集団健診（６、８月実施）を受診したかた
○予防検診（人間ドック、または併診ドック）の助成制度を利用したかた
　○受診時に美里町国保、後期高齢者医療に未加入のかた

実施期間
　11月11日㈪～令和２年２月29日㈯

実施医療機関
　本庄市児玉郡内の指定医療機関
　（受診券と同封の一覧表記載の医療機関）

個別健診が始まります

～個別健診（特定健康診査等）を受診するには～
　今年度も個別健診を実施します。対象となるかたには受
診券を郵送しました。この機会にぜひ受診してください。 対象事業

受診までの流れ

①受診する日を決めてく
ださい。

②医療機関へ直接電話し
て申し込んでください。

③当日「受診券」と「保
険証」を持参し受診し
てください。

問合せ＝住民福祉課　保険年金係　☎76-1366

まだ間に合います！！

個別健診の３つのポイント！

受診料無料

美里町では無料で受診
できます！

都合に合わせて
選べる受診日

実施期間は約４か月！
期間中ならいつでも受
診できます

実施医療機関は、全部
で52か所。自分に合った
病院を自由に選べます！

選べる多くの
医療機関

1 2 3

受診料

無料

集団健診を

受診できなかった

個別健診が始まります

Free

健診予約

52か所！

年に１回は、必ず健診を受診しましょう！
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食べて健幸　楽習会
賢く食べる

自分のカラダは自分の食べたものでできています！
毎日食べる食事について、楽しく学習しましょう。

参加者
募集 楽しく学ぶ 元気に動く

・減塩しているつもりでも、実際に減塩できていますか？
・１食分の野菜の量は足りていますか？
・自分の食事の適量は？

【対 象 者】	 20歳以上の町内在住のかた
【定　　員】	 30名（全日程参加可能なかた優先）
【申込期間】	 11月５日㈫～25日㈪
【申込方法】	 電話または直接窓口にてお申し込みください。（先着順)
【そ の 他】	� ミムリン健幸ポイント事業の対象事業です。全日程参加すると500ポイント、改善すると

ボーナスポイントがつきます。

対象事業

申込み・問合せ = 保健センター　健康増進係　☎76-2855

スケジュール 開催日 時　間 内　容 場　所

検　査① 12月９日㈪ 午前８時30分～10時 尿検査提出 保健センター

講　座 12月23日㈪ 午前10時～正午 栄養講座 コミュニティセンター大ホール

実　習① １月22日㈬ 午前10時～正午 調理実習 コミュニティセンター調理室

検　査② ２月13日㈭ 午前８時30分～10時 尿検査提出 保健センター

実　習② ２月27日㈭ 午前10時～正午 調理実習 コミュニティセンター調理室

★１日にどのくらい塩分を摂っているかがわかる尿検査を実施します。
★調理実習で作って、食べてみましょう。

130

町
長
コ
ラ
ム

参加費　無料！

　

10
月
12
日
、
日
本
列
島
に
猛
威
を
振
る
っ
た
台
風
19
号

に
よ
り
、
各
地
に
甚
大
な
被
害
が
あ
り
ま
し
た
。
当
町
に

お
い
て
も
、
も
う
少
し
で
志
戸
川
、
小
山
川
が
決
壊
す
る

寸
前
で
し
た
。
ま
た
、
斜
面
の
崩
落
や
土
砂
の
流
出
、
河

川
や
道
路
の
損
傷
な
ど
多
く
の
爪
痕
を
残
し
て
い
き
ま
し

た
。
雨
量
は
24
時
間
で
444
㎜
、
一
時
間
最
大
43
㎜
に
達
し
、

大
雨
特
別
警
報
が
発
せ
ら
れ
、
天
神
川
流
域
の
一
部
に
避

難
指
示
、
町
全
体
に
避
難
勧
告
を
出
し
ま
し
た
。
町
の
避

難
所
へ
は
一
時
244
人
の
方
が
避
難
し
ま
し
た
。

　

被
害
に
遭
わ
れ
た
方
々
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
心
よ
り

お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

町
で
は
、食
糧
や
物
資
を
保
管
す
る
防
災
倉
庫
が
完
成
し
、

い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
て
今
以
上
に
必
要
物
資
を
備
蓄
し

ま
す
。
ま
た
、
今
回
の
台
風
で
は
、
降
り
始
め
か
ら
の
雨

量
が
１
、０
０
０
㎜
を
超
え
た
市
町
村
も
あ
り
、
当
町
に
お

い
て
も
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
改
定
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
今
後
、
小
山
川
、
志
戸
川
、
天
神
川
の
流
域
に
つ

い
て
も
作
成
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
現
在
、
老
朽
化
し
た
防

災
無
線
の
屋
外
棟
や
戸
別
受
信
機
を
よ
り
聞
こ
え
や
す
く

す
る
た
め
、
改
修
を
し
て
い
ま
す
。
戸
別
受
信
機
の
申
し

込
み
を
い
た
だ
い
た
ご
家
庭
に
は
、順
次
設
置
を
進
め
ま
す
。

メ
ー
ル
で
の
配
信
も
可
能
と
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
お
手

持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
携
帯
電
話
に
登
録
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

　

災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
機
会
に
、
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
の
使
い
方
や
、

電
話
が
通
じ
な
い
時
の
伝
言
方
法
に
つ
い
て
、
ご
家
族
で

の
話
し
合
い
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
台
風
19
号
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SAITAMA出会いサポートセンターが行います！

　「SAITAMA出会いサポートセンター」は、７月末現在、登録会員が2,200人
を超え、すでに結婚に向けて13組のカップルが当センターを卒業しています。
　センターでは、会員を随時募集しています。出会いの機会を希望されるかた
は、SAITAMA出会いサポートセンターホームページで詳細をご確認ください。

【センター】
　さいたま市浦和区、本庄市、  坂戸市

【利用登録料（会員）】　
　11,000円(税込・２年間)
※町外在住のかたは料金が異なる場合があります。

ホームページ
QR コード

～里親…知っていますか？～

【日時】　12月15日㈰
　　　　午後１時30分～４時（受付：午後１時～）

【場所】　行田市男女共同参画推進センターＶＩＶＡぎょうだ
　　　　２階学習室

【費用】　無料
【申込み・問合せ】　 埼玉県熊谷児童相談所 
　☎ 048-521-4152　  k230967@pref.saitama.lg.jp 
　※メール申し込みの場合は、①参加希望者氏名、②居住する市町村名、③当日ご連絡できる電話番号（携帯
など）を記入してください。

出会いの機会の提供 　と　結婚までのサポート

　さまざまな事情により、家庭で生活することができない子ども
たちが、現在、県内で約1,800人※います。　

　里親は、家庭で暮らせない子ども達を、温かく見守り、養育す
るかたのことです。
　里親になり子どもを育てることは、特別なことのように見えま
すが、実際に子どもを預かっている里親は、「親子として」地域の
中で一般家庭と同じ生活をしています。
　もっと多くの子ども達に温かい家庭の中で生活できるよう、県
では里親を募集しています。

※県内の児童養護施設や里親などの下で生活して
いる子どもの数→1,814人（令和元年８月１日
現在）

内容
①里親制度について
②施設に入所中の子ども達について
③里親さんの子育て体験談
④質疑応答・意見交換

SAITAMA 出会いサポートセンターとは… 【対　象】
・結婚を希望し、自ら婚活の意思がある20歳以
上の独身男女
・埼玉県内に在住、在勤、または近い将来埼玉
県へ移住をお考えのかた
・スマートフォンをお持ちのかた

【申込方法・申込期間】
　ホームページからご確認ください。

【問合せ】
　SAITAMA出会いサポートセンター事務局 
　☎048-789-7721

　県、市町村、民間企業などが一体となって運
営する結婚支援センター。センターでは、結婚
を希望されるかたの出会いから交際、結婚まで
を相談員と結婚支援システムによりサポート。

「里親入門講座」を開催します
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　骨粗しょう症とは、生活習慣や体質が原因となり、骨がスカスカになって骨折しやすくなる病気
です。骨粗しょう症は自覚がないまま進行し、骨折してしまうと寝たきりの生活に直結してしま
う、恐ろしい病気です。閉経後の女性や高齢者に多い病気ですが、若い世代でも発症する可能性が
あります。

骨粗しょう症危険度チェック

丈夫な骨を育てよう！

□　閉経している（または65歳以上の男性）

□　牛乳や乳製品をあまりとらない

□　外出の機会が少なく、家に閉じこもり気味

□　家族で骨粗しょう症と診断された人がいる

□　関節リウマチ、糖尿病、腎臓病などの病気がある

１日３回「主食」「主菜」「副菜」をそろえて栄養バランスよく食べるPoint ❶

運動をする
運動によって骨は刺激されて強くなります。

Point ❸

生活習慣病の予防に取り組む
生活習慣病は骨粗しょう症の発症リスクを
高めます。

Point ❺

□　50歳になってから骨折をしたことがある

□　タバコを吸う

□　日常的に徒歩や運動などの習慣がない

□　やせ型の体型である

□　長期ステロイド治療を受けている

牛乳・乳製品、大豆製品、緑黄色野菜、小魚、海藻、ごま　など
カルシウムを摂るPoint ❷

タバコは吸わない
タバコはカルシウムの吸収を妨げます。
特に女性の場合は女性ホルモンの分泌も妨
げられ、骨量の減少を招きます。

Point ❻

骨粗しょう症と診断されたら治療を
骨折を防ぐために治療を受けてください。

Point ❼

骨粗しょう症検診を
受けましょう！

　20歳から80歳までの女性を対象に
骨粗しょう症検診を実施します。

11月１日㈮・５日㈫

６日㈬・28日㈭

＊予約は保健センターにお申し込
　みください。

✓

体重コントロールPoint ❹
肥満もやせ過ぎもダメ。
また過度なダイエットの繰り返しは、
骨粗しょう症のリスクがあがります。

受付時間
①午前９時30分～10時30分
②午後０時30分～１時30分

※当てはまる数が多かったかたは要注意！！

申込み・問合せ＝保健センター　健康増進係　☎76-2855
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「就労相談会」を実施します無 料

予約・問合せ＝特定非営利活動法人ワーカーズコープ　☎080-3759-6756
美里町社会福祉協議会　☎76-3601

自信が
ない

就職したいけど何をしたら
いいのか分からない

就職しても人間関係が

うまくいかない
ずっと働いていないので、

面接が不安

　就労に悩みをお持ちの50歳未満のかたや、
そのご家族の無料相談会を開催します。

【相談日】　11月21日㈭
　　　　　令和２年１月30日㈭

【相談時間】　午後1時30分～3時30分
【場　所】　美里町保健センター
【料　金】　無料
【対　象】　町内に在住しているおおむね50歳未
満のかたおよびその家族

【事前予約】無料相談を受けるには、事前予約が必
要となりますので問合せ先までご連絡ください。

　また、電話での就労相談も行っていますので、
お気軽にお問い合わせください。
※事前予約・電話相談の受付時間は、土日・祝
日を除く午前９時から午後５時までです。

発達障害者就労支援センター（ジョブセンター）
をご利用ください！
　埼玉県では、発達障害に特化し、就労相談から職業能力評価、
就労訓練、就職活動支援、職場定着までを支援する「発達障害者
就労支援センター（ジョブセンター）」を運営しています。

　同センターでは、発達障害のために就労が困難
なかたの就労を支援し、それぞれの得意な分野で
これまでに400人以上が就職しています。

【対　象】
　医師の診断や障害者手帳の有無にかかわら
ず、発達障害の特性を持ち、その自覚がある
かたで企業などへの一般就労（障害者雇用枠
での就労を含む）を希望しているかた。
　ただし、障害福祉サービスの就労移行支援
を利用して訓練を受ける際には、医師の診断
および市町村による障害福祉サービスの受給
決定が必要です。

【場所・問合せ】
①ジョブセンター川口　
　川口市本町4-1-8　川口センタービル４Ｆ
　☎048-227-3400
②ジョブセンター草加
　草加市氷川町2101-1　シーバイオビル３Ｆ
　☎048-929-7600
③ジョブセンター川越
　川越市脇田本町9-1　長谷部ビル３Ｆ
　☎049-249-8772
④ジョブセンター熊谷
　熊谷市桜木町1-137　サンライズ桜木･堀口
　第二ビル４F･5F　　☎048-501-8917
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　住民票などに現在の姓（氏）と旧姓（旧氏）とを併
記することが、希望者のみ申請によりできるようにな
ります。
　なお、併記できる旧姓（旧氏）は１人に１つだけです。
　住民票に旧姓（旧氏）が併記されると、印鑑登録証
明書やマイナンバーカード、公的個人認証サービスの
署名用電子証明書にも旧姓（旧氏）が併記されるよう
になります。
　併記を希望されるかたは、住民福祉課　戸籍福祉係
までお問い合わせください。

住民票、マイナンバーカードに旧姓（旧氏）が併記
できるようになります。

お知らせ
　マイナンバーカードはできるまでに、１か月から１か月半程度かかります。確定申告などで利用した
いと検討されているかた、ぜひ、お早めにご準備ください。
　郵送での申請のほか、お手元のスマートフォンからのオンライン申請も可能です。

問合せ＝住民福祉課　戸籍福祉係　☎76-5132

　12月に行われる「地域歳末たすけあい運動」で
集められた募金を、地域で支援を必要としている
かた（世帯）に、援護金として配付します。
　生活が困窮しているかた（世帯）で「地域歳末
たすけあい援護金」を希望される場合は申請書の
提出が必要です。

【対象者】
　美里町内に居住し、次の①～③のいずれかに
該当するかた（世帯）
①住民税非課税世帯
（生活保護を受けているかた（世帯）および
施設等入所者は除く）
②災害被災（火災など）されたかた（世帯）
（平成31年１月1日～12月31日に被災され、罹
災証明書などで証明できること。なお、申請期
間後に被災された場合は、随時申請を受け付け
ます。）
③課税世帯ではあるが、事故や病気などの具体
的理由により、所得が皆無となったため生活
が著しく困難となったかた（世帯）

（令和元年度住民税の減免などに該当）

【申請方法】
　申請書は、社会福祉協議会・役場住民福祉
課戸籍福祉係の窓口や民生委員宅にあります。
申請書に必要事項を記入・押印のうえ、地区
の担当民生委員へ提出してください。担当民
生委員がわからない場合は、社会福祉協議会
に確認してください。なお、申請内容を調査
した結果を通知します。

【申請期限】　
　　11月15日㈮まで

【援護金額】
　今年度の募金額と申請件数を考慮のうえ、配
分委員会で決定し、12月下旬に配付する予定
です。
※注　平成31年１月１日時点の住所（住民登録）

が美里町以外の場合は、役場総務税務課では

所得の確認ができません。申請者本人が、

１月１日に住んでいた（住民登録をしていた）

市区町村の窓口で世帯全員分の非課税証明書

を取得し、申請書に添付してください。

「地域歳末たすけあい援護金」には申請が必要です

問合せ＝社会福祉協議会　☎76-3601
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11月は「家庭ごみ10％減量推進月間」です！
　

１日１人当たり79ｇの減量を目指しましょう！！

■収集場所　役場西側駐車場
■収集物
　◎バッテリー
　◎プロパンガスボンベ
■注意事項
　◎プロパンガスボンベのカートリッジ式は対象外です。
　◎一般家庭で使用したものに限ります。

ルールを守って出してください。

有害ごみ分別収集の実施について　

■収集日　 11月27日（水）　午前８時30分～10時30分

使用済み乾電池、蛍光管などの収集
■収集場所　表のとおり
■収集物
　◎使用済み乾電池（ボタン電池も可）
　◎蛍光管・水銀電球（直管は1.5ｍ未満に限る）
　◎水銀体温計・温度計
■注意事項
◎中に水銀などが入っているものは、割らないよう注意
してそのまま出してください。
◎白熱電球や割れた蛍光管は対象外です。（不燃ごみで
出してください）
◎一般家庭で使用したものに限ります。
◎当日有害ごみを出せないかたは、役場、コミュニティ
センターに設置してある回収箱をご利用ください。

バッテリー・プロパンガスボンベの収集

■使用済み乾電池、蛍光管などの収集場所
行政区 収集場所
根 木 東児玉公民館
関 関集会所（八幡関）、倉柱集会所

南阿那志 上川輪集会所、新井横手公会堂
北阿那志 北阿那志中央リサイクルセンター
小 茂 田 小茂田リサイクルセンター

下 児 玉 善台寺熊谷公会堂、下児玉公会堂、
中山集会所、殿ケ谷戸観音堂集会所

北 十 条 北十条集会所
南 十 条 南十条集会所
沼 上 沼上集会所
広 木 広木会館
駒 衣 駒衣集会所、駒衣第三集会所
木 部 木部集会所
古 郡 古郡農村集落センター
甘 粕 甘粕集会所
中 里 中里集会所
湯 栃 湯栃集会所
野 中 野中集会所
小 栗 小栗児童センター
猪 俣 猪俣中央会館
湯 本 湯本集会所
大 仏 大仏婦人児童センター
白 石 白石公民館
円 良 田 円良田農民センター
ご不明な点は、担当までお問い合わせください。

小型家電の回収を行います！　
◎収集日：11月27日（水）
　　　　　午前８時30分～10時30分

◎場　所：役場西側駐車場

　ご家庭で使用済みとなった小型家電（小型電子
機器）の無料回収を行います。

◎注意事項

１�．携帯電話やパソコン内の個人情報などのデー
タは、事前に必ず削除してください。
２�．家電リサイクル対象品目（テレビ・エアコ
ン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機）は
回収対象外です。
３�．電池は取り外して有害ごみで出してください。

※�開庁時に、住民福祉課　保険年金係前の回収
ボックスも利用できます。《常設》
（ボックスの投入口のサイズ15㎝×25㎝以下のも
のに限ります。）問合せ＝建設水道課　開発環境係　☎76-5134
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「令和元年度 美しの里フォトコンテスト」を開催します！
　美里町観光協会では、町内外のみなさんに町の名所・史跡・風物な
どの良いところを発見していただき、町の魅力を広くＰＲすることを
目的に「令和元年度　美しの里フォトコンテスト」を開催します。

募集期間
　11月１日㈮～令和２年１月31日㈮

作品の条件
①５ＭＢ以下のJPEGデータとします。
　（フィルム作品のスキャンデータ可）
②撮影者本人であれば、どなたでも応募できます。
③美里町内で撮影したものとします。
④画像の合成など著しい加工をした作品は応募で
きません。
⑤未発表のものとします。
⑥応募点数は一人５点までとし、類似作品を含む
二重応募は不可とします。

応募方法
○電子メール
メールのタイトルを「フォトコンテスト応募」
とし、必要事項を記載のうえ、美里町観光協会
あてメールでデータを送付してください。

○郵送または持参
任意の応募用紙に必要事項を記入のうえ、画像
データを収録したＣＤ-Ｒなどの記録媒体を美里
町観光協会へ直接持参または郵送してください。

テーマ　美里町のパワースポット

賞 　　　
会 長 賞	 １点　３０,０００円
副会長賞　	１点　１０,０００円
佳　　作	 ３点　　３,０００円
※応募状況により、各賞に該当しない場合があり
ます。
※令和２年３月に入賞者本人に連絡するほか美里
町観光協会ホームページで発表します。

応募作品の取扱
①作品は返却しません。
②作品の著作権は、応募者にあるものとします。
③�美里町観光協会と美里町は、展示や広報活動の
ための出版物、ホームページ、広告、宣伝など
に入賞作品を無償で使用する権利を有します。

④作品の被写体の肖像権などにつ
いては、応募者が許可をとるこ
ととします。
※詳しくは美里町観光協会ホーム
ページをご覧ください。 美里町観光協会

ホームページ

提出先・問合せ ＝�美里町観光協会事務局　（ 農林商工課　産業振興係 ）　☎76-5133
〒367-0194　美里町大字木部323-1　 nosei@town.saitama-misato.lg.jp

明るく住みよい住環境を目指して
　道路や歩道あるいは隣地の樹木などがはみ出していると
の苦情が多く寄せられます。お互い「おもいやり」の気持
ちを持って、所有地の適切な管理をお願いします。

所有地の外にはみ出している樹木類は、所有者が責任を
持って切ってください。

　庭木や竹、雑草などが道路にはみ出し、見通しが悪くなっ
ている箇所が多く見られます。町では、土地の所有者や管
理者に伐採などの対応をお願いしています。
　通行の妨げになる前に、早めの対応をお願いします。

隣接部分に
はみ出している
枝葉を除去して
ください。

道路部分に
はみ出している
枝葉を除去して
ください。

所有地道 路

民有地 所有地  問合せ = 建設水道課　　開発環境係　☎76-5134

【必要事項】
氏名、住所、電話番号、タイトル、撮影場所、
撮影年月、パワースポットの理由（20～100文字）

たくさんのご応募お待ちしています
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GOAL

START

■コース
　１周約4.2㎞の周回コース（５区間）
■募集部門（５部門）
　一般参加対抗の部（行政区を含む）
　高校生対抗の部
　中学生対抗の部
　女性対抗の部
　シニア対抗の部（50歳以上で構成されたチーム）
　※行政区での申込みは、２行政区まで混合可
■参加費（１チーム）
　一般参加対抗の部（行政区を含む）	 7,000円　　
　高校生対抗の部	 5,000円
　中学生対抗の部	 3,000円
　女性対抗の部　一般・高校生	 5,000円
　　　　　　　　中学生	 3,000円
　シニア対抗の部	 7,000円

問合せ＝教育委員会事務局　生涯学習係（コミュニティセンター内）　☎76-3431

令和２年２月２日㈰開催　参加チームを募集します！

■チーム編成
　中学生以上の選手５名、補欠選手２名まで
■申込方法
所定の申込み用紙に必要事項を記入のうえ、参加
費を添えてコミュニティセンター窓口、または、
現金書留にて申込み
（開催要項・申込用紙は、下記問合せ先および町
ホームページに用意しています。）
■申込期間
　11月５日㈫～12月４日㈬

　来年２月２日㈰、「第27回美里町万葉の里ハー
フ駅伝大会」を開催します。
　１周約４．２ｋｍのコースで走ってみませんか。
たくさんのチームのご参加をお待ちしています。

第27回
美里町万葉の里ハーフ駅伝大会
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幕末江戸編幕末江戸編
歩数イベント「歴史探訪シリーズ」歩数イベント「歴史探訪シリーズ」

　このイベントは歩数データの送信により、インターネット上で架空
のウォーキングコースを旅する１か月間の歩数イベントです。ミムリ
ン健幸ポイント事業に参加されているかたは手続きなしで自動的に参
加となります。共に競い合いながら、ゴールを目指しましょう！

・この期間中、10日に１回は歩数データの送信をお願いします。
・ランキングに反映される歩数は直近10日分のみとなります。
・12月15日㈰～24日㈫までの間に１回歩数データの送信をお

願いします。

お願い

※このイベントは、当初11月１日から実施予定でしたが、11月15日
からの実施に変更になりました。

①前回の送信が11月15日で、今回の送信が11月24日の場合

10日分の歩数データがランキングに反映

11月15日 11月24日

歩数イベント

10日分の歩数データが歩数ポイントに反映

12月９日

歩数データは
ランキングに反映されません

25日分のすべての歩数データが歩数ポイントに反映

10日分の歩数データが
ランキングに反映

第１弾

■期　間

　11月15日㈮
～12月14日㈯

■ゴールまでの歩数

210,000歩
■目標歩数

　１日　7,000歩

現在地や総合ランキングの
確認方法は

または

からだカルテ
ＱＲコードから

問合せ＝保健センター　健康増進係　☎76-2855

お知らせ＝７月９日㈫から一時停止していたミムリン健幸情報アプリについて、システムのセキュリティ対策を実施し
たため10月24日㈭から再開しました。利用者の皆さまにご迷惑をお掛けしましたことをお詫びいたします。

からだカルテ

②前回の送信が11月15日で、今回の送信が12月９日の場合

ポイント事業

歩数イベント

ポイント事業

11月15日 11月30日

インターネット上で江戸の町を歩いて旅してみませんか？

歩数イベント
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　９月９日㈪、
埼玉会館にて行
われた埼玉県交
通指導員連合会
創立50周年記念
式典において、
美里町交通指導
員の深澤美惠子
さんが役職功労
表彰を受賞され
ました。
　長年にわたる児童への交通安全指導や、美里
町交通指導員の代表を７年務めるなど、各種交
通安全運動において中心的な役割を果たしてい
る功績が称えられ、今回の受賞にいたりました。
今後ますますの活躍が期待されます！

役職功労表彰を深澤美惠子さんが受賞

　８月25日㈰「県民総合体育大会　全労済カップ
争奪第44回埼玉県スポーツ少年団小学生軟式野球
交流大会北部ブロック予選会」が開催され、美里少
年野球スポーツ少年団が第３位の成績を収め、見
事県大会への出場権を獲得しました。

美里少年野球スポーツ少年団
県大会出場決定！

　９月26日㈭、県道本庄寄居線の美里町役場前
交差点で交通安全運動街頭キャンペーンが行わ
れました。
　秋の全国交通安全運動期間中に行われたこの
キャンペーンでは、交通安全母の会、交通安全
協会、交通指導員の皆さんが、赤信号で止まっ
たドライバーたちに交通安全啓発品を手渡して、
安全運転をお願いしました。

安全運転をお願いしました。
秋の全国交通安全運動街頭キャンペーン

　９月８日㈰、遺跡の森総合グランドにて、令和
元年度第48回児玉郡市球技大会（ソフトボールの
部）が開催され、美里町から日生工業ソフトボー
ルクラブ、小茂田ソフトボールクラブが参加しま
した。
　絶好のスポーツ日和の中、残暑にも負けない
各市町代表選手たちによる、手に汗握る熱い戦
いが繰り広げられました。
　日生工業ソフトボールクラブは接戦の末準決
勝で敗退、小茂田ソフトボールクラブは見事ブ
ロック優勝の栄冠を手にしました。

小茂田チーム　ブロック優勝！
郡市球技大会

Ｂブロック優勝：小茂田ソフトボールクラブ
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　一般財団法人自治総合センターでは、宝くじ
の社会貢献広報事業として宝くじの受託事業収
入を財源としてコミュニティ助成事業を実施し
ています。
　このたび根木行政区では、同宝くじ事業の助
成金を受けて、行政区内の集会所などに上記の
備品などを整備しました。

令和元年度宝くじ助成金で整備しました

ビデオカメラ

会議用テーブル

空気清浄機付ファンヒーター

冷蔵庫

　社会福祉協議会では、福祉施設などでのボラ
ンティア体験を通して社会福祉への関心を高め、
ボランティア活動を身近に感じてもらうことを
目的とした「夏休みボランティア体験プログラ
ム」事業を実施しました。
　今回は、町内在住の小学生から高校生までの
22名が参加し、高齢者施設や保育園、高齢者サ
ロンでボランティア活動を行いました。
　参加者からは「高齢者のかたが楽しそうに話
をしてくれて嬉しかった」「介護の仕事について
知ることができた」「園児と触れ合うことで保育
士さんの大変さが分かり、とても勉強になった」
などの声が聞こえました。

夏休みにボランティア体験をしました

◇定額出力50キロワット以上の太陽光発電
施設は着工の30日前までに太陽光発電施
設計画届出書の提出が必要です。提出の際
は、近隣住民への説明会の結果や計画図な
ど必要な資料を添付し届出てください。

※詳しい内容および様式のダウンロードにつ
いては、町ホームページをご確認ください。

■大規模発電施設の届出の手順

要望などがあった場合

近隣住民への周知
（説明会など）

住民からの要望への
検討・対応

着工の30日前までに
太陽光発電施設計画
届出書を提出

着　工

問合せ＝建設水道課　開発環境係　☎76-5134

　太陽光発電施設の設置をお考えのかたは建
設水道課　開発環境係にご相談ください。

　美里町内で全量売電を目的とする太陽光発
電施設（建築物などに設置するものを除く）
を設置する場合、「美里町太陽光発電施設の設
置に関する要綱」の対象となります。町内の
安全管理や周辺環境維持のため、関係法令の
遵守や地域住民への配慮などをお願いします。

太陽光発電施設の設置をお考えのかたへ
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　町税は、私たちが安心して暮らすための貴重な財源であり、定められた期限
までに自主的に納めていただくものです。
　多くのかたが期限までに納付していますが、残念ながらごく一部のかたは滞
納している状況にあります。

滞納処分の強化

　県内63市町村と埼玉県では「県税・市町村税 滞
納整理強化期間」を設定し、「ストップ！滞納」を合
言葉に徴収対策を進めています。
　地方税法では、「督促状を発した日から起算して
10日を経過した日までに完納しない時には、滞納
者の財産を差押えなければならない。」と定められ
ています。
　美里町では、町税を滞納しているかたに、督促
状や催告書を送付するなど自主的な納付をお願い
しています。それでもなお納付しないかたに対し
ては、期限内に納付しているかたとの公平性を確

保するため、財産を調査し、給与などの差押処分
を行っています。

町税の納付は口座振替が便利

　役場窓口または児玉郡市内の各金融機関窓口に
ある口座振替納付依頼書にてお申し込みできます。

納付が困難なときは…
　美里町では、病気や失職など特別な事情により
納付が困難なかたの相談を受け付けています。納
付期限を過ぎると延滞金が発生します。お早めに
ご相談ください。

10月～12月は、滞納整理強化期間です

問合せ＝総務税務課　収納係　☎76-5131

ストップ！滞納
県税 町税 期限内納付にご協力ください

中央公民館（コミュニティセンター）
および図書館の改修工事を
実施しています！
　中央公民館（コミュニティセンター）および
図書館の改修工事を実施しています。ご迷惑を
おかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。

工事期間

令和２年１月15日㈬まで

【中央公民館（コミュニティセンター）】
　工事期間中は新規の施設予約、およびトイレ
の利用ができません。

【図書館】
　12月９日㈪まで臨時休館になります。
※休館中は返却ボックスによる図書などの返却
のみになります。
※今月号の広報みさとに掲載予定の図書館だよ
りはお休みさせていただきます。
※詳しくは担当までお問い合わせください。

問合せ＝教育委員会事務局
　　　　生涯学習係　☎76-3431

やっぱり、家族っていいね

　子どもと子育てを応援する社会の実現のため
には、子どもを大切にし、社会全体で子育てを
支え、個人の希望がかなえられるバランスの取
れた総合的な子育て支援を推進していく必要が
あります。
　内閣府では、平成19年度から「家族の日」「家
族の週間」を定め、生命を次代に伝え育んでい
くことや、子育てを支える家族と地域の大切さ
が再認識されるよう呼びかけています。

問合せ＝住民福祉課　戸籍福祉係　☎76-5132

家族の日	 11月17日㈰
家族の週間	 11月10日㈰～23日㈯

家 族 の 日
家 族 の 週 間
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投
資
用
Ｕ
Ｓ
Ｂ
教
材
購
入

な
ど
の
儲
け
話
に
注
意
！

■
困
っ
た
と
き
の
相
談
窓
口
は
…

　

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
　

☎
１
８
８
（「
１い
や
や

８
８
泣
き
寝
入
り
」
と
覚
え
て
く
だ
さ
い
。）

　

消
費
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
熊
谷

　
　

☎
０
４
８
‐
５
２
４
‐
０
９
９
９

　

役
場
『
消
費
者
相
談
窓
口
』

　
　

☎
76
‐
５
１
３
３
（
農
林
商
工
課
内
）

【
事
例
】

　

大
学
の
友
人
か
ら
「
投
資
を
始
め
た
け
ど
一
緒

に
や
ら
な
い
か
。
月
に
５
万
円
は
稼
げ
る
」
と
誘

わ
れ
、
ホ
テ
ル
で
友
人
と
会
社
の
代
表
者
と
い
う

人
に
会
っ
た
。「
投
資
の
方
法
を
教
え
る
Ｕ
Ｓ
Ｂ

が
あ
る
。
そ
の
使
い
方
や
投
資
の
仕
組
み
を
学
ぶ

セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
す
れ
ば
う
ま
く
い
く
」
と
Ｕ
Ｓ

Ｂ
を
５
３
７
、０
０
０
円
で
購
入
す
る
よ
う
勧
め

ら
れ
た
。「
Ｕ
Ｓ
Ｂ
の
代
金
は
学
生
ロ
ー
ン
で
借

り
れ
ば
よ
い
。
儲
か
る
の
で
返
済
は
す
ぐ
に
で
き

る
。
借
り
る
理
由
は
『
英
語
の
語
学
留
学
を
す
る

た
め
』
と
言
う
よ
う
に
」
と
指
示
さ
れ
た
。
Ｕ
Ｓ

Ｂ
を
受
け
取
り
、
何
か
月
か
セ
ミ
ナ
ー
を
受
け
た

が
全
く
儲
か
ら
な
か
っ
た
。
そ
の
後
「
友
人
を
紹

介
す
る
と
お
金
を
も
ら
え
て
、
投
資
資
金
稼
ぎ
が

で
き
る
」
と
言
わ
れ
た
が
、
最
初
の
話
と
違
う
。

ロ
ー
ン
の
返
済
も
苦
し
く
、
解
約
し
て
返
金
し
て

ほ
し
い
。

　

友
人
を
通
じ
た
高
額
の
投
資
用
Ｕ
Ｓ
Ｂ
な
ど
の
情

報
商
材
の
勧
誘
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

相
談
か
ら
み
ら
れ
る
問
題
点
は
、
次
の
よ
う
な
こ

と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

① 

契
約
の
き
っ
か
け
は
友
人
・
知
人
か
ら
の
誘
い
で
、

勧
誘
さ
れ
る
と
断
り
に
く
い
。

② 

儲
け
話
の
実
態
が
よ
く
分
か
ら
な
い
。
Ｕ
Ｓ
Ｂ
内

の
情
報
も
よ
く
分
か
ら
な
い
。

③ 

安
易
に
借
金
を
勧
め
ら
れ
る
。
借
り
入
れ
の
際
に

虚
偽
申
告
を
す
る
よ
う
指
示
さ
れ
る
。

④ 

儲
か
る
こ
と
は
な
く
、
多
額
の
借
金
が
残
っ
て
し

ま
う
。

⑤ 

友
人
・
知
人
を
誘
う
こ
と
か
ら
被
害
が
広
が
り
や

す
い
。

【
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
】

①
投
資
で
確
実
に
儲
か
る
、
簡
単
に
大
金
を
稼
げ
る
と

い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

②
親
し
い
人
、断
り
づ
ら
い
人
か
ら
勧
誘
を
受
け
て
も
、

必
要
の
な
い
契
約
は
キ
ッ
パ
リ
断
り
ま
し
ょ
う
。
勧

誘
の
場
か
ら
す
ぐ
に
離
れ
る
、
契
約
前
に
家
族
な
ど

に
相
談
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

③
安
易
に
借
金
を
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

④
被
害
を
拡
大
さ
せ
な
い
た
め
に
も
安
易
に
人
を
勧
誘

し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

商
品
な
ど
の
契
約
を
し
た
後
に
「
友
人
を
誘
え
ば

マ
ー
ジ
ン
を
得
ら
れ
る
」
と
勧
誘
す
る
の
は
「
後
出
し

マ
ル
チ
」
と
呼
ば
れ
る
手
口
で
、
業
者
は
マ
ル
チ
商
法
に

関
す
る
法
規
制
か
ら
逃
れ
る
た
め
に
こ
の
よ
う
な
手
口

を
使
い
ま
す
。
ま
た
、
消
費
者
を
借
金
返
済
や
投
資
資

金
な
ど
で
困
窮
さ
せ
、
人
を
紹
介
せ
ざ
る
を
得
な
い
状

況
に
陥
ら
せ
よ
う
と
す
る
意
図
も
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

親
し
い
友
人
か
ら
の
誘
い
で
あ
っ
て
も
、
怪
し
い
儲

け
話
に
は
耳
を
貸
さ
な
い
姿
勢
が
大
切
で
す
。

（出典：わたしたちの手話（３）
／（一財）全日本ろうあ連盟発行）

俳
句
・
短
歌
の
投
稿
に
は
、
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
・
ふ
り
が
な
等
を
必
ず
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

～象～

右手の手首を鼻にあてて振る

 

短
歌

缶か
ん

と
ご
み
拾ひ

ろ

う
老ろ

う
じ
ん人

目め

に
入い

り
て

　
背せ

な

で
教お

し

え
る
生い

き
方か

た

共き
ょ
う
め
い鳴飯（

小
茂
田
）島
美
智
子

兄あ
に

逝ゆ

き
て
原げ

ん
こ
う
よ
う
し

稿
用
紙
は
残の

こ

さ
れ
て

　
何な

に

を
心こ

こ
ろ

に
何な

に

を
書か

こ
う
と小（

大
　
仏
）林

カ
ツ
子

松ま
つ
し
ま島
や
遊ゆ

う
ら
ん覧
コ
ー
ス
巡め

ぐ

り
来き

て

　
島し

ま
じ
ま々

浮う

か
び
数か

ず

あ
る
名な

じ
ま島福（

駒
　
衣
）島
惠
美
子

ポ
ツ
ン
と
青あ

お
が
き柿

落お

ち
る
音お

と

の
し
て

　
晩ば

ん
か夏
の
陽ひ

な
か中
ま
ど
ろ
み
に
つ
く

堀（
甘
　
粕
）内

　
英
子

温お
ん
だ
ん
か

暖
化
ど
う
に
も
止と

ま
ら
ぬ
異い

じ
ょ
う
き
し
ょ
う

常
気
象

　
千ち

ば葉
の
停て

い
で
ん電
行ゆ

く
行ゆ

く
我
が
身み

有（
中
　
里
）馬

　
康
博

秋し
ゅ
う
せ
い声

の
音お

と

爽さ
わ

や
か
に
身み

に
う
け
て

　
夕ゆ

う
ひ陽
と
共と

も

に
家い

え
じ路
を
急い

そ

ぐ有（
中
　
里
）馬

　
千
代

葉
は
紅
く
染
ま
り
ま
た
巡
り
来
る

　
錦
秋
の
候
千
本
桜

丸（
駒
　
衣
）山

　
好
子

難な
ん
だ
い題
の
ひ
と
つ

か
た
づ付
き
夕ゆ

う

ま
ぐ
れ

　
秋し

ゅ
う
め
い
ぎ
く

明
菊
の
白し

ろ

に
寄よ

り
ゆ
く中（

沼
　
上
）里

　
合
江

疲つ
か

れ
は
て
草く

さ

見み

つ
め
つ
つ
シ
ル
バ
ー
へ

　
草く

さ

刈か

り
頼た

の

み
安あ

ん
ど堵
の
眠ね

む

り清（
大
　
仏
）水
ミ
ヨ
子

定て
い
ね
ん
ご

年
後
は
や
十じ

ゅ
う
ご
ね
ん

五
年
老お

い
た
け
ど

　
仲な

か
ま間
の
内う

ち

じ
ゃ
ま
だ
ひ
よ
っ
子こ

さ

原（
小
茂
田
）　
武
久
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　学校、病院、工場、事業所、店舗その他多数の者が出入し、勤務し、または居
住する建物（収容される者の数が、不特定の者を収容する建物は30人以上、グルー
プホームなどの社会福祉施設などは10人以上、その他の建物は50人以上）には、
消防法で定める資格を有する防火管理者を置かなければなりません。
　つきましては、児玉郡市広域消防本部で、この資格を取得するための講習会を
次のとおり開催いたします。

■実施期間　11月９日㈯～15日㈮（７日間）

■重点目標	
①住宅防火対策の推進
②乾燥時および強風時火災発生防止対策の推進
③放火火災防止対策の推進
④特定防火対象物などにおける防火安全対策の徹底
⑤製品火災の発生防止に向けた取組の推進
⑥多数のかたが集合する催しに対する火災予防指
導などの徹底

★住宅防火 いのちを守る ７つのポイント
－３つの習慣・４つの対策－

３つの習慣
1寝たばこは、絶対やめる。
2ストーブは、燃えやすいものから離れた位置
で使用する。
3ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず
火を消す。

４つの対策
1逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を
設置する。

2寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐ
ために、防炎品を使用する。
3火災を小さいうちに消すために、住宅用消火
器などを設置する。
4お年寄りや体の不自由な人を守るために、隣
近所の協力体制をつくる。

■住宅用火災警報器を設置しましたか？
　火災から大切な生命と財産を守るため、住宅用
火災警報器を設置しましょう。設置が必要となる
のは寝室です。また、寝室が２階などにある場合
は階段にも取り付けなければなりません。
　児玉郡市広域消防本部管内（本庄市・美里町・
神川町・上里町）の設置率は、５年連続埼玉県下
ワースト１です。
　住宅用火災警報器の設置がお済みでないかたは
早急に設置を、すでに設置されているかたは定期
的な点検の実施をお願いします。
　住宅用火災警報器はホームセンターや家電取扱
店、防災設備の取扱店などで購入できます。
　詳しくは消防本部またはお近くの消防署へお問
い合わせください。

児玉郡市広域消防本部　予防課　☎24-8392

『ひとつずつ　いいね！で確認　火の用心』　( 令和元年度全国統一防火標語 )

児玉郡市広域消防本部　予防課　☎24-8392

秋季全国火災予防運動を実施します

甲種防火管理新規講習開催のお知らせ

講習区分＝甲種防火管理新規講習
日　　時＝12月４日㈬・５日㈭
　　　　　午前９時30分～午後４時50分
会　　場＝児玉郡市広域消防本部　多目的ホール

（本庄市西富田904番地３）
申込期間＝11月１日㈮～12月３日㈫
　※土日祝日を除く
　※定員（60名）になり次第締め切ります。
受付時間＝午前９時～午後４時30分
申込窓口＝児玉郡市広域消防本部　予防課

（本庄市西富田904番地３）

申込方法＝�申込書に証明写真(縦２.５cm×横
２.０cm)を貼付し、直接窓口へ申し
込んでください。

申 込 書＝�消防本部および各消防署で配布、ま
たは消防本部ホームページからダウ
ンロードできます。

教 材 費＝4,000円（申込時徴収）
※�消防設備点検資格者講習および自衛消防業務
講習既習者は講習の一部免除があります。申
込時に講習修了証をお持ちください。
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施設の概要
【名称】児玉郡市広域市町村圏組合立余熱利用施設
【所在地】本庄市東五十子167番地３
【設置時期】平成12年５月１日
【施設概要】

▽構造　鉄筋コンクリート造３階建

▽敷地面積　4,913.6㎡

▽延床面積　4,265㎡

▽施設内容　
◎温水プール（25ｍプール５コース、幼児プー
ル、シャワー室、採暖室、救護室、見学者ホール）
◎浴室１・２（泡風呂、ジェット風呂、水風呂、
薬湯風呂、ミストサウナ、遠赤外線サウナ、
露天風呂）
◎部屋等（大広間140畳舞台付、和室20畳×３室、
リラクゼーションラウンジ、厨房）

指定管理者が行う業務
①余熱利用施設の利用許可に関する業務
②余熱利用施設の利用に供する業務

③余熱利用施設の利用に係る料金の収受に関する業務
④余熱利用施設の維持管理に関する業務
⑤その他、余熱利用施設の管理運営上、管理者が
特に必要と認める業務

指定期間
　令和２年４月１日～令和７年３月31日（５年間）
募集要項などの配布期間
11月１日㈮～13日㈬
（土日・祝日を除く、午前９時～午後４時30分）
※募集要項など（申請書等は除く）は、ホームペー
ジ（http://www.kodamakouiki.jp）からもダウ
ンロードできます。

現地説明会
11月15日㈮
申請の受付期間
11月25日㈪～12月４日㈬（土日・祝日を除く、
午前９時～午後４時30分)
※�申請は、持参に限ります。事前に電話のうえ、
ご持参ください。

募集要項などの配布・申請書の提出および問合せ先
児玉郡市広域市町村圏組合　総務課（本庄市東五十子151番地１）☎27-2241

●年末調整説明会
対 象 者 開 催 日 開催時間 開催場所

法人・個人の源泉徴収義務者 11月19日㈫ 午前９時30分～正午 本庄市民文化会館ホール午後１時30分～４時
問合せ＝本庄税務署 　☎22-2111（代表）※自動音声案内の「２」をお選びください。税務署の担当部署におつなぎします。

●青色申告決算説明会
対 象 者 開 催 日 開催時間 開催場所

営業所得・不動産所得を有するかた 12月４日㈬ 午前10時～正午
本庄市民文化会館
第三会議室農業所得を有するかた 12月４日㈬ 午後２時～４時

12月６日㈮ 午前10時～正午

●白色申告決算説明会
対 象 者 開 催 日 開催時間 開催場所

営業所得・不動産所得を有するかた 12月５日㈭ 午前10時～正午 本庄市民文化会館
第三会議室農業所得を有するかた 午後２時～４時

問合せ＝本庄税務署 個人課税部門　☎22-2114（直通）

税を考える週間

本庄税務署からのお知らせ

テーマ「くらしを支える税」
11月11日月～17日日

会場は駐車場が狭いため、なるべく公共交通機関をご利用ください。

詳しくは、国税庁ホームページをご覧ください。

児玉郡市広域市町村圏組合立余熱利用施設の第４期指定
管理者再公募
児玉郡市広域市町村圏組合立余熱利用施設の指定管理者を公募します。



広報みさと11月号　№580　24  

町道２級９号線　樹木剪定工事
工 事 場 所：美里町大字甘粕地内外
入札対象額：3,179,000円(消費税除く)
契　約　額：3,186,000円(消費税含む)
業　者　名 入札価格 落札者・価格等

㈲島崎建材工業 2,950,000円 ㈲島崎建材工業
落札価格：

2,950,000円
（消費税除く）

㈱清水組 2,980,000円
㈱sunakenn 3,120,000円
長谷川建設㈱ 3,220,000円

砂永建設工業㈱ 辞退

町道790号線　道路改良工事
工 事 場 所：美里町大字甘粕地内
入札対象額：44,300,000円(消費税除く)
契 約 額：45,360,000円(消費税含む)
業　者　名 入札価格 落札者・価格等

内藤建設工業㈱ 42,000,000円 内藤建設工業㈱　
　落札価格：
42,000,000円
（消費税除く）

㈱上野組 42,400,000円
㈱関口組 42,800,000円
真下建設㈱ 43,000,000円
㈱清香園 43,500,000円

美里町一般競争入札経過および結果（令和元年９月25日開札）

第１浄水場外　ポンプ等更新工事
工 事 場 所：美里町大字広木地内外
入札対象額：36,820,000円(消費税除く)
契 約 額：38,448,000円(消費税含む)
業　者　名 入札価格 落札者・価格等

藤田エンジニアリ
ング㈱埼玉支店 35,600,000円

藤田エンジニアリ
ング㈱埼玉支店
　落札価格：
35,600,000円
（消費税除く）

㈱ヤマト 埼玉支店 36,500,000円

円良田地区　排水路整備工事
工 事 場 所：美里町大字円良田地内
入札対象額：5,840,000円(消費税除く)
契 約 額：5,907,600円(消費税含む)
業　者　名 入札価格 落札者・価格等

㈲田島建材 5,470,000円 ㈲田島建材　
　落札価格：

5,470,000円

（消費税除く）

㈱sunakenn 5,490,000円

㈲島崎建材工業 5,500,000円

㈲久米組 5,650,000円

㈲若山建設 5,710,000円

ため池（２箇所）耐震点検調査（測量・地質調査）
業務委託
履 行 場 所：美里町大字中里地内外
入札対象額：9,700,000円(消費税除く)
契 約 額：9,720,000円(消費税含む)
業　者　名 入札価格 落札者・価格等

㈱地研コンサルタンツ 9,000,000円

㈱地研コンサルタンツ　
　落札価格：

9,000,000円

（消費税除く）

㈱ジー・アイ・シー 9,170,000円
㈱協和地質コンサ
ルタント 9,200,000円

㈱東建ジオテック 9,280,000円
東洋測地調査㈱
本庄支店 9,350,000円

基礎地盤コンサルタ
ンツ㈱北関東支店 9,790,000円

県道熊谷・児玉線　配水管布設替工事
工 事 場 所：美里町大字北十条地内
入札対象額：15,710,000円(消費税除く)
契 約 額：15,120,000円(消費税含む)
業　者　名 入札価格 落札者・価格等

㈱坂井住設 14,000,000円 ㈱坂井住設　
　落札価格：
14,000,000円

（消費税除く）

㈲市川電気商会 14,500,000円

㈲鈴木水道工業所 14,600,000円

㈲へんみ設備 15,000,000円

町道363号線　配水管布設工事
工 事 場 所：美里町大字下児玉地内
入札対象額：3,640,000円(消費税除く)
契 約 額：3,834,000円(消費税含む)
業　者　名 入札価格 落札者・価格等

㈲市川電気商会 3,550,000円 ㈲市川電気商会　
　落札価格：

3,550,000円

（消費税除く）

㈲鈴木水道工業所 3,610,000円

㈱坂井住設 3,620,000円

㈲へんみ設備 3,630,000円

美里町指名競争入札経過および結果（令和元年９月25日開札）
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12
月
１
日
は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
で
す

日
曜
日
に
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒

即
日
検
査
を
実
施
し
ま
す

　

検
査
は
無
料
・
匿
名
で
す
。
採
血

の
み
で
約
１
～
２
時
間
で
結
果
が
わ

か
り
ま
す
。

※
確
認
検
査
が
必
要
に
な
っ
た
場

合
は
、
結
果
報
告
に
約
１
～
２
週

間
か
か
り
ま
す
（
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
の

み
）。
感
染
の
可
能
性
の
あ
る
日

か
ら
３
か
月
以
上
経
っ
て
か
ら
の

検
査
を
お
勧
め
し
ま
す
。

【
検
査
日
・
場
所
】

◎
11
月
17
日
㈰

鴻
巣
市
文
化
セ
ン
タ
ー
（
ク
レ
ア

こ
う
の
す
）
大
会
議
室

◎
12
月
22
日
㈰

ウ
ェ
ス
タ
川
越　

多
目
的
ホ
ー
ル

◎
令
和
２
年
１
月
19
日
㈰

さ
い
ゆ
う
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ　

３
階

レ
ン
タ
ル
ス
ペ
ー
ス
（
草
加
市
）

【
検
査
時
間
】

　

各
回
と
も
午
後
０
時
30
分
～
３
時

　

（
予
約
不
要
）

問
合
せ
＝
公
益
財
団
法
人　

埼
玉
県

健
康
づ
く
り
事
業
団

☎
０
４
９
３
‐
81
‐
６
７
２
９

県
民
の
日
協
賛
行
事

下
水
道
施
設
見
学
会

　

県
民
の
日
協
賛
行
事
と
し
て
、（
公

財
）
埼
玉
県
下
水
道
公
社
が
下
水
道

施
設
の
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。
参

加
者
に
記
念
品
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ

り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

○
県
民
の
日
探
検
ツ
ア
ー

場
所
＝
小
山
川
水
循
環
セ
ン
タ
ー

日
時
＝
11
月
９
日
㈯

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

※
申
し
込
み
不
要
で
す
。

問
合
せ
＝
小
山
川
水
循
環
セ
ン
タ
ー

☎
21
‐
７
９
９
７

○
下
水
道
施
設
見
学
会

場
所
＝
荒
川
上
流
水
循
環
セ
ン
タ
ー

日
時
＝
11
月
14
日
㈭　

午
前
10
時
～

午
後
３
時

※
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

問
合
せ
＝
荒
川
上
流
水
循
環
セ
ン

タ
ー　

☎
０
４
８
‐
５
８
３
‐

７
５
２
５

　
　職
員
募
集

美
児
沢
用
水
土
地
改
良
区

職
員
を
募
集
し
ま
す
！

職
務
内
容
＝
土
地
改
良
施
設
の
維
持

管
理
、
庶
務
、
経
理

採
用
人
数
＝
１
名

応
募
資
格
＝

・
お
お
む
ね
昭
和
60
年
以
降
に
生
ま

れ
た
か
た
で
、
高
等
学
校
以
上
卒

業
（
見
込
み
含
む
）
の
か
た

・
普
通
自
動
車
運
転
免
許
所
持
者

（
取
得
見
込
み
含
む
）

応
募
締
切
＝
12
月
20
日
㈮
ま
で
に
履

歴
書
と
卒
業
（
見
込
）
証
明
書
を

持
参
ま
た
は
郵
送
（
必
着
）

※
詳
細
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
＝
美
児
沢
用
水
土
地
改
良
区

☎
76
‐
３
２
７
０

本
庄
児
玉
看
護
専
門
学
校

令
和
２
年
度
入
学
生

一
般
選
考
試
験
に
つ
い
て

出
願
期
間
＝
12
月
９
日
㈪
～
13
日
㈮

試
験
日
＝
12
月
22
日
㈰

試
験
科
目
＝
現
代
文
・
選
択
科
目

（
数
学
Ⅰ
・
生
物
基
礎
・
英
語
Ⅰ

か
ら
１
科
目
選
択
）・
小
論
文
・

面
接

受
験
資
格
＝
高
等
学
校
卒
業
者
（
令

和
２
年
３
月
卒
業
見
込
み
者
を
含

む
）
ま
た
は
こ
れ
と
同
等
以
上
の

学
力
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
た
者

※
応
募
方
法
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い

合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
＝
本
庄
児
玉
看
護
専
門
学
校

☎
35
‐
２
０
７
７
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慢
性
腎
臓
病
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

『
地
域
の
医
療
と
健
康
を

考
え
る
会
』（
Ｇ
Ｈ
Ｗ
の
会
）

講
演
会
を
開
催

　
「
慢
性
腎
臓
病
を
知
っ
て
い
ま
す

か
？
」
と
題
し
、
特
に
糖
尿
病
や

高
血
圧
を
有
す
る
か
た
、
ご
高
齢

の
か
た
に
注
意
が
必
要
な
慢
性
腎

臓
病
に
つ
い
て
、
正
し
い
知
識
を

得
て
い
た
だ
き
、
悪
化
さ
せ
な
い

た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
良
い
か
を

紹
介
し
ま
す
。

日
時
＝
12
月
21
日
㈯

　

午
後
２
時
～
４
時

　

（
受
付　

午
後
１
時
40
分
～
）

会
場
＝
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

３
階　

レ
ク
チ
ャ
ー
ル
ー
ム
１　

講
師
＝
廣
村
桂
樹
氏
（
群
馬
大
学

大
学
院　

腎
臓
・
リ
ウ
マ
チ
内
科

学　

教
授
）

対
象
＝
ど
な
た
で
も

定
員
＝
100
名
程
度
（
事
前
申
込
者

優
先
。
空
き
が
あ
れ
ば
当
日
受
付

も
可
）

費
用
＝
500
円

申
込
み
期
限
・
方
法
＝
12
月
17
日

㈫
ま
で
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
を
記
入
）

申
込
み
・
問
合
せ
＝
（
公
財
）
本
庄

早
稲
田
国
際
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク

　

☎
24
‐
７
４
５
５

　

ＦＡＸ
24
‐
７
４
６
５

60
歳
以
上
の
か
た

「
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
」
で

働
き
ま
せ
ん
か
？

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、

年
間
を
と
お
し
て
新
規
会
員
を
募

集
中
で
す
。
町
内
在
住
で
60
歳
以

上
の
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
か

た
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
「
入
会
説
明
会
」
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

入
会
説
明
会

日
時
＝
11
月
20
日
㈬　

午
前
10
時

30
分
～

場
所
＝
美
里
町
遺
跡
の
森
館

問
合
せ
＝
美
里
町
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー　

☎
76
‐
５
４
３
０

コ
ー
ル
み
さ
と
・
美
里
中
学
校
出
演

第
37
回
合
唱
祭

日
時
＝
11
月
17
日
㈰　

正
午
～

　

（
開
場　

午
前
11
時
30
分
）

場
所
＝
本
庄
市
民
文
化
会
館

入
場
料
＝
無
料

出
演
＝
コ
ー
ル
み
さ
と
・
美
里
中

学
校
含
む
22
団
体

問
合
せ
＝
第
37
回
合
唱
祭
事
務
局　

中
山　

☎
21
‐
０
４
０
３

本
庄
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度

の
説
明
会

日
時
＝
11
月
7
日
㈭
、
12
月
3
日
㈫

　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
所
＝
本
庄
市
民
文
化
会
館　

第

五
会
議
室

問
合
せ
＝
本
庄
税
務
署　

☎
22
‐

２
１
１
２

お手軽クッキングお手軽クッキング 223

大根とごぼうのきんぴら
～減塩レシピ～

①ごぼうは皮をそいで水でさっと洗い細切りにし、水にさらす。
５分ほどたったら、水けをきる。
②大根は細切りにする。大根の葉は小口切りにする。
③フライパンにゴマ油を熱し、ちりめんじゃことごぼうを炒める。
大根と葉を加えて炒め、しんなりとしたらⒶで調味し、汁けが
なくなるまで火にかける。

協力：美里町食生活改善推進員連絡協議会

※食改会員さんを募集しています。詳しくはお問い合わせください。
[ 問合せ ]保健センター　健康増進係　☎76-2855

１人当たり
エネルギー 塩分
99kcal 1.1g

作り方

材料 （４人分）
大根…………………………240ｇ
ごぼう… ……………………… 240ｇ
大根の葉……………………… 40ｇ
ちりめんじゃこ……………… 40ｇ
ゴマ油…………………… 小さじ４

みりん… …………… 小さじ４
しょうゆ… ………… 小さじ２Ⓐ

期 限 内 に
納 め ま し ょ う

12／２(月)	 固定資産税（第４期）、国民健康保険税（第５期）
	 介護保険料（第５期）、後期高齢者医療保険料（第５期）
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　１つは、皆さんがよく知っている「１１０番」。
　もう１つが「警察相談専用電話『＃９１１０』」です。
　緊急ではないが警察に相談したいことがある、という場合
は『＃９１１０』へ。
＊24時間受付（夜間および土曜日・日曜日・祝日・年末年始
は当直対応となります。）
■プッシュ回線：#9110　■ダイヤル回線：☎048-822-9110

警察とみんなを結ぶ２つの「ホットライン」

　急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関を受
診すべきかどうかなどをアドバイスしますので、判断に迷っ
たときはお気軽にお電話ください。
■相談時間＝毎日24時間
■電話番号＝�＃7119　☎048-824-4199
　　　　　　　（ダイヤル回線、IP 電話、PHS をご利用の場合）
※次の番号からも電話をかけられます。
　○大人の救急電話相談　#7000
　○小児救急電話相談　#8000　または　☎048-833-7911
※利用上のお願い
　この電話相談は医療行為ではなく、電話でのアドバイスに
より、相談者の判断の参考としていただくものですので、あ
らかじめご理解のうえ利用ください。
■問合せ＝埼玉県保健医療部医療整備課　☎048-830-3559

○大人の救急電話相談・小児救急電話相談
　（全国共通ダイヤル＃7119で365日、24時間実施）

　救急車を呼ばなくても病院へ行くことができる場合は、児
玉郡市広域消防本部指令課（☎24-1119）で医療機関の情報
をご案内します。

○医療機関情報の問い合わせ（24時間）

　休日の軽症の内科系診療は、本庄市児玉郡医師会
医師により本庄市保健センター内の休日急患診療所で
行っています。受診するときは健康保険証をお忘れなく。
　　☎23-3322　　診療科：内科系疾患
診療時間　午前９時～午後４時（正午～午後１時除く）
　　　　　午後７時～10時（受付：９時45分まで）
住　　所　本庄市北堀1422-1（本庄市民文化会館隣）

○休日診療

　毎週木曜日に、休日急患診療所で内科系
疾患の夜間診療を行っています。
　　☎23-3322　　診療科：内科系疾患
診療時間　毎週木曜日 午後８時～10時 （受付：９時45分まで）
※木曜日が祝日・年末年始（12月30日～１月３日）に
あたる場合の診療時間は、休日診療と同じです。

○平日夜間診療

○在宅当番医療機関  ※診療は午前中のみです
休日の急患診療は、郡市内医療機関が輪番で行っています。

月　日 医療機関名 電話番号

11月３日㈰ 田 所 医 院 ☎22-3445
11月４日（月・振替）辻 ク リ ニ ッ ク ☎35-1116
11月10日㈰ 寺 坂 医 院 ☎22-3343
11月17日㈰ 中 沢 皮 膚 科 ☎22-1112
11月23日㈯ 中 村 外 科 医 院 ☎21-6211
11月24日㈰ 西 澤 整 形 外 科 ☎33-0600
12月１日㈰ 根 岸 医 院 ☎72-0071
12月８日㈰ 服 部 ク リ ニ ッ ク ☎24-4671
12月15日㈰ 春 山 眼 科 医 院 ☎21-2160

戸籍の窓口（敬称略）

この欄に掲載を希望されないかたは届出時に窓口または総合政策課へお申し出ください。

９月届出分 ９月16日～10月15日届出分

人口と世帯  (　)内は前月比です
（10月１日現在外国籍のかたも含みます）

人口 11,209人 （－５人）
男 5,678人 （＋４人）
女 5,531人 （－９人）
世帯 4,401戸 （＋４戸）

　埼玉で出逢ったおもてなしや心温まる
出逢い、素敵なエピソードなどの感動体
験を募集します。 

埼玉で出逢った
おもてなしエピソードを募集します！

問合せ＝美里町商工会　☎76-0144

募集期間＝11月１日㈮～30日㈯
応募資格＝平成31年１月１日～11月30日
に埼玉県内で観光を楽しまれたかた

募集テーマ＝埼玉を旅して出逢った、お
もてなしや心温まる出逢い、すてきなエ
ピソードなどの感動体験

応募内容＝300文字以内の文章（タイトル
は除く）にまとめたもの。（いつ、どこで、
誰に、何に、どのような等の内容を記載）

その他＝抽選で県内観光事業者からの提
供品をプレゼント
※応募方法など詳細はおもて
なし力向上実行委員会のホー
ムページをご覧ください。

心温まる出逢い
すてきなエピソード

お悔やみ申し上げます
名　前 （世帯主） 行政区

塚田三千江 （ - ）南阿那志

北野　幸男 （ 健 一 ）北阿那志

浅見　君子 （多佳子）北十条

三金　春江 （ 巧 ）北十条

大嶋　敏夫 （ - ） 駒衣

山　ナミ （ - ） 古郡

中沢　和江 （ 栄 一 ） 古郡

関口冨士江 （ - ） 湯栃

上田　 江 （ 謙 司 ） 湯本

お誕生おめでとう
名　前 （世帯主） 行政区

小
こ

谷
や

野
の

太
たい

陽
よう

（ 翔 平 ） 広木

天
あま

田
だ

　瑠
る

璃
り

（ 悠 督 ） 猪俣

寺
てら

尾
お

　旭
あさ

陽
ひ

（ 英 一 ） 猪俣
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　１月に満１歳の誕生日を迎えるお子さんの受け付けをして
います。11月29日（金）までに総合政策課へ☎連絡を！

お知らせ

満１歳
はじめての誕生日

　　　
　おめでとうございます

　お誕生日おめでとう いつもニコ
ニコ笑顔の嵐汰の事がみんな大好き
だよ♡これからもお姉ちゃんと仲良
くね♪

〈平成30年11月24日生〉

青
あ お

木
き

　嵐
あ ら

汰
た

ちゃん （小茂田）

　元夢、お誕生日おめでとう！！
とても最近は“やんちゃ„で甘えん
坊になってきました。元気にすく
すく大きくなりますように。

〈平成30年11月14日生〉

櫻
さくら

沢
ざ わ

　元
も と

夢
む

ちゃん （根木）

10月６日（日）

　今日は、町民体育祭に

参加したよ！

　行政区同士の白熱した競技の間

に、民謡と鳴子踊りとリズムなわ

とびと太鼓の演奏が行
われたよ♪　どの演出
もすばらしくて見とれ
ちゃった☆

ミムリンツイッターもみてね♪

みんなの笑顔で
いっぱいにしよう！

●テーマ　笑顔
●応募条件　被写体が美里町在住の人
●応募方法
　被写体の氏名、応募者の氏名、住所、電話番
号を明記のうえメール（ koho@town.
saitama-misato.lg.jp）、郵送（〒367-0194　
美里町大字木部323番地1美里町役場　総合政
策課　秘書広報職員係）または直接窓口へ
●応募期限　12月２日㈪まで

笑

顔
ではじまる明るい一

年 広報み
さと

の表紙
を笑顔の写真

大募集！

　あなたの撮った笑顔の写真が、「広報みさと
１月号」の表紙になります。広報の表紙を皆
さんの笑顔の写真でいっぱいにしませんか。
たくさんのご応募をお待ちしています。

●注意点
▷被写体の人の了解を得てご応募ください。
▷写真は縦でアップで撮ってください。
▷１枚につき被写体は１人でお願いします。
▷特殊効果や文字の挿入など、画像加工した
作品は掲載できません。
▷掲載時の大きさや位置などは選べません。
▷掲載は被写体１人につき１回限りです。
▷掲載に不適切であると思われる写真に関しては、
掲載しない場合があります。ご了承ください。
▷応募多数の場合は、表紙以外の掲載になる
可能性があります。ご了承ください。

申し込み・問合せ
総合政策課　秘書広報職員係　☎76-1114


