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　７月21日㈰、令和元年美里杯Jrバレーボール大
会が開催されました。大会には９チームが参加し、
チームの仲間と一生懸命に声を掛け合いボールを
追いかける、そんな熱い戦いが全試合で繰り広げ
られました。昼食時には、参加チーム同士や指導

者間で交流する様子も見られました。
　最後は、優勝チームの監督から全チームへ労い
の言葉が贈られ、参加チーム全員で記念撮影を行
い今大会が終了しました。

令和元年美里杯 J r バレーボール大会開催！

高齢者施設で利用者と交流
　「高校生ワークキャンプ」

　 美 里 Jr バ レ ー ボ ー ル
スポーツ少年団では、楽
しくバレーが出来る仲
間を募集しています。い
つでも気軽に見学に来
てください。

　８月５日㈪から７日㈬まで、２泊３日間の日程で社
会福祉協議会と特別養護老人ホーム「美里敬愛ホーム」
とデイサービスセンター「けいあい」の共催による高
校生ワークキャンプが開催されました。
　ワークキャンプは、福祉への理解と関心を深めても
らうことを目的として毎年実施しているもので、今年
は６名の高校生が参加しました。
　高校生は、食事介助など職員の仕事を見学した後に
実際に体験をし、また施設で行った夏祭りの手伝いを
通して施設利用者と交流を深めました。
　ワークキャンプを終えた参加者は、「高齢者のかたと
たくさんお話ができたことが本当に楽しかったです」

「笑顔で“ありがとう”と言ってもらえたことが何より
も嬉しかったです」と感想を話してくれました。

　９月８日㈰、美里町内全域で「クリーン美里」町
内一斉清掃が実施されました。
　毎年５月と９月に行われているこの行事は、子ど
もからお年寄りまで多くのかたが参加し、空き缶な
どのごみ拾いや除草作業、カーブミラーの清掃や道
路側溝の清掃などが行われました。
　今回の清掃活動の結果、可燃ごみ2,360㎏不燃ご
み680㎏のごみが集まりました。
　ご協力ありがとうございました。

「クリーン美里」町内一斉清掃を実施！
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【
事
例
１
】

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
、
痩
せ
る
サ
プ
リ
メ
ン
ト

が
「
初
回
限
定
価
格
300
円
、
２
回
目
か
ら
は
割
引

価
格
の
６
、０
０
０
円
、
解
約
保
証
等
」
と
い
う

広
告
を
見
て
、
定
期
購
入
契
約
だ
が
い
つ
で
も
解

約
で
き
る
と
思
い
気
軽
に
申
し
込
ん
だ
。
１
回
目

が
送
ら
れ
て
き
て
試
し
た
が
解
約
し
よ
う
と
思

い
、
事
業
者
に
連
絡
す
る
と
「
単
品
購
入
価
格
の

１
５
、０
０
０
円
を
支
払
え
ば
２
回
目
か
ら
の
解

約
に
応
じ
る
。
こ
の
こ
と
は
解
約
保
証
に
書
い
て

あ
る
」
と
言
わ
れ
た
。
そ
の
よ
う
な
記
載
が
あ
っ

た
か
覚
え
が
な
い
。

【
事
例
２
】

　

ネ
ッ
ト
通
販
で
６
回
の
定
期
購
入
コ
ー
ス
で
初

回
限
定
980
円
の
脱
毛
ク
リ
ー
ム
を
注
文
し
た
。
解

約
は
次
回
商
品
発
送
日
の
10
日
前
ま
で
に
電
話
で

す
る
よ
う
記
載
が
あ
っ
た
。
２
回
目
か
ら
は
解
約

し
よ
う
と
事
業
者
に
電
話
し
続
け
て
い
る
が
一
向

に
つ
な
が
ら
な
い
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
に
関
し
て
、
定
期
購
入
契

約
だ
が
途
中
で
簡
単
に
解
約
で
き
る
と
思
っ
て
い
た

と
こ
ろ
、「
実
は
解
約
に
様
々
な
条
件
が
設
け
ら
れ
て

い
た
」「
解
約
可
能
期
間
に
事
業
者
と
連
絡
が
取
れ
な

い
」
な
ど
で
、
思
う
よ
う
に
解
約
で
き
な
い
と
い
う

相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

通
信
販
売
で
は
、
法
律
に
よ
る
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

制
度
が
な
く
、
事
業
者
が
広
告
に
表
示
す
る
返
品
や
解

約
の
条
件
に
従
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

広
告
の
表
示
に
つ
い
て
、
事
業
者
に
は
広
告
に
「
定

期
購
入
契
約
で
あ
る
旨
、
支
払
総
額
、
契
約
期
間
、
解

約
条
件
な
ど
の
主
な
契
約
内
容
の
全
て
」
を
「
消
費
者

に
分
か
り
や
す
い
よ
う
に
」
表
示
す
る
義
務
が
あ
り
、

特
定
商
取
引
法
の
改
正
や
※
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
よ
り
強
化

さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
い
ま
だ
に
問
題
の
あ
る
表

示
が
散
見
さ
れ
、
事
業
者
に
は
改
善
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

※
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
に
お
け
る
『
意
に
反
し
て
契
約
の

申
込
み
を
さ
せ
よ
う
と
す
る
行
為
』
に
係
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」

【
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
】

①
注
文
申
し
込
み
を
確
定
す
る
前
に
、
定
期
購
入
か
単

品
購
入
か
、
解
約
・
返
品
条
件
は
ど
う
な
っ
て
い
る

か
を
、
小
さ
な
文
字
や
面
倒
で
あ
っ
て
も
必
ず
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

②
一
方
的
に
受
取
拒
否
や
返
品
、
支
払
い
を
放
棄
し
て

も
解
約
に
な
り
ま
せ
ん
。
事
業
者
と
解
約
の
合
意
が

必
要
で
す
。

③
万
が
一
の
ト
ラ
ブ
ル
に
備
え
て
、
広
告
や
最
終
申
込

確
認
画
面
、
受
注
メ
ー
ル
、
納
品
書
と
い
っ
た
事
業

者
と
の
や
り
取
り
な
ど
の
記
録
は
残
し
ま
し
ょ
う
。

④
電
話
が
つ
な
が
ら
な
い
場
合
、
つ
な
が
る
ま
で
か
け

る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、念
の
た
め
メ
ー
ル
や
フ
ァ
ッ

ク
ス
で
解
約
の
意
思
を
伝
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

（出典：わたしたちの手話（３）
／（一財）全日本ろうあ連盟発行）

俳
句
・
短
歌
の
投
稿
に
は
、
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
・

ふ
り
が
な
等
を
必
ず
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

～ 狸 ～

両手で交互に腹をたたく

 

短
歌

秋あ
き

の
風か

ぜ

頬ほ
お

に
う
け
つ
つ
種た

ね

を
蒔ま

く

　
大だ

い
こ
ん根
た
ち
よ
育そ

だ

て
と
願ね

が

う小（
大
　
仏
）林

カ
ツ
子

仁に

ん

な

じ

和
寺
の
木こ

も漏
れ
日び

浴あ

び
て
参さ

ん
ど
う道

を

　
進す

す

む
に
連つ

れ
て
蝉せ

み

の
音ね

さ
や
か

福（
駒
　
衣
）島

惠
美
子

友と
も

の
死し

を
知し

り
た
る
夜よ

る

の
空そ

ら

暗く
ら

く

　
雲く

も
ま間
の
月つ

き

も
悲か

な

し
く
暗く

ら

し堀（
甘
　
粕
）内

　
英
子

旧き
ゅ
う
せ
い姓
と
下し

た

の
名な

ま
え前
で
呼よ

ば
れ
る
と

　
気き

も持
ち
は
一い

っ
き気
に
学が

く
せ
い
じ
だ
い

生
時
代

原（
下
児
玉
）田

　
淳
子

我わ

が
昔

む
か
し

昼ひ
る

も
そ
こ
そ
こ
川か

わ

遊あ
そ

び

　
孫ま

ご

た
ち
の
避ひ

し
ょ暑
ビ
ニ
ー
ル
プ
ー
ル

有（
中
　
里
）馬

　
康
博

ハ
ム
ス
タ
ー
カ
サ
カ
サ
も
ぐ
も
ぐ
ク
ル
ク
ル
目め

　
小ち

い

さ
な
命

い
の
ち

家か
ぞ
く族
を
む
す
ぶ有（

中
　
里
）馬

　
千
代

カ
ラ
カ
ラ
と
転
が
る
葉は

お
と音
は
秋
な
れ
ど

　
日
傘
さ
し
ゆ
く
首
筋
に
汗丸（

駒
　
衣
）山

　
好
子

蒼そ
う
き
ゅ
う穹を

自じ
ゆ
う由

に
羽は

ば
た
き
飛と

び
た
い
な

　
火か

し
ょ
く食

す
る
こ
と
に
吾わ

れ

は
疲つ

か

れ
て

中（
沼
　
上
）里

　
合
江

田た

の
あ
ぜ
を
草く

さ

刈
る
人ひ

と

の
清す

が

し
く
て

　
残の

こ

る
草く

さ
ね根
に
先せ

ん
ぞ祖
見み

ま
も守
る清（

大
　
仏
）水

ミ
ヨ
子

夢ゆ
め

の
中な

か

妻つ
ま

と
は
違ち

が

う
女ひ

と

の
か
お

　
純じ

ゅ
ん

な
昔む

か
し

に
一ひ

と
よ夜
の
旅た

び
じ路

原（
小
茂
田
）　

武
久

紫あ

じ

さ

い

陽
花
と
傘か

さ

の
花は

な

咲さ

く
長は

せ

で

ら

谷
寺
に

　
詣も

う

で
て
心こ

こ
ろ

の
憂う

れ

い
な
が
せ
り

飯（
小
茂
田
）島

美
智
子

つ


