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介護保険負担限度額認定の申請（更新）をお忘れなく！

◎介護保険負担限度額認定
　介護保険施設（特別養護老人ホーム・介護老
人保健施設・介護療養型医療施設・介護医療院）
やショートステイを利用するかたの食費・部屋
代の自己負担額を、世帯の課税状況や本人と配
偶者の預貯金などにより、「申請」に基づいて軽
減する制度です。
　したがって、「申請」をすることにより、自己
負担額が軽減される場合があります。また認定
証には有効期限（毎年７月31日）があり、更新
が必要です。新規のかたの申請も随時受け付け
ています。

■対象者

▽住民税が非課税世帯（別世帯の配偶者も非課税）
のかた

▽預貯金などが単身の場合1,000万円以下、夫婦
の場合は2,000万円以下のかた

■必要なもの

▽預貯金通帳（普通・定期）の写し（最後に記帳
してから２か月以内のもの）

▽価額評価が安易なもの（有価証券、投資信託、
金銀など）の資産評価できる書類
※配偶者がいる場合は、配偶者の上記資産の写し
も必要。

▽印鑑（朱肉を使用するもの）

　制度の有効期限は７月末となっています。８月から引き続き利用する場合は更新の申請が必要です。また、
新規のかたも受け付けています。

利用者
負担段階 対　象　者

居住費（日額）
食費
（日額）多床室

従来型個室 ユニット
型個室的
多床室

ユニット
型個室特養など 老健・

療養など

第１段階
・住民税が非課税世帯で、老齢福祉年金
を受給されているかた

・生活保護を受給されているかた
0円 320円 490円 490円 820円 300円

第２段階
・住民税が非課税世帯で、課税年金収入
額＋合計所得金額、および非課税年金
収入の合計が80万円以下のかた

370円 420円 490円 490円 820円 390円

第３段階
・住民税が非課税世帯で、課税年金収入
額＋合計所得金額、および非課税年金
収入の合計が80万円超のかた

370円 820円 1,310円 1,310円 1,310円 650円

問合せ = 住民福祉課　保険年金係　☎76-1366

申込み・問合せ＝   教育委員会事務局　生涯学習係　
☎76-3431

美里書道会
　月ごとの課題を皆で楽しく練習しています。興
味のあるかたは一緒に習字を勉強しませんか。

参加者募集

【日　時】　月２回

　（第２・４金曜日）

　午後１時30分～３時30分

【場　所】大沢公民館

【団体名】美里書道会

【参加費】会費、手本代別途かかります

【対象者】どなたでも

【募集人数】何人でも

【持 ち 物】用具各自持参

【申込期間】８月16日㈮～30日㈮

【受付時間】午前９時～午後５時　電話受付

※町内在住・在勤のかたに限ります。

申込み・問合せ＝ 教育委員会事務局　生涯学習係　
☎76-3431

第36回美里町民体育祭の
アトラクション参加者募集！

　10月６日㈰開催の第36回美里町民体育祭におい
て、アトラクションに参加していただける団体を
募集します。

【開催日時】10月６日㈰

　午前11時40分～午後０時40分の間の各10分程度

【場所】遺跡の森総合グランド

【申込期間】８月１日㈭～21日㈬

【申込方法】参加申込書をコミュニティセンター窓

口まで提出

　※参加申込書はコミュニティセンター窓口または、

町ホームページからダウンロードできます。

【募集数】６団体

　※募集は受付順となり、募集数になり次第締め

切らせていただきます。

【参加資格】美里町に関わりのある団体であること

問合せ＝教育委員会事務局　生涯学習係
　　　　☎76-3431

第３回　遺跡の森ピアノ試弾会♪
　遺跡の森館ホールで、
最高のスタインウェイピ
アノ（モデル：D-274）
を思う存分に弾いてみま
せんか。気軽にお申し込
みください。

気分はピアニスト！

【日　時】　９月14日㈯・15日㈰・16日(月・祝)

　午前９時～午後５時

【場　所】遺跡の森館　ホール

【参加費】　1,000円（１時間）

【募集人数】各日８名

【受付開始】　８月17日㈯　午前８時30分から
【申込方法】直接、遺跡の森館窓口へお越しくださ

い。先着順で、定員になり次第締め切らせて

いただきます。

問合せ＝児玉郡市広域消防本部　予防課
　　　　☎24-8392

防火防災スタンプラリーを
開催します
　防火防災に関する知識を身につけ、自助や共助
の必要性を再認識するするためにスタンプラリー
を開催します。

【開催日時】８月11日㈰～13日㈫

　午前10時～午後４時

【場　所】中央消防署　児玉分署　本庄分署

【対象者】中学生以下（小学生以下は保護者同伴）

【参加方法】開催場所のいずれかで台紙を受け取り、

３つの場所を回ってイベントに参加してスタン

プを集めてください。

　達成者には、記念品をプレゼントします。

【イベント】

　中央消防署…放水体験・煙体験・

　　　　　　　住宅用火災警報器の説明

　児 玉 分 署…心肺蘇生法・ＡＥＤ取扱

　本 庄 分 署…119番通報体験・消防○×式クイズ

※その他庁舎見学、車両見学ができます。

〈負担限度額〉
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