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里 山 を 再 生 す る た め に

　

ひ
と
り
で
は
で
き
な
く
て
も
…

　

森
田
さ
ん
は
自

身
が
所
有
す
る
畑

や
山
の
管
理
に
頭

を
悩
ま
せ
て
い
た

と
こ
ろ
、
今
回
の

里
山
再
生
教
室
の

こ
と
を
知
り
参
加

し
ま
し
た
。

　

再
生
教
室
の
最
終
日
に
、「
う
ち
の
畑
や
山
に
竹
が

伸
び
て
し
ま
っ
て
困
っ
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
る
」と
声

を
発
し
た
の
を
き
っ
か
け
に
、
後
日
、
里
山
再
生
教
室

で
集
ま
っ
た
メ
ン
バ
ー
で
の
竹
林
の
伐
採
が
実
現
し

ま
し
た
。

　

森
田
さ
ん
の
所
有
す
る
畑
や
山
は
、
養
蚕
の
た
め
の

桑
や
シ
イ
タ
ケ
の
原
木
に
使
用
す
る
木
が
植
え
ら
れ

て
い
ま
し
た
が
、
使
わ
な
く
な
っ
て
か
ら
い
つ
の
間
に

か
竹
が
生
え
、
ひ
と
り
で
は
管
理
す
る
こ
と
が
難
し
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

み
ん
な
で
竹
の
伐
採
を
行
っ
た
あ
と
、
森
田
さ
ん
は

「
ひ
と
り
で
は
と
て
も
で
き
な
い
が
、
み
ん
な
で
手
入

れ
を
す
る
と
ア
ッ
と
い
う
間
に
き
れ
い
に
な
っ
て
助

か
っ
た
」と
う
れ
し
そ
う
に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
皆
さ
ん
も
、
伐
採
の
合
間
に
掘
っ
た
タ
ケ

ノ
コ
と
い
う
竹
林
か
ら
の
恵
み
に
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
…

　

再
生
教
室
で
集
ま
っ
た
皆
さ
ん
は
、
こ
れ
か
ら
も
自

然
の
恵
み
を
楽
し
み
な
が
ら
、
メ
ン
バ
ー
間
で
助
け
合

い
、
自
身
が
持
つ
里
山
の
管
理
・
保
全
を
行
う
活
動
を

行
っ
て
い
く
予
定
で
す
。

　

里
山
再
生
教
室

　

町
で
は
昨
年
度
、
荒
廃
し
た
里
山
を
再
生
し
、
有
効

に
活
用
で
き
る
人
材
を
育
成
す
る
た
め
、『
み
さ
と
里

山
再
生
教
室
』を
実
施
し
ま
し
た
。

　

25
名
の
参
加
者
を
迎
え
、
埼
玉
県
寄
居
林
業
事
務
所

職
員
の
協
力
の
も
と
、
里
山
の
歴
史
や
荒
廃
を
放
置
し

た
場
合
の
悪
影
響
な
ど
を
勉
強
す
る
座
学
の
ほ
か
、
現

地
で
の
樹
木
の
伐
採
方
法
な
ど
の
実
習
も
行
い
ま
し
た
。

　

活
用
し
、
楽
し
み
な
が
ら

再
生
・
保
全
活
動
を
！！

　

里
山
再
生
教
室
の
中
で
は
、
き
の
こ
の
栽
培
方
法
の

実
習
も
行
わ
れ
ま
し
た
。
き
の
こ
の
栽
培
実
習
は
、
里

山
を
保
全
し
て
い
く
中
で
間
伐
を
行
っ
た
後
に
で
た

木
材
を
利
活
用
す
る
方
法
を
学
ぶ
こ
と
が
目
的
で
す
。

「
伐
採
し
た
木
材
に
ド
リ
ル
で
穴
を
空
け
、
し
い
た
け

や
な
め
こ
の
菌
を
埋
め
込
み
、
日
が
当
た
ら
な
い
と
こ

ろ
に
置
い
て
お
く（
伏
せ
込
み
）と
や
が
て
お
い
し
い
き

の
こ
が
収
穫
で
き
る
」と
講
師
の
寄
居
林
業
事
務
所
職

員
か
ら
話
が
あ
り
ま
し
た
。
ド
リ
ル
で
穴
を
開
け
る
方

法
や
そ
の
間
隔
、
伏
せ
込
み
場
所
や
方
法
な
ど
、
参
加

者
は
お
い
し
い
き
の
こ
を

収
穫
す
る
た
め
に
熱
心
に

聞
い
て
作
業
し
て
い
ま
し

た
。

　

里
山
の
再
生
・
保
全
を

継
続
さ
せ
る
に
は
、
自
然

の
恵
み
を
楽
し
み
な
が
ら

行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

➡

収穫したタケノコ

森 田 　 實さん

美 里 の 里 山 の 未 来 を 考 え る

里山再生教室のメンバーが整備
する前の竹林の様子

30分ほどの活動で、広い範囲で
地面に光が届くようになりました


