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ミニ盆栽作り教室　

◎日　時　12月18日㈫　
午後１時30分～３時

◎場　所　コミュニティセンター　工作室
◎参加費　1,200円
◎募集人数　10名
◎講　師　立花　勲　氏
◎持ち物　エプロン、ゴム手袋、手ふきタオル
◎申込受付　12月７日㈮
　　　　　　午前９時から電話受付

　お正月用の盆栽を作り
ます。来年のお正月は自
分で作った盆栽飾りを
飾ってみませんか。

申込み・問合せ＝教育委員会事務局　生涯学習係
　☎76-3431

キムチ作り教室　

◎日　時　 １ 月24日㈭
　　　　　午後１時30分～４時
◎場　所　コミュニティセンター　調理室
◎参加費　1,400円
◎募集人数　25名
◎講　師　根本　孝代　氏
◎持ち物　エプロン、三角巾
◎申込受付　12月20日㈭
　　　　　　午前９時から電話受付

　おいしいキムチを
作ってみませんか。　

申込み・問合せ＝教育委員会事務局　生涯学習係　　
　☎76-3431

情報募集中！！

「猪俣の七名石」に
ついて教えてください！！　

　教育委員会事務局では町内に
「猪俣の七名石（ふく石・じじい
石・うば石・かがみ石・かろうど
石・うなり石・こぶ石）」として伝
わる７つの石について調べていま
す。
　石のある場所や石についての言
われなどをご存知のかたがおられ
ましたら、下記の連絡先にご連絡
ください。
　お待ちしております。

連絡先＝教育委員会事務局
　生涯学習係
　☎76-3431　℻.76-3763

年末年始の役場業務、
公民館・体育施設利用について　

役場業務

　12月29日㈯～平成31年１月３日㈭は、役場はお休み
です。
　業務は、年内は12月28日㈮まで、年始は１月４日㈮から平
常どおり行います。
　各種手続きは、お早めにお願いします。

【戸籍の届出】　
　死亡・出生・婚姻など戸籍に関する届出は、年末年始のお
休み期間中でも、庁舎西側の休日窓口で受け付けします。
（受付時間：午前８時30分～午後５時15分）
　受付時間外に届出を予定しているかたは、あらかじめご相
談（☎76-1111）ください。

公民館・体育施設利用

　12月28日㈮正午～平成31年１月３日㈭は、公民館・
体育施設を利用することができません。
　１月４日㈮以降の利用については、４日㈮から鍵の貸出を
開始します。
　また、12月20日㈭～１月８日㈫の間は、学校施設の開
放をいたしません。
　皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いします。

CKD（慢性腎臓病）を知っていますか？ 予防編
　CKD（慢性腎臓病）にならないようにするためのポイントを
ご紹介します。

◆塩分摂取を減らすコツ


