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平
成
　
年
４
月
１
日
を
基
準
と
し
て
、
児

30

童
の
保
護
者
の
い
ず
れ
も
が
次
の
い
ず
れ

か
の
事
由
に
よ
り
、
保
育
所
で
の
保
育
を
必

要
と
す
る
か
た
（
保
育
の
必
要
性
が
認
め
ら

れ
る
場
合
）
で
す
。

※
新
規
入
所
、
継
続
入
所
の
か
た
も
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。

【
保
育
の
必
要
性
の
認
定
基
準
】

①
１
か
月
当
た
り
　
時
間
以
上
の
労
働
に

48

従
事
し
て
い
る
こ
と

②
妊
娠
中
ま
た
は
出
産
後
間
が
な
い
こ
と

③
病
気
、
負
傷
、
精
神
・
身
体
障
害
を
有
し

て
い
る
こ
と

④
同
居
ま
た
は
長
期
入
院
な
ど
を
し
て
い

る
親
族
を
常
時
介
護
ま
た
は
看
護
し
て

い
る
こ
と

⑤
震
災
、
風
水
害
、
火
災
そ
の
他
の
災
害
の

復
旧
に
あ
た
っ
て
い
る
こ
と

⑥
求
職
活
動
（
起
業
の
準
備
を
含
む
）
を
継

続
的
に
行
っ
て
い
る
こ
と

⑦
学
校
、
専
修
学
校
、
各
種
学
校
な
ど
に
在

学
し
て
い
る
こ
と

⑧
職
業
訓
練
な
ど
を
受
け
て
い
る
こ
と

⑨
児
童
虐
待
の
お
そ
れ
が
あ
る
と
認
め
ら

れ
る
こ
と

⑩
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
の
お
そ
れ
が
あ
る

と
認
め
ら
れ
る
こ
と

⑪
育
児
休
業
取
得
中
に
、
既
に
保
育
所
を
利

用
し
て
い
る
児
童
の
継
続
利
用
が
必
要

で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
こ
と

　
以
下
の
【
申
込
書
一
式
】
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
受
付
期
間
中
に
受
付
窓
口
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
間
・
時
間

　
　
月
６
日
俄
～
　
日
峨

11

21

　
午
前
８
時
　
分
～
午
後
５
時
　
分

30

15

　
※
土
・
日
を
除
く
【
期
限
厳
守
】

※
町
外
の
保
育
所
を
希
望
す
る
か
た
（
継

続
入
所
の
か
た
を
含
む
）
は
、
調
整
が
必

要
と
な
る
た
め
、
受
付
期
間
内
で
あ
っ
て

も
早
め
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
受
付
窓
口

　
住
民
福
祉
健
康
課
　
住
民
福
祉
係

■
申
請
書
の
配
布
・
時
期

　
◎
新
規
入
所
の
か
た

　
　
月
か
ら
、
受
付
窓
口
で
配
布
し
ま

11す
。

　
◎
継
続
入
所
の
か
た

　
　
月
か
ら
、
保
育
所
を
と
お
し
て
配
布

11
　
し
ま
す
。

【
申
込
書
一
式
】

①
施
設
型
給
付
費
・
地
域
型
保
育
給
付
費
等

支
給
認
定
申
請
書
（
現
況
届
）・
保
育
所

入
所
申
込
書
（
申
込
書
）

②
保
育
の
必
要
性
を
証
明
す
る
書
類

（
保
護
者
の
い
ず
れ
に
つ
い
て
も
、
次
の
事

由
が
該
当
す
る
場
合
）

茅
就
労
、
育
児
休
業
を
理
由
と
す
る
か
た

　
▼
勤
務
（
内
職
）
証
明
・
自
営
申
立
書

茅
妊
娠
・
出
産
を
理
由
と
す
る
か
た

　
▼
母
子
手
帳
の
写
し

茅
疾
病
・
負
傷
、
障
害
を
理
由
と
す
る
か
た

▼
医
師
の
診
断
書
（
家
庭
で
の
保
育
が
困

難
で
あ
る
こ
と
が
明
記
さ
れ
て
い
る

も
の
）
と
＊

手
帳
な
ど
の
写
し

茅
介
護
・
看
護
を
理
由
と
す
る
か
た

▼
医
師
の
診
断
書
と
＊

手
帳
な
ど
の
写

し

茅
在
学
、
職
業
訓
練
を
理
由
と
す
る
か
た

　
▼
在
学
証
明
書
な
ど

＊
お
持
ち
の
か
た
の
み

③
保
育
料
口
座
振
替
納
付
依
頼
書
（
新
規
入

所
の
か
た
の
み
必
要
）

④
平
成
　
年
度
市
町
村
民
税
課
税
（
非
課

29

税
）
証
明
書
（
平
成
　
年
１
月
２
日
以
降

29

に
美
里
町
に
転
入
し
た
か
た
の
み
必
要
）

※
平
成
　
年
１
月
1
日
現
在
、
在
住
し
て
い

29

た
市
区
町
村
で
取
得
し
て
く
だ
さ
い
。

　

1
．
申
込
み
で
き
る
か
た
は
…

町 内 保 育 園 一 覧

乳児受入

保育時間
所在地

（電話番号）
定員保育園名

延長時間
標準時間

短 時 間

生後６か月～～午後７：00
午前７：30～午後６：30阿那志625-1

（緯76-0068）
90名(私立)みざくら保育園

午前８：30～午後４：30

生後２か月～－
午前７：30～午後６：30駒衣109

（緯76-2306）
80名(私立)松 久 保 育 園

午前８：30～午後４：30

生後２か月～－
午前７：30～午後６：30白石1342-2

（緯76-1588）
60名(私立)みさと保育園

午前８：30～午後４：30

生後２か月～－
午前７：30～午後６：30下児玉545-28

（緯76-0921）
60名(私立)ようりん保育園

午前８：30～午後４：30

　

２
．
申

込

方

法

問
合
せ
＝
住
民
福
祉
健
康
課

住
民
福
祉
係
　
緯
　
‐
５
１
３
２

76
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　「
シ
ニ
ア
健
康
あ
っ
ぷ
塾
」
は
、
運

動
と
口
腔
機
能
を
改
善
さ
せ
、
生
活

レ
ベ
ル
の
向
上
を
目
的
と
し
た
教
室

で
す
。

　
運
動
は
、
イ
ス
や
マ
ッ
ト
な
ど
を

使
用
し
、
柔
軟
性
を
高
め
、
筋
力
と

バ
ラ
ン
ス
能
力
を
つ
け
て
い
き
ま

す
。
腰
痛
・
膝
痛
、
転
倒
予
防
に
効

果
の
あ
る
運
動
も
取
り
入
れ
て
い
き

ま
す
。

　
口
腔
関
係
で
は
、
口
の
働
き
や
噛

む
こ
と
の
大
切
さ
な
ど
を
学
ぶ
ほ

か
、
正
し
い
口
腔
ケ
ア
の
指
導
も
あ

り
ま
す
。
自
分
ら
し
い
生
活
が
い
つ

ま
で
も
続
け
ら
れ
る
よ
う
「
シ
ニ
ア

健
康
あ
っ
ぷ
塾
」
へ
の
参
加
を
ご
検

討
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者

　
次
の
①
か
ら
④
ま
で
の
条
件
を
す

べ
て
満
た
す
か
た

①
町
内
在
住
の
　
歳
以
上
の
か
た

65

②
「
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」を
実
施
し

運
動
機
能
な
ど
に
低
下
が
認
め
ら

れ
た
か
た

③
医
師
か
ら
運
動
を
禁
止
、
ま
た
は

運
動
の
制
限
を
受
け
て
い
な
い
か

た
④
原
則
と
し
て
全
日
程
（
　
回
）
参

13

加
で
き
る
か
た

■
日
　
程
　
左
記
参
照

■
時
　
間
　
午
前
９
時
～
　
時
11

■
場
　
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費
　
無
料

■
定
　
員
　
　
名
程
度

15

■
送
　
迎
　
車
で
の
送
迎
は
相
談
の

う
え
決
定

■
申
込
み
　
　
月
１
日
我
か
ら
電
話

11

申
込
み
開
始
（
定
員
に
な
り
次
第

締
切
）

介
護
予
防
事
業
『
シ
ニ
ア
健
康
あ
っ
ぷ
塾
』
を
開
催

介
護
予
防
事
業
『
シ
ニ
ア
健
康
あ
っ
ぷ
塾
』
を
開
催

介
護
予
防
事
業
『
シ
ニ
ア
健
康
あ
っ
ぷ
塾
』
を
開
催

理
学
療
法
士
・
歯
科
衛
生
士
が
サ
ポ
ー
ト
。
元
気
を
取
り
戻
し
ま
し
ょ
う
！

理
学
療
法
士
・
歯
科
衛
生
士
が
サ
ポ
ー
ト
。
元
気
を
取
り
戻
し
ま
し
ょ
う
！

①12月７日昭

②12月14日昭

③12月21日昭

④１月11日昭

⑤１月18日昭

⑥１月25日昭

⑦２月１日昭

⑧２月８日昭

⑨２月15日昭

⑩２月22日昭

⑪３月１日昭

⑫３月８日昭

⑬３月15日昭

『シニア健康あっぷ塾』

開催日程

　
在
宅
で
高
齢
者
を
介
護
さ
れ
て
い

る
ご
家
族
の
皆
さ
ん
、
日
々
、
心
と

身
体
に
負
担
を
抱
え
て
い
ま
せ
ん

か
？
　
介
護
教
室
で
は
、
介
護
の
プ
ロ
が
、

介
護
者
自
身
の
気
持
ち
を
落
ち
込
ま

せ
な
い
介
護
方
法
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。
ま
た
介
護
者

の
身
体
を
守
る
た
め
の
介
護
方
法
に
つ
い
て
も
説
明
を
し

ま
す
。

　
最
後
に
参
加
者
の
皆
さ
ん
と
講
師
の
か
た
と
の
意
見
交

換
会
も
あ
り
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
　
時
　
　
月
５
日
峨
　
午
後
２
時
～
４
時

12

■
会
　
場
　
保
健
セ
ン
タ
ー

■
講
　
師
　
医
療
法
人
樹
心
会
　
介
護
老
人
保
健
施
設

　
　
　
　
　
た
ま
む
ら
ス
タ
ッ
フ

■
対
　
象
　
町
内
在
住
で
高
齢
者
の
か
た
を
介
護
さ
れ
て

い
る
ご
家
族
ま
た
は
将
来
の
た
め
に
介
護
方

法
な
ど
を
学
び
た
い
か
た

■
定
　
員
　
　
名
（
申
込
順
）

20

■
参
加
費
　
無
料

■
申
込
み
　
　
月
６
日
俄
か
ら
受
付
開
始

11

「
介
護
者
の
心
と
身
体
を
守
る
た
め
に
」

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
合
せ
＝
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）　
緯
　
‐
１
３
２
５

76

介
護
教
室
＆
家
族
交
流
会

参
加
無
料


