
3 ────美里町の昔ばなし

　
そ
の
後
、「
が
ま
の
石
」
に
ま
つ
わ
る
騒さ

わ

ぎ
は
収お

さ

ま
り
ま
し
た
。
思
い
返
す
と
、
橋
の
た
も
と
で
泣
い

て
い
た
美
し
い
女
性
は
、
困
っ
て
い
た
が
ま
の
化け

身し
ん

※
５
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

※
１
　
が
ま
…
ア
ズ
マ
ヒ
キ
ガ
エ
ル
な
ど
、
日
本
の
森
林
や
草
原

に
生
息
す
る
体
長
十
八
㎝
ほ
ど
の
カ
エ
ル
の
こ
と
。

※
２
　
蝦
夷
…
古
代
日
本
の
中
央
政
権
か
ら
見
て
東
方
（
北
関

東
・
東
北
地
方
な
ど
）
に
住
み
朝
廷
に
服
従
し
な
か
っ
た

人
々
の
こ
と
。

※
３
　
十
丈
ヶ
淵
…
身
馴
川
（
小
山
川
）
の
流
れ
が
よ
ど
み
深
く

広
く
な
っ
た
場
所
。
下
児
玉
の
生な

ま

野の

山や
ま

付
近
に
あ
っ
た
と

い
わ
れ
て
い
る
。

※
４
　
弁
天
様
…
弁
才
天
（
弁
財
天
）。
仏
教
の
天
部
の
神
で
あ

る
が
、
元
は
ヒ
ン
ズ
ー
教
の
河
の
女
神
で
あ
り
、
転
じ
て

水
の
神
と
考
え
ら
れ
て
い
る
。

※
５
　
化
身
…
神
様
や
動
物
が
人
に
姿
を
変
え
て
現
れ
る
こ
と
。

がまの石
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２
　
が
ま
の
石
と
坂さ

か
の
う
え
の
た
む
ら
ま
ろ

上
田
村
麻
呂
（
関せ
き

）

　
関
字
川か

わ

輪わ

の
東ひ

が
し

山や
ま

に
、
白し

ら

欠か
け

と
い
う
と
こ
ろ
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
山
の
斜し

ゃ

面め
ん

に
は
大
き
な
岩が

ん

石せ
き

が
あ

り
、
岩い

わ

肌は
だ

が
「
が
ま
※
１
の
肌は

だ

」
に
似に

て
い
る
と
い

う
の
で
「
が
ま
の
石
」
と
い
わ
れ
、
別べ

つ

名め
い

「
夜よ

泣な

き

石
」
と
か
「
う
な
り
石
」
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
昔
、
征せ

い

夷い

大た
い

将し
ょ
う

軍ぐ
ん

の
坂
上
田
村
麻
呂
が
、
蝦え

み

夷し

※
２

平へ
い

定て
い

に
行
く
と
き
に
、
こ
の
「
が
ま
の
石
」
の
あ
る

場
所
を
通
り
か
か
り
ま
し
た
。
す
る
と
、
橋
の
た
も

と
に
う
ず
く
ま
っ
て
泣な

い
て
い
る
美
し
い
女
性
が
、

目
に
と
ま
り
ま
し
た
。
訳わ

け

を
聞
い
て
み
る
と
、「
十じ

ゅ
う

丈じ
ょ
う

ヶが

淵ぶ
ち

※
３
に
棲す

ん
で
い
る
大だ

い

蛇じ
ゃ

が
、
川
輪
の
が
ま

を
喰く

い
殺こ

ろ

す
の
で
、
退た

い

治じ

し
て
ほ
し
い
。」
と
い
う

の
で
す
。
田
村
麻
呂
は
こ
の
話
を
聞
い
て
、
早さ

っ

速そ
く

、

大
蛇
を
退
治
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
そ
の
夜
の
こ
と
で
す
。
田
村
麻
呂
の
夢ゆ

め

枕ま
く
らに

弁べ
ん

天て
ん

様さ
ま

※
４
が
現
わ
れ
て
、「
河か

原わ
ら

に
水
が
ひ
け
る
白
い
玉

と
、
水
が
ふ
え
る
赤
い
玉
が
あ
り
ま
す
。
白
い
玉
を

拾ひ
ろ

っ
て
河
原
の
淵ふ

ち

に
投
げ
込
む
と
良
い
で
す
よ
。」

と
い
わ
れ
ま
し
た
。

　
翌よ

く

日じ
つ

、
十
丈
ヶ
淵
に
向
か
い
、
弁
天
様
の
い
わ
れ

た
と
お
り
白
い
玉
を
拾
っ
て
淵
に
投
げ
込
み
ま
し

た
。
す
る
と
、
た
ち
ま
ち
水
が
ひ
け
て
大
蛇
が
姿す

が
た

を

現
わ
し
た
の
で
、
田
村
麻
呂
は
す
ぐ
さ
ま
大
蛇
を
退

治
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
大
蛇
の
骨
は
、
高た

か

柳や
な
ぎ

の
骨こ

っ

波ぱ

田た

（
本
庄
市
児
玉
町
内
）
に
埋う

め
た
と
い
う

こ
と
で
す
。
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町長コラム 第150号保健センターだより　問76-2855

　日々の育児の中で、ご自身をいたわる時間を取ることや、誰かにサポートしてもらうことが
難しいかたのために、町と委託契約した医療機関・助産所で、助産師などによる産後ケア事業
を実施しています。
　『宿泊型』『日帰り型（デイサービス）』『訪問型』から選ぶことができ、ご自身のからだのケア
や育児・授乳の相談を受けることができます。ぜひ、ご利用ください。

利用できるかた
次のいずれにも該当する必要があります。
・美里町在住の産後１年未満の母子
・産後、心身の不調や育児不安のあるかた
・家族から十分な家事、育児の支援が受けられないかた

宿 泊 型 母子の体調にあわせて、医療機関や助産所で、専門的なケアを受けるこ
とができます。日帰り型

訪 問 型
助産師などが自宅に訪問し、休息の支援や育児サポートを受けることが
できます。

※ご利用のケア内容によって、日数や自己負担額が異なります。
　詳しくは、美里町子育て包括支援センター（保健センター内）へお問い合わせください。

産後ケア事業をはじめました！（美里町子育て包括支援センター）

【日程など】
実施日 受付時間 定員 会場

９月７日㈫～８日㈬
午前８時～９時 20名（予約先着順）

保健センター
午前９時～10時 20名（予約先着順）

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、受診人数を制限しています。

【対 象 者】 40歳以上のかた
【検診内容】 胃部エックス線撮影
　　	 	 ※胃がんリスク（ＡＢＣ）検診を希望するかたは、個別に医療機関に予約して受診ください。

【予約受付】 ９月３日㈮まで（土日・祝日・振替休日を除く）
　　	 	 電話または保健センター窓口にて受付（午前８時30分～午後５時15分）

【持 ち 物】 胃X線検診（バリウム）受診券（４月に発送済）

受診する際の注意事項
・マスクの着用をお願いします。
・受診当日、来所前に体温を測定していただき、37.5℃以上の
発熱や風邪症状のある場合は受診をご遠慮ください。

37.5℃
マスク

37.5℃

検温

対象事業胃がん検診（バリウム）を実施します！
（健康増進係）
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め
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。

 

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
美
里
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

で
無
料
配
布
（
１
人
１
冊
ま
で
）
し
て
い
ま
す

　７月号コラムは、どうしても入れたいコロナ
記事を掲載するため、町長コラム枠を差し替え
ました。思えば、就任した年度の２月から、こ
れまで休まず続けてきました。広報紙を見てい
ただいている皆様をはじめ、本紙に関わるすべ
てのかたに改めて御礼申し上げます。
　さて、新型コロナウイルスの１回目の緊急事
態宣言が出されてから１年半になろうとしてい
ます。政府の切り札はワクチン接種で、「12歳以
上の希望者への接種を11月中には終わりにした
い」と言っています。ワクチンが現在のペースで
供給されれば、医師会や薬剤師会の皆様のご協
力により、我が町でも11月中には何とかなるの
ではというところまで来ています。
　しかし、ワクチン接種は、あくまでもご本人の
意思です。そもそも病気などで接種できない人、
副反応などを心配する人がいると思います。その
ため、全体の１～２割の人が接種できない、ある
いは希望しない人であると考えています。また、

「２回の接種をしても感染した」との報道もあり、
インフルエンザワクチンと同様、接種していれば
重傷化しにくいと理解することもできます。
　現在、11歳までのワクチンは許可されていま

せん。人口の２割の人が接種しないと仮定する
と接種率は約74％です。こう見ると、元の生活
に戻るには、特効薬の普及でインフルエンザと
同等の扱いとなるまで、感染対策を続けること
になるのではと心配しています。
　さて、６月号コラムに掲載した身馴川公園の売
却に議会の同意がいただけたため、９月末で身馴
川公園を閉園させていただきます。長い期間ご利
用いただき、誠にありがとうございました。新た
な公園として、農村公園の再整備と水殿瓦窯跡を
史跡公園とするため、必要な手続きを進めます。
　売却額は、地上にあるものの撤去費を含め、
１億9,580万円です。過去、公共工事で発生した
コンクリート製品などを一時ストックし、その
上に土を盛ったことが分かっていますので、通
常の土地売買どおり、この処分費は実費で精算
することにしました。議会でも質問がありまし
たが、事前調査には多額の費用がかかるため、
工場造成時に発生したものを精算することにし
たところです。
　この事業により、ＹＫＫ ＡＰ株式会社が町に
とどまるとともに、売却費を使い新たな公園を
整備しますので、ご期待ください。

身馴川公園の廃止と新たな公園整備②

集団検診


