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まずは知りましょう。　「多様な性」

東京弁護士会　☎ 03-3581-5515（毎月第２・第４木曜日　午後５時～７時）

　※祝日の場合は、翌日の金曜日となります。
　相談は無料です。LGBTQ の法律問題に詳しい弁護士が対応します。

一般社団法人　社会的包摂サポートセンター「よりそいホットライン」
　☎ 0120-279-338　FAX 0120-773-776　※24時間・無休

相談は無料です。どんな人のどんな悩みにも寄り添って、一緒に解決する方法を探します。

■お悩みのかたへ相談機関をご紹介します

　性には４つの要素があると考えられています。
　各要素や組み合わせはさまざまで、一人ひとりの性のあり方は、他人が決める
ものではなく、多種多様で、グラデーションのようになっていると表現されます。

性自認（こころの性）

自分がどの性別に属するかという認識。
男性・女性だけではなく、どちらでもあ
る・どちらでもない・わからないと感じ
る人や、揺れ動く人もいます。

性表現（表現する性）

言葉づかい、ファッション、仕草など、
外に表現したい性。
性自認と混同されがちですが、性自認と
必ずしも一致するわけではありません。

生物学的な性（からだの性）

性染色体や身体的特徴などに基づき、
出生時に割り当てられる性。
診断は容易ではないと言われています。

恋愛、性愛の対象となる性。
異性・同性・両性・無性などがありま
す。単なる好みを表す「性的嗜好」と
は意味が異なります。

性的指向（好きになる性）

令和３年度埼玉県ＬＧＢＴＱ県民講座

　「ＬＧＢＴＱ」と呼ばれる性的マイノリティのかたがたについて、基礎知識やＬＧＢＴＱ当事者の
ライフヒストリーも交えながらわかりやすく説明します。

【日　程】　８月１日㈰～12月24日㈮　予定
※ You Tube による一般公開
https://youtu.be/eW1MR-T4-N4

【講　師】　小 川  奈 津 己　氏

（ 認定特定非営利活動法人 ReBit 教育事業部
マネージャー。元・中高教諭。）

【費　用】　無料
【問合せ】　 ヒューマンアカデミー株式会社（委託）

☎ 048-647-6240
埼玉県　人権推進課
☎048-830-2258

「多様な性ってなんだろう」をオンラインで開催します
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※事前申込は不要です。

町長コラム 第151号

　３度目の緊急事態宣言が、９月12日まで延長
されました。感染力の非常に強いデルタ株は、
それまでと比べものにならない感染力により、
爆発的に感染者が増えています。職場や会食、
帰省や旅行で感染し、それが家庭に持ち込まれて、
家族内で感染する例が多いようです。
　美里町では、町内のお医者さんの絶大なるご
協力により、10月中には希望者全員にワクチン
接種が終わるよう進めています。
　しかし、２回のワクチン接種により、重症化し
にくいものの、感染する例が見られるようです。
　接種ができない11歳までの子どもたちや接種
を希望しないかたがいます。これらのかたにも
配慮し、手洗い、マスクの着用、しばらくの間、
旅行や家族以外との会食はお控えくださるよう
お願いいたします。
　インフルエンザのタミフルのような特効薬が
必ずでてくると思います。近くのお医者さんで
治療できるようになるまでは、気を緩めず、感
染対策をするしかないのかもしれません。
　この紙面が皆様に届くまでに、私も２回目のワク

チン接種をする予定です。１回目は幸い何ともあり
ませんでした。若い人の中には、副反応を心配す
るかたもいますが、心配なかたは、かかりつけの
お医者さんとも相談し、自分や周りの人を守るた
めにも、接種していただければ有り難い限りです。
　さて、コロナ禍で家族以外とのふれあいの機会
がメッキリ減りました。地域のつながりや絆と言
われる関係がしっかりしている地域ほど、心身と
もに健康なかたが多いと言われています。
　町では、感染対策をしっかりし、人数を絞って
少しずつ事業を再開しています。健康ポイント事
業参加者も2,900人を超えました。楽しく参加でき
る教室も増やしていければと考えています。
　また、ワクチン接種を進めつつ、どこかで経
済対策も進めます。ようやく寄居スマートICが
開通しました。企業誘致や美里町に訪れてくれ
る人を増やし、地元で経済が循環できるよう工
夫してまいります。
　コンパクトで小さな町だからこそ、できるこ
とは、まだまだあります。知恵をしぼり、持続
可能な町づくりを進めてまいります。

新型コロナウイルス


