
ＨＯＴなフォトＮＥＷＳ
地域のＨＯＴな話題をお寄せください　☎76－1114

健 康　保 健
health

行 政 情 報
administration

生 活 情 報
li fe

子ども広場
child

町長コラム
from the mayor

29  令和３年９月 広報みさと９月号　№602　28  

イベント 　対　象 日　程 時　間 内　容［持ち物］

マタニティ広場
町内在住の妊婦のか
た（夫の参加も可）

９月８日㈬
午前10時～
11時30分

母乳・子育て支援について
［母子健康手帳、ママパパ学級テキスト］

ど れ み 広 場
町内在住の３歳まで
のお子さまと保護者
(未就園児も可)

９月６日㈪ ①午前10時～
　10時30分
②午前11時～
　11時30分

リトミック（音楽遊び）
［ハンカチ、音の鳴るおもちゃ］

10月４日㈪

育 児 相 談 町内在住の乳幼児

９月29日㈬
午前10時～
11時30分

計測・栄養や育児の相談
（１家族15分の枠で予約制）
［母子健康手帳、お子さま用バスタオル］10月20日㈬

親子あそび広場
町内在住の３歳まで
のお子さまと保護者
(未就園児も可)

９月15日㈬ ①	午前10時～
　10時30分
②午前11時～
　11時30分

親子でストレッチなどのカラダを使うあ
そび

［バスタオル１枚、汗拭きタオル、水分
補給できるもの］10月13日㈬

あかちゃん広場
〈母乳相談は予約制〉

町内在住の生後６か
月までのお子さまと
保護者

９月16日㈭ ①午前10時～
　10時30分
②午前11時～
　11時30分

ベビママ体操

10月６日㈬ ベビーマッサージ

各広場・健診のお知らせ　会場：保健センター　☎76-2855

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、各回先着５組の予約制とします。
　申込みは各広場の開催前日までとなります。保健センターへお電話ください。

乳児健診
日　程＝①９月９日㈭　②10月15日㈮
対象児＝①	令和２年９月・11月、令和３年２月・

５月生まれ
②	令和２年10月・12月、令和３年３月・
６月生まれ

内　容＝身体測定、内科診察、育児相談など

３歳児健診
日　程＝10月22日㈮
対象児＝平成30年３月～５月生まれ
内　容＝身体測定、内科診察、歯科診察・フッ素
塗布、育児相談など

２歳児歯科健診 　
日　程＝９月１日㈬
対象児＝①令和元年６月～８月生まれ

　②平成30年12月～平成31年２月生まれ
内　容＝身体測定、歯科診察・フッ素塗布、育児
相談など

５歳児歯科健診
日　程＝９月21日㈫
対象児＝平成28年６月～８月生まれ
内　容＝身体測定、歯科診察・フッ素塗布、育児
相談など

※時間や持ち物などの詳細については、個別にお送りする通知をご覧ください。
　健診実施日の１か月前をめどに送付します。

防犯用立て看板の確認ならびに
安全パトロールを実施しました

　７月28日㈬、美里町地域防犯推進委員連絡会
では、児玉警察署と本庄地方防犯協会の協力の
もと、防犯用立て看板の確認と安全パトロール
を行いました。
　これからも、地域の安全のために活動してい
きます。

美里町地域防犯推進委員連絡会

交通事故０
ゼ ロ

を目指して
安全運転をお願いしました

　７月19日㈪、県道本庄寄居線の美里町役場
前交差点で、夏の交通事故防止運動街頭キャン
ペーンを行いました。
　夏の交通事故防止運動期間中に行ったこの
キャンペーンでは、町長をはじめ、交通安全協会、
地域交通安全活動推進委員、美里町交通指導員、
児玉警察署の皆さんが、赤信号で止まったドラ
イバーたちに交通安全啓発品を手渡して、安全
運転をお願いしました。

　７月上旬、遺跡の森ターゲットバードゴルフ場内で白い
キノコが発見されました。「キヌガサダケ」の可能性が高く、
別名は「キノコの女王」と呼ばれているそうです。成長が
とても早く、朝に地中から出現して、その日の昼にはしぼ
んでしまうことから、珍しいキノコといわれています。

夏の交通事故防止運動街頭キャンペーン

　 広 木 地 区 の 中 兼 ゆ き さ ん が、 ８ 月10日 で
満百歳の誕生日を迎えられました。
　中兼さんは、99歳まで自宅裏の畑にでて、
ナスやキュウリなどの野菜を作っていたそう
で、今でも足腰はしっかりしています。
　過ごしやすい日には、シルバーカーを押し
ながら、家の周りを散歩することもあるそう
です。
　モットーは、「自分にできることは、なんで
も自分でやる」こと。
　毎日を大切に過ごし、一日一日を積み重ね
ていくことが、ご長寿の秘訣のようです。
　これからもお体に気を付けて、元気にお過
ごしください。

祝‼　満100歳　中兼ゆきさん（広木）


