
ＨＯＴなフォトＮＥＷＳ
地域のＨＯＴな話題をお寄せください　☎76－1114
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イベント 　対　象 日　程 時　間 内　容［持ち物］

マタニティ広場
町内在住の妊婦のか
た（夫の参加も可）

３月16日㈬
午後１時30分～
２時30分

母乳・子育て支援について
［母子健康手帳、ママパパ学級テキスト］

あかちゃん広場
〈母乳相談は予約制〉

町内在住の生後６か
月までのお子さまと
保護者

３月９日㈬
①午前10時～
　10時30分
②午前11時～
　11時30分

ベビママ体操

４月14日㈭ ベビーマッサージ

育 児 相 談 町内在住の乳幼児
３月23日㈬

午前10時～
11時30分

計測・栄養や育児の相談
（１家族15分の枠で予約制）
［母子健康手帳、バスタオル］４月６日㈬

４月27日㈬

ど れ み 広 場
町内在住の３歳頃ま
でのお子さまと保護
者（未就園児も可）

３月７日㈪
①午前10時～
　10時30分
②午前11時～
　11時30分

リトミック（音楽遊び）
［ハンカチ、音の鳴るおもちゃ］

４月４日㈪

親子あそび広場
町内在住の３歳頃ま
でのお子さまと保護
者（未就園児も可）

３月25日㈮
①	午前10時～
　10時30分
②午前11時～
　11時30分

親子でストレッチなど、カラダを使う
あそび
［バスタオル、汗拭きタオル］４月13日㈬

すこやか広場
町内在住の３歳頃ま
でのお子さまと保護
者（未就園児も可）

４月27日㈬

①	午前10時～
　10時30分
②午前11時～
　11時30分

手遊びや歌、絵本など保育士との遊び

各広場・健診のお知らせ　会場：保健センター　☎76-2855

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、各回先着５組の予約制とします。
　申込みは各広場の開催前日までとなります。保健センターへお電話ください。

乳児健診
日　程＝①３月18日㈮　②４月20日㈬
対象児＝①		令和３年３月・５月・８月・11月生まれ

②	令和３年４月・６月・９月・12月生まれ
内　容＝身体測定、内科診察、育児相談など

２歳児歯科健診
日　程＝３月４日㈮
対象児＝①		令和元年12月～令和２年２月生まれ
　　　　②	令和元年６月～８月生まれ
内　容＝身体測定、歯科診察、フッ素塗布、育児
相談など

３歳児健診　
日　程＝４月１日㈮
対象児＝平成30年９月～11月生まれ
内　容＝身体測定、内科診察、歯科診察、フッ素
塗布、育児相談など

５歳児歯科健診
日　程＝３月11日㈮
対象児＝		平成28年12月～平成29年２月生まれ
内　容＝身体測定、歯科診察、フッ素塗布、育児
相談など

※時間や持ち物などの詳細については、個別にお送りする通知をご覧ください。
　健診実施日の１か月前をめどに送付します。

町内の幼稚園・保育園から、
節分行事（豆まき）の写真をいただきました！

　「豆をまいて、みんなの中にいる泣き虫鬼や
怒りんぼう鬼を追い出そう！」などといった
先生の掛け声に、元気いっぱいに返事をした
園児たち。一転して、鬼が現れると、園児た
ちは大パニックに…。
　みんなを守る園児、先生のかげに隠れる園児、
泣いて逃げる園児など、さまざまな表情が見
受けられました。

ようりん
保育園

みさと
保育園

美里さくら
幼稚園

松　久
保育園
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