
男 女 共 同 参 画 ニ ュ ー ス
埼玉県の男女共同参画施設についてご紹介します！

With Youさいたま（埼玉県男女共同参画推進センター）
　With�You�さいたまは、男女共同参画社会づくりのための県の総合拠点です。下記に関
する事業を行っています。

・男女共同参画に関する情報の発信　・電話などによる相談受付　・多様な講座やイベントの開催

【 所 在 地 】　埼玉県さいたま市中央区新都心2-2　☎048-601-3111　Fax048-600-3802
【開館日時】　月～土曜日　午前９時30分～午後９時　日曜・祝日　午前９時30分～午後５時30分
【 休 館 日 】　毎月第３木曜日、年末年始（12月29日～１月３日）

　また、施設内には交流スペースもあります。男女共同参画社会づくりに取り組む団体・グループの
活動発表の場としても活用することができます。空き状況については、事前にご確認ください。

電話相談　☎048-600-3800
相談内容…職場の人間関係、家族・夫婦、ＤＶ、生き方などの相談

　（月～土曜日　午前10時～午後８時30分）※祝日・年末年始（12月29日～１月３日）・第３木曜日を除く

男性のための電話相談　☎048-601-2175　男性臨床心理士が電話相談に応じます。
相談内容…職場の人間関係、家族・夫婦、ＤＶ、生き方など男性全般の相談

　（毎月第１・第３日曜日　午前11時～午後３時）※１月１日～３日を除く

相談は無料、匿名で受けています。

問合せ＝総務課　庶務係　☎76-1115

ホームページ
QRコード

　新型コロナウイルスワクチン接種を受けたかたは、新型コロナウイルス感染症の発症を予防
する効果、重症化を予防する効果が期待されています。それでも完全に予防できるとは限りま
せん。また、ワクチン接種を受けていないかた、さまざまな理由でワクチン接種を受けられな
いかたもいます。
　ワクチン接種後も、以下の感染予防対策を継続していただきますようお願いします。

ワクチン接種後も感染症対策をお願いします

◇こまめに手洗い・手指消毒
◇マスクの着用
◇こまめに換気
◇人との間隔はできるだけ２m
◇「３密」（密集、密接、密閉）は避ける
◇毎朝体温、体調チェック

農業水利施設の適正な管理を！
台風のシーズンです

　近年、想定外の雨量をもたらす集中豪雨や台風により、農業用排水路が冠水し、施設が破損
するケースが多発しています。
　台風が近づく前に、ため池や排水路の点検を実施し、次の取り組みを行いましょう。

問合せ＝農林商工課　産業振興係　☎76-5133

※夜間や降雨時、水位の高いときの点検は避け、万一の転落時に助けを呼べるよう、必ず複数人で実施
するようにしましょう。

各ため池管理者の判断に
より、稲の作付けに支障
の出ない範囲で事前放流
を行いましょう。

取組①

ため池の洪水吐に倒木が詰
まっていたり、洪水吐に詰
まりそうな倒木があれば取
り除きましょう。

取組② 取組③

排水路の堰
せきいた

板を外しま
しょう。
堰板付近の水路と法面が崩れ
ることが多いため、設置したか
たは必ず管理をお願いします。

行政区別の６月の推奨歩数達成率がまとまりました。
熱中症に気をつけながら、歩いて健康維持に努めましょう。
“わすれずに”身につける！ “わすれずに”月１回の送信！
20歳から参加できます。保健センターまでご連絡ください。

問合せ＝保健センター　健康増進係　☎76-2855

行政区 ６月 前月増減 ５月
根　木 32.77％ 0.57 32.20％
関 20.78％ ▲3.46 24.24％

南阿那志 25.87％ ▲2.30 28.17％
北阿那志 22.70％ ▲1.59 24.29％
小茂田 23.44％ ▲2.35 25.79％
下児玉 24.84％ ▲1.44 26.28％
北十条 23.48％ ▲7.49 30.97％
南十条 26.51％ ▲6.02 32.53％
沼　上 29.05％ ▲1.90 30.95％
広　木 23.76％ ▲0.26 24.02％
駒　衣 24.77％ ▲1.16 25.93％
木　部 30.19％ 0.00 30.19％

行政区 ６月 前月増減 ５月
古　郡 25.44％ ▲3.30 28.74％
甘　粕 32.18％ ▲2.12 34.30％
中　里 22.06％ ▲6.30 28.36％
湯　栃 28.30％ 0.00 28.30％
野　中 22.11％ ▲1.05 23.16％
小　栗 20.00％ ▲0.45 20.45％
猪　俣 28.24％ ▲3.06 31.30％
湯　本 28.05％ ▲3.66 31.71％
大　仏 20.47％ ▲5.51 25.98％
白　石 27.78％ ▲4.16 31.94％
円良田 48.98％ 0.00 48.98％

推奨歩数達成率推奨歩数達成率 対象事業行政区別
推奨歩数　65歳以上　7,000歩
　　　　　65歳未満　8,000歩

テーマを持って、ウォーキングをしてみませんか？　９月のテーマは、『花』です。
保健センターでは、推奨歩数達成率の向上、歩くことがより楽しくなるよう、一定の期間、町内で
発見したことや共有したいことなどを募集します。テーマを持つことで脳も活性化し、新たな景色
が見られるかもしれません。皆さんから寄せられた情報を保健センター内に掲示していきます。ぜひ、
皆さんの声、写真をご提供ください。
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