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イベント 　対　象 日　程 時　間 内　容［持ち物］

マタニティ広場 町内在住の妊婦のか
た（夫の参加も可） ７月６日㈭ 午後１時30分～

３時
新生児の特徴・育児のこと
［母子健康手帳、ママパパ学級テキスト］

あかちゃん広場
〈母乳相談は予約制〉

町内在住の生後６か
月までのお子さまと
保護者

７月27日㈭
午前10時～

11時30分

ベビーマッサージ

８月24日㈭ 離乳食のお話・あかちゃん体操

ど れ み 広 場
町内在住の３歳頃ま
でのお子さまと保護
者（未就園児も可）

７月３日㈪
７月28日㈮ 午前10時～

11時30分
リトミック（音楽遊び）
［ハンカチ、音の鳴るおもちゃ］８月７日㈪

８月28日㈪

親子あそび広場
町内在住の３歳頃ま
でのお子さまと保護
者（未就園児も可）

７月12日㈬
７月19日㈬ 午前10時～

11時30分

親子でストレッチなど、カラダを使う
あそび
［バスタオル１枚、汗拭きタオル］８月９日㈬

８月23日㈬

すこやか広場
町内在住の３歳頃ま
でのお子さまと保護
者（未就園児も可）

７月26日㈬
午前10時～

11時30分
保育士と一緒に、手遊びや歌、絵本の
読み聞かせなどの遊び

８月30日㈬

育 児 相 談 町内在住の乳幼児

７月11日㈫
７月26日㈬ 午前10時～

11時30分

計測・栄養や育児の相談
（１家族15分の枠で予約制）
［母子健康手帳、お子さま用バスタオル］８月16日㈬

８月30日㈬

各広場・健診のお知らせ　会場：保健センター　☎76-2855

※各回先着15組の予約制とします。
　申込みは各広場の開催前日までとなります。保健センターへお電話ください。

乳児健診
日　程＝①７月５日㈬　②８月25日㈮
対象児＝①����令和４年７月・９月・12月・

　令和５年３月生まれ
②�令和４年８月・10月・
　令和５年１月・４月生まれ

内　容＝身体測定、内科診察、育児相談など

３歳児健診
日　程＝７月21日㈮
対象児＝令和元年12月～令和２年２月生まれ
内　容＝�身体測定、内科診察、歯科診察・フッ

素塗布、目の屈折検査、育児相談など

１歳６か月児健診
日　程＝８月18日㈮
対象児＝令和３年11月～令和４年１月生まれ
内　容＝�身体測定、内科診察、歯科診察・
　　　��フッ素塗布、育児相談など

※時間や持ち物などの詳細については、個別にお送りする通知をご覧ください。
　健診実施日の１か月前をめどに送付します。

じゃがいも掘りで姉妹都市交流！

　６月３日㈯、戸田市との姉妹都市交流の一
環として、戸田市民の皆さまを猪俣花の会の
畑に招いて、じゃがいも掘りを行いました。
　掘ったじゃがいもの大きさを比べたり、豊
かな自然の中で昼食を取ったりといった体
験の中で、参加者の笑顔が多く見られまし
た。
　住民同士の交流ができたことで、姉妹都市
の関係性を一層深めることができました。

戸田市民の皆さん

リサイクル回収

　５月27日㈯、美里町役場西側駐車場で、小型
家電やプラスチック製品、金属粗大ごみなど、
リサイクル可能な資源の回収を行いました。
　結果、金属粗大ごみ2,070kg、プラスチック
製品1,090kgが集まりました。
　次回は11月25日㈯に回収を行います。詳しく
は、広報みさと11月号でお知らせする予定です
ので、ご確認ください。

朝陽を浴びる蓮の花が見ものです
甘粕日中友好大使蓮の会

　甘粕地区にある長岡池の蓮の花が見ごろを
迎えます。
　この時期しか見られない蓮の花とブルーベ
リー畑の風景を、散歩がてら、ぜひご覧くだ
さい。蓮の花の鑑賞は、午前中の早い時間帯
がオススメです。

観光協会
ホームページ
ＱＲコード

※長岡池は蓮の花の看板が目印です。
詳細は、観光協会ホームページをご
確認ください。
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