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国指定重要無形民俗文化財

猪俣の百八燈
　
猪
俣
の
百
八
燈
は
、
400
年
以

上
続
く
盆
祭
り
で
、
毎
年
８
月

15
日
に
堂
前
山
の
尾
根
に
築
か

れ
た
百
八
基
の
塚
に
火
を
と
も

す
伝
統
行
事
で
す
。

　
猪
俣
地
区
で
は
、
平
安
か
ら

鎌
倉
時
代
に
か
け
て
武
蔵
国
で

勢
力
を
は
せ
た
武
蔵
七
党
の
ひ

と
つ
、
猪
俣
党
の
棟
梁
、
猪い

の
ま
た俣

小こ

平へ
い
ろ
く六

範の
り
つ
な綱

と
そ
の
一
族
の
霊

を
慰
め
る
た
め
と
伝
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
行
事
は
、
猪
俣
地
区
内
の
満

６
歳
か
ら
満
18
歳
ま
で
の
子
ど

も
た
ち
が
、
親お

や
か
た方
・
次
親
方
・

後こ
う
け
ん見・
若わ
か
し
ゅ
う
ぐ
み

衆
組
・
子
供
組
に
分

か
れ
て
行
事
の
一
切
を
取
り
し

き
り
、
大
人
の
介
入
が
な
い
の

が
特
色
で
す
。
準
備
も
子
ど
も

た
ち
が
行
い
ま
す
。

　
今
年
も
、
堂
前
山
に
あ
る

百
八
の
塚
に
火
が
灯
さ
れ
、
幻

想
的
な
光
景
が
広
が
り
ま
し
た
。
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町長コラム
from the mayor

第154号町長コラム 第184号

　

生な
ま

野の

山や
ま

の
東
の
端
に
、
大
き
な
枝し

垂だ

れ
桜
の
古
木
が
あ
り
、
春
に
な
る
と

一ひ
と
き
わ際

美
し
い
花
を
咲
か
せ
て
い
ま
す
。

こ
の
桜
は
「
熊
谷
桜
」
と
呼
ば
れ
地
域

の
方
々
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
桜
の
木
の
下も

と

に
は
、
熊く

ま
が
い谷
次じ

郎ろ
う

直な
お
ざ
ね実

（
一
一
四
一
～
一
二
〇
八
）
の
遺い

骨こ
つ

を
素
焼
き
の
小こ

壺つ
ぼ

に
入
れ
て
土
中

に
埋
め
、
そ
の
上
に
建
て
た
と
い
わ

れ
る
「
蓮
生
堂
」
と
い
う
祠ほ

こ
ら

が
あ
り
ま

す
。
直
実
は
、
畠は

た
け

山や
ま

重し
げ

忠た
だ

な
ど
と
と
も

に
武む

蔵さ
し

武ぶ

士し

を
代
表
す
る
武
人
と
し
て
、

源げ
ん
ぺ
い平
の
合
戦
で
は
、
源

み
な
も
と
の

頼よ
り
と
も朝
に
従
い

目め

ざ覚
ま
し
い
活か

つ
や
く躍
を
し
ま
し
た
。
一い

ち

ノの

谷た
に
の

合か
っ
せ
ん戦

で
は
平へ

い

家け

の
若
武
者
、
平た

い
ら
の
あ
つ
も
り

敦
盛

を
討う

ち
取
る
な
ど
、
数
々
の
手て

柄が
ら

を
立

て
武ぶ

名め
い

を
天
下
に
と
ど
ろ
か
せ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
討
ち
取
っ
た
敦
盛
が
う
ら
若

き
青
年
だ
っ
た
こ
と
を
知
り
、
そ
れ
を

悔く

い
て
法ほ

う
ね
ん然

上し
ょ
う

人に
ん

の
仏ぶ

つ
も
ん門

に
入
り
、
蓮れ

ん

生せ
い

法ほ
う

師し

と
名
乗
り
敦
盛
の
菩ぼ

提だ
い

を
弔と

む
ら

う

た
め
、
常
に
念ね

ん
ぶ
つ仏

を
唱と

な

え
、
承じ

ょ
う

元げ
ん

二
年

（
一
二
〇
八
）
に
亡
く
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
文ぶ

ん

化か

十
一
年
（
一
八
一
四
）

京き
ょ
う都と

黒く
ろ
た
に谷

の
勢せ

い

至し

堂ど
う

よ
り
、
土
地
の
旧き

ゅ
う

家か

下し
も
や
ま山

氏
に
あ
て
た
申

も
う
し
お
く
り
じ
ょ
う

送
状
が
あ
り
、

こ
れ
に
よ
る
と
直
実
は
北き

た

武む

蔵さ
し

十じ
ゅ
う

条じ
ょ
う

の
地
で
亡
く
な
り
、
こ
の
地
で
埋ま

い
そ
う葬
さ

れ
た
こ
と
が
記し

る

さ
れ
て
い
ま
す
。
直
実

の
遺
骨
は
熊
谷
市
熊ゆ

う
こ
く谷

寺じ

に
あ
る
こ
と

は
広
く
一
般
に
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

本
町
を
熊
谷
次
郎
直
実
終し

ゅ
う

焉え
ん

の
地
と
す

る
説せ

つ

も
全
く
否
定
す
る
こ
と
も
で
き
ま

せ
ん
。

　
今
日
で
は
、
祠
を
は
じ
め
周
辺
も
き

れ
い
に
整せ

い

備び

さ
れ
て
お
り
、
春
と
も
な

れ
ば
「
熊
谷
桜
」が
満ま

ん
か
い開
と
な
り
、人
々

の
目
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

33 ────美里町の昔ばなし
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熊く

ま
谷が

い
桜ざ

く
らと

蓮れ
ん

生し
ょ
う

堂ど
う

（
下し

も
児こ

玉だ
ま

）

　
生な

ま

野の

山や
ま

の
東
の
端
に
、
大
き
な
枝し

垂だ

れ
桜
の
古
木

が
あ
り
、
春
に
な
る
と
一ひ

と

際き
わ

美
し
い
花
を
咲
か
せ
て

い
ま
す
。
こ
の
桜
は
「
熊
谷
桜
」
と
呼
ば
れ
地
域
の

方
々
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
桜
の
木
の
下も

と

に
は
、熊く

ま

谷が
い

次じ

郎ろ
う

直な
お

実ざ
ね（

一
一
四
一

～
一
二
〇
八
）
の
遺い

骨こ
つ

を
素
焼
き
の
小こ

壺つ
ぼ

に
入
れ
て

土
中
に
埋
め
、
そ
の
上
に
建
て
た
と
い
わ
れ
る
「
蓮

生
堂
」
と
い
う
祠ほ

こ
ら

が
あ
り
ま
す
。
直
実
は
、
畠は

た
け

山や
ま

重し
げ

忠た
だ

な
ど
と
と
も
に
武む

蔵さ
し

武ぶ

士し

を
代
表
す
る
武
人
と
し

て
、
源げ

ん

平ぺ
い

の
合
戦
で
は
、
源

み
な
も
と
の

頼よ
り

朝と
も

に
従
い
目め

覚ざ

ま
し

い
活か

つ

躍や
く

を
し
ま
し
た
。
一い

ち

ノの

谷た
に
の

合か
っ

戦せ
ん

で
は
平へ

い

家け

の
若

武
者
、
平た

い
ら

敦の
あ
つ

盛も
り

を
討う

ち
取
る
な
ど
、
数
々
の
手て

柄が
ら

を

立
て
武ぶ

名め
い

を
天
下
に
と
ど
ろ
か
せ
ま
し
た
。
そ
の
後
、

討
ち
取
っ
た
敦
盛
が
う
ら
若
き
青
年
だ
っ
た
こ
と
を

知
り
、
そ
れ
を
悔く

い
て
法ほ

う

然ね
ん

上し
ょ
う

人に
ん

の
仏ぶ

つ

門も
ん

に
入
り
、

蓮れ
ん

生せ
い

法ほ
う

師し

と
名
乗
り
敦
盛
の
菩ぼ

提だ
い

を
弔と

む
ら

う
た
め
、
常

に
念ね

ん

仏ぶ
つ

を
唱と

な

え
、
承じ

ょ
う

元げ
ん

二
年
（
一
二
〇
八
）
に
亡
く

な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
文ぶ

ん

化か

十
一
年
（
一
八
一
四
）
京き

ょ
う

都と

黒く
ろ

谷た
に

の

勢せ
い

至し

堂ど
う

よ
り
、
土
地
の
旧き

ゅ
う

家か

下し
も

山や
ま

氏
に
あ
て
た
申も

う
し

送お
く
り

状じ
ょ
うが

あ
り
、
こ
れ
に
よ
る
と
直
実
は
北き

た

武む

蔵さ
し

十じ
ゅ
う

条じ
ょ
うの

地
で
亡
く
な
り
、
こ
の
地
で
埋ま

い

葬そ
う

さ
れ
た
こ
と
が
記し

る

さ
れ
て
い
ま
す
。
直
実
の
遺
骨
は
熊
谷
市
熊ゆ

う

谷こ
く

寺じ

に

あ
る
こ
と
は
広
く
一
般
に
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
本

町
を
熊
谷
次
郎
直
実
終し

ゅ
う

焉え
ん

の
地
と
す
る
説せ

つ

も
全
く
否

定
す
る
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。

※�

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
、
美
里
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で

無
料
配
布
（
１
人
１
冊
ま
で
）
し
て
い
ま
す
。 現在の蓮生堂と熊谷桜

乳がん・子宮頸がん・
骨粗しょう症検診（集団検診）の予約受付が始まります！

 検診日程
日　程 11月７日㈭ 11月８日㈮ 11月18日㈪ 11月19日㈫
検診名

受付時間
乳がん
検診

子宮頸がん
検診

骨粗しょう症
検診

乳がん
検診

子宮頸がん
検診

骨粗しょう症
検診

乳がん
検診

子宮頸がん
検診

骨粗しょう症
検診

乳がん
検診

子宮頸がん
検診

骨粗しょう症
検診

午前
10時～
10時30分

― ― ○ ― ― ○ ― ― ○ ― ― ○

午後
０時30分～
２時

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

１つの検診につき
200ポイント‼

■予約開始 　９月10日㈫～各検診日の前日まで
　　　　　　　　�　※土日・祝日を除く午前９時～午後５時
■場 所　�保健センター
■持 ち 物�　各検診の受診券
　　　　　　（４月末に発送しています）

【対 象】　40歳以上の女性
【定 員】　各日80名（先着順）
【検診内容】　�問診、マンモグラフィ検査（乳房

エックス線検査）

乳がん検診
【対 象】　20歳以上の女性
【定 員】　各日50名（先着順）
【検診内容】　�問診、診察、子宮頸部細胞診検査（液

状化細胞診）

子宮頸がん検診

骨粗しょう症検診
【対 象】　20～80歳の女性
【定 員】　各日　午前50名　午後70名（先着順）
【検診内容】　問診、かかとの骨の超音波検査

　日本人の２人に１人が、一生の間に「がん」にかかり、３人に１人が「がん」によって亡くなっています。
　がんの初期段階は、ほとんど自覚症状がありません。早期発見・早期治療をすれば、その多くは治る
と言われています。40歳を過ぎたら（子宮頸がん・骨粗しょう症検診は20歳を過ぎたら）定期的にがん
検診を受けることが大切です。
　町では、無料のがん検診を実施しています。下記の日程で集団検診を実施しますので、まだ受けてい
ないかたは、この機会にご自身の健康状態を知りましょう。
　なお、各検診日に定員がありますので、必ず住民保険課に予約をしてください。

妊娠・授乳期は、カルシウムを大量に消費します。
また出産後は、一時的に骨密度が低下し、産後
骨粗しょう症を招くおそれがあります。この機
会に検診を受け、骨の状態を知りましょう！

子育て中のママ世代へ

胃がん（バリウム）検診の申込受付中です！
【日 時】９月19日㈭�
【場 所】保健センター

【対 象】40歳以上のかた
【受付時間】午前８時～10時

問合せ＝住民保険課　健康推進係　☎76-1366

まだ間に合います！

対象事業

　美里町は高血圧のかたが多く、国民健康保険など
の一人当たり医療費は、県内でも上位にあります。
この解消に向け、まずウォーキングの運動習慣化を
検討しました。県の補助事業を活用してスタート
アップを図り、つづいて国の補助事業に採択されて
現在に至っています。そして、皆様のご協力で、今
年も埼玉県健康長寿優秀市町村表彰の優良賞を受賞
し、副賞として500万円をいただきます。
　美里町は、歩数計を活用した健幸ポイント事業を
平成29年から開始しました。令和元年には、産学
官連携による大規模ヘルスケア事業に採択され、全
国５市町（山口県宇部市、岩手県遠野市、京都府八
幡市、鹿児島県指宿市、美里町）で５年間の事業と
して開始し、令和５年度で終了しました。当初、５
市町全体で医療・介護給付費12億円の抑制を目標
としていましたが、結果は約17億円となり、美里
町は約４億円の抑制効果がありました。現在の健
幸ポイント事業参加者は、3,200人を超え、人口の
30.4％、65歳以上では約50％の参加率です。これ

だけの参加率はすごいことです。
　この事業を開始したことにより、とにかく、町内
を歩くかたが増え、運動習慣の無かった町民の参加
率が向上し、ウォーキングを習慣化しているかたが
増えました。また、１日5,000歩未満の歩数のかたは、
2,000歩以上増加し、介護認定率の抑制、主観的健
康度と生きがいの改善、主観的幸福度と精神健康度
の改善、歩行速度が速いかたの割合の増加、睡眠不
足該当者の割合が少ないなどの効果が出ています。
　今年度は、若いかたの参加を増やすため、スマー
トフォンやスマートウォッチなどのウェアラブル端
末での参加を開始し、国の人件費補助を活用した
「地域活性化起業人」として社員２名を派遣してい
ただいている株式会社ルネサンスの協力を得ながら、
子どもから高齢者までの運動習慣をさらに高め、楽
しみながら健康づくりや介護予防、ウォーキングを
習慣化できる施策を展開したいと考えています。私
も平均して１日１万歩以上を達成中です。お陰様で
血圧、体重は安定しています。

健康長寿優秀市町村表彰
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総務課　生活環境係からのお知らせ　問76-1115

９月８日㈰ 「クリーン美里」町内一斉清掃活動（秋季）を実施します。
各行政区での実施方法をご確認のうえ、ご協力をお願いします。

※��９月８日㈰が雨天の場合は、９月15日㈰に実施します。小雨の場合は実施します。
実施の有無は、当日の朝７時30分までに、防災無線でお知らせします。

※各収集場所には、収集運搬業者が、午前10時から順番に伺います。

行政区 収集場所
根　木 根木集会所
関 関集会所（八幡関）

南阿那志 上川輪集会所・新井横手公会堂
北阿那志 北阿那志中央リサイクルセンター
小茂田 小茂田児童センター
下児玉 下児玉公会堂
北十条 消防団第２分団車庫前
南十条 県道熊谷児玉線　陶山宅側
沼　上 沼上集会所
広　木 広木会館
駒　衣 駒衣集会所
木　部 木部集会所

「クリーン美里」町内一斉清掃活動の実施について

行政区 収集場所
古　郡 関越高速西側　大島宅北側
甘　粕 甘粕集会所・北口東ごみ収集所前
中　里 中里火の見跡
湯　栃 湯栃集会所
野　中 旧宮沢歯科前
小　栗 小栗児童センター
猪　俣 旧上田商店前
湯　本 湯本集会所
大　仏 大仏婦人児童センター
白　石 白石公民館
円良田 円良田農民センター「ごみ分別アプリ」を配信中です！

　「ごみ分別アプリ」では、検索機能による
ごみの分別方法や出し方の確認、収集日を指
定の時間にお知らせするアラート機能があり
ます。
　無料でご利用できますので、スマートフォ
ンやタブレット端末を使って、ご活用くださ
い。

こんな経験ありませんか？

■アプリの主な機能紹介
〇ごみ分別辞典……�ごみの分別方法・出し方・注意点などを確認できます。
〇ごみの出し方……ごみの種類ごとに出し方を確認できます。
〇カレンダー………収集日を週ごと・月ごとに確認できます。
〇アラート設定……�収集日を前日や当日の指定した時間にお知らせします。
〇よくある質問……�Ｑ＆Ａ形式で、よくお問い合わせいただく質問を確認で

きます。
◯お知らせ…………町からのお知らせを確認できます。

▼�インストールは
　こちら

Android用

iOS用

この
ごみ
は燃
える
ごみ
？

燃え
ない
ごみ
？

このごみを出すときの
注意点はなんだろう？

ごみを出し忘れた！

野焼きは禁止されています！
家庭ごみは、正しく分別して、指定日にごみ収集所へ出しましょう。

違反すると罰則があります！
　「廃棄物の処理及び清掃に関する法
律」に違反する焼却行為を行った場
合、行為者に対して５年以下の懲役
もしくは 1,000 万円以下の罰金、ま
たはその両方が科せられます。

　ごみを燃やすと、煙や悪臭が発生します。こうした行為は住民
トラブルを招くだけでなく、ダイオキシン類などの有害物質を発
生させ、健康に害を及ぼします。
　家庭から発生したごみは、正しく
分別し、指定日にごみ収集所へ出す
か、小山川クリーンセンターへ直接
搬入してください。
　野焼きとは…
　◎ドラム缶などを使用しての焼却
　◎地面に穴を掘っての焼却　など

※�やむを得ないものとして、農業、林業、漁業を営むために行
う野焼きは、法律上例外として認められていますが、煙や臭い、
風向きなど近隣の迷惑にならないよう、配慮してください。
※�周辺のかたから苦情が寄せられた場合、認められている焼却
行為や消防署へ連絡している焼却行為であっても注意などを
行うことがあります。

こんな苦情が
多く届いています!!

近所の人が庭でごみを
燃やしていて、煙がす
ごくて困っている。

洗濯物に臭いが
付いてしまう。

クリーン美里の実施に向けて皆さまへのお願い
・参加していただく際は、帽子の着用や水分補給ができるように準備してください。
・特に熱中症に注意し、体調がすぐれないときは休息をとり、無理をしないようにしてください。

ごみ収集所は、ルールを守って使いましょう！
　各地区のごみ収集所は、利用者である住民の皆さまで管理や清掃をしています。
　「認定袋でないもの」「収集日が異なるもの」などのごみ収集ルール外のものは、収
集されません。ごみ収集所に「収集できないごみ」があると、収集されないままと
なり、虫や臭いの発生原因となります。また、ごみ収集所を清掃する地域住民の方々
の負担ともなります。ごみ出しのルールを守り、地域全体の居住環境を守りましょう。

食品廃棄物の減量化に取り組みましょう！
　「食品ロス対策マグネット」を、総務課とコニュニティセンターの
窓口で配布しています。
　冷蔵庫内の食品がわかり、食品の買いすぎを防ぎ、食品廃棄物の
減量につながります。ぜひ、活用ください。
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保育園・幼稚園・認定こども園などを利用している
お子さんの給食費（主食費・副食費）を補助します
　町では、子育て支援策として保護者の経済的負担の軽減を図るため、保育所・幼稚園・認定こども園な
どを利用している子どもの給食費(主食費・副食費)を、町の独自事業として補助します。

令和６年９月分の給食費から

補助方法

補助対象者

補助内容
　美里町に住所を有する、保育所等を利用している満３歳～５歳児クラスの児童の保護者

注意事項
○�保育所・認定こども園・新制度移行済幼稚園に入所中の、年収360万円未満相当世帯と第３子以降の子ども（※
国基準で数える）については、国の制度で副食費が減免されるため、主食費のみ月額2,000円を上限として補助
します。

○�新制度未移行幼稚園に入所中の、年収360万円未満相当世帯と第３子以降の子ども（※国基準で数える）につい
ては、実費徴収に係る補足給付補助金で副食費を補助するため、主食費のみ月額2,000円を上限として補助します。

【国基準の第３子の数え方】
○保育所・認定こども園保育所部分を利用の子ども…未就学児の子どもから数えます。
○新制度移行済幼稚園・認定こども園教育部分・新制度未移行幼稚園を利用の子ども…�小学３年生以下の子ども

から数えます

問合せ＝こども未来課　こども福祉係　☎76-2277

美里町スポーツ賞表彰推薦受付！

■ 表彰対象者
　�推薦基準を満たし、次のいずれかの条件に当ては
まる個人または団体
①�美里町に在住または在学のかた
②�美里町出身のかた
③�①、②のかたをもって構成される団体

■対象期間　令和５年９月１日～令和６年８月31日
■受付期間　９月17日㈫～10月18日㈮
■ 申 込 み
　推薦書をコミュニティセンター
　窓口まで提出（�推薦書は町ホーム
　ページからダウンロードできます）

※一般の部で、以前に受賞したことがあるかたは対象外とします。高校生以下の部は、以前に受賞したかたも選考対象となります。

　町では、長期にわたり美里町のスポーツ振興に貢献し、各種スポーツ大会で優秀な成績を
おさめた個人または団体に対して、美里町スポーツ賞を表彰します。
　自薦、他薦は問いませんので、次に該当する個人または団体を推薦してください。

対 象 大 会 一般の部（個人・団体） 高校生以下の部（個人・団体）
都 道 府 県 大 会 優　　勝 ３位以内に入賞または都道府県代表として出場権を得たかた
関東圏規模の大会 ３位以内に入賞したかた ６位以内に入賞したかた
全 国 大 会 ６位以内に入賞したかた 優秀な成績を収めたかた
国 際 大 会 優秀な成績を収めたかた 優秀な成績を収めたかた

　長期にわたり美里町のスポーツ振興に貢献した個人または団体のうち、次のいずれかに該当する場合
■功労賞・団体功労賞

■優秀賞
表彰の対象

問合せ＝教育委員会事務局　生涯学習係（コミュニティセンター内）　☎76-3431

　遺跡の森館ホールで、最高のスタインウェイピアノ（モデル：D-274）
を思う存分に弾いてみませんか。お気軽にお申し込みください。

■日　　時　10月12日㈯～14日（月・祝）
　　　　　　午前９時～午後５時
■場　　所　遺跡の森館ホール
■参 加 費　1,000円（１時間）
■募集人員　各日８名

■申込期間・申込方法
９月21日㈯�午前８時30分から美里町コミュ
ニティセンター窓口で直接受付（電話での予
約不可）　※先着順（定員になり次第締切）

■問 合 せ　美里町コミュニティセンター
　　　　　　　☎76-3431�

気分はピアニスト！気分はピアニスト！　　遺跡の森ピアノ試弾会♪遺跡の森ピアノ試弾会♪

功労賞
①�競技団体の運営に参加し、功績のあったかた
②優秀な選手の育成に功績のあったかた
③�模範となるスポーツクラブの育成に功績の
あったかた
④選考委員会が特別に認めたかた

団体功労賞
①�スポーツ振興のため、12年以上にわたり交
流大会などの競技大会を主催している団体
②成績が優秀で、他の模範となる団体
③�選考委員会が表彰に値すると認めた団体

町ホームページ
ＱＲコード

対象者 申請方法 補助方法

町内の保育所等を
利用しているかた 申請は不要です。

主食費月額2,000円、副食費月額4,800円を上限
に、保育所等を通じて補助します。補助後の軽
減された金額を施設にお支払いください。

町外の保育所等を
利用しているかた※

申請が必要です。令和７年３月
末頃に、申請書をご自宅に郵送
しますので、美里町に申請書を
提出してください。

従来通り給食費を保育所等にお支払いください。
主食費は月額2,000円、副食費は月額4,800円を
上限に補助し、年度末に一括で保護者の口座へ
お振込みいたします。

　施設に支払うべき給食費のうち、主食費は月額2,000円�、副食費は月額4,800円を上限として補助します。
※主食費とは、ごはん、パン、麺などの主食にかかる費用のことです。
※副食費とは、主食以外のおかず、おやつ、飲み物にかかる費用のことです。
※�通常の教育・保育時間にかかる食事の提供に要する費用とし、預かり保育・延長保育にかかるおやつな
どの費用は対象外です。

※�施設によっては代理受領をしている場合があります。その場合は補助後の軽減された金額を施設にお支
払いください。
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【講座時間】　90分程度
【講　　師】　キャラバン･メイト（認知症キャラバンメイト研修修了者）
【開催要件】　５名以上の団体。町内の開催会場をご用意ください。
　　　　　　電話または来所にてお申込みください。
　　　　　　日程や時間などの調整をさせていただきます。

９月はアルツハイマー月間です

「認知症サポーター養成講座」を開催しませんか？
　認知症の人と家族を支援する『認知症サポーター』養成講座（出前講座）を開催しています。
　『認知症サポーター』とは、何か特別なことをする人ではなく、認知症の正しい知識やつきあ
い方を理解し、認知症の人や家族に対して温かい目で見守る応援者として、自分のできる範囲
で活動します。
　講座を受講されたかたには、認知症のかたを支援する「目印」として、オレンジリングをお
渡しします。開催を希望する場合には地域包括支援センターまでご連絡ください。

申込み・問合せ＝美里町地域包括支援センター　☎76-1325

シルバーカー・歩行器の購入を補助します
地域包括支援センターへ購入前にご相談を！

補助内容
　購入した用具の95％の額（購入費の５％は自己負担）
　※１人１回限り
　※補助上限額は30,000円

対象者 対象になっているかを確認してみましょう！

注意事項
　必ず購入前に地域包括支援センターへご相談ください。

問合せ＝美里町地域包括支援センター　☎76-1325

町内在住の65歳以上で次のいずれかに該当するかた

□�要介護認定１または２のかた
□�要支援認定１または２のかた
□��要介護認定で非該当（自立）と診断されたかた
　（要介護認定の際の資料などで、軽度の歩行障害または外出頻度が低いと診断されたかた）
□�総合事業対象のかた
　（事業対象者に該当する基準が運動機能に低下または閉じこもりであると判断されたかた）

見守り高齢者等探索システム
専用の端末機を携帯することで、居場所を知ることができます！
　ひとり歩き行動のある見守りが必要な高齢者などに位置情報端末を貸与し、
常時身に着けていただくことで、行方不明時にインターネットや電話照会で
現在位置を確認できるサービスです。
　また、このサービスには、日常生活賠償補償が付帯されています。これに
より、サービス利用者が意図せず踏切に進入して鉄道を止めてしまうなど、
法律上の損害賠償責任を負った場合の損害を補償し、ご家族の負担を軽減す
ることができます。

【対 象】
・ひとり歩き行動のある65歳以上の在宅認知症高
齢者のかた（要介護認定がなくても利用可能）
・外出した際に、家に帰ることができない在宅の
知的障害者、知的障害児のかた（手帳がなくて
も利用可能）

【補償内容】
・日常生活賠償補償（免責額０円）
・保険金額（上限）３億円
※保険加入の手続きや追加負担はありません。
【負 担 額】
　月額550円
※生活保護を受給されているかたは無料です。

申込み・問合せ＝介護福祉課　包括支援係　☎76-1325
障害福祉係　☎76-5132

障がいをお持ちの方の就労相談窓口
児玉郡市障がい者就労支援センターをご利用ください
　児玉郡市障がい者就労支援センターは、障がいをお持ちの方の「働きたい」気持ちを尊重し支援します。
仕事を探している、転職を考えている、仕事がなかなか長続きしないなどのお困りごとの相談にのってい
ます。まずは、電話にて問い合わせください。

【対　　象】�児玉郡市（本庄市・美里町・神川町・上里町）に在住し就労支援を必要とする障がい者の
かた（障がいの種別は問いません）

【相談時間】午前９時～午後５時　月～金曜日
【設置場所】本庄市障害福祉センター内　（本庄市いまい台２-43）
【問 合 せ】児玉郡市障がい者就労支援センター
　　　　　��☎22-3064�／�FAX�22-1271　*syu-rousien@blue.ocn.ne.jp
　　　　　��URL：https://kodama-shuro.com/

児玉郡市障がい者
就労支援センター
ホームページ
ＱＲコード

縦47.5㎜・横38.5㎜・厚さ11.85㎜
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９月21日㈯から30日㈪は、秋の全国交通安全運動期間です！
　町では、自転車用ヘルメットの購入補助（上限2,000円）を令和７年３月31日ま
で行っています。自転車に乗るかたはヘルメットを着用し、車を運転するかたはゆと
りをもった運転をして交通ルールを守り、皆さんで交通事故ゼロを目指しましょう！

◎自転車も自動車も、思いやりのある運転をしましょう。
◎自転車に乗る際は、ヘルメットを正しく着用しましょう。
◎夕暮れ時や夜間の外出は、ライトを点灯しましょう。
◎見通しの悪い場所は、一度止まって安全に通行できるか確認しましょう。

ルールやマナーを守って犬を飼いましょう
①狂犬病予防接種を受けましょう
　狂犬病予防接種が未接種の犬の飼い主へ、８月末に確認通知を送付しました。
　狂犬病予防接種が済んでいない犬は、狂犬病予防接種を受けてください。狂犬病予防接種後は、窓口
に証明書を持参し、狂犬病予防接種注射済票（交付手数料　550円/頭）の交付手続きをしてください。

②犬を飼い始めたときや変更があったときは、手続きをしましょう
　以下の場合は、手続きが必要です。
　・犬を飼い始めたとき（交付手数料　3,000円/頭）
　・犬が狂犬病予防接種を受けたとき（交付手数料　550円/頭　※毎年必要です）
　・犬が死亡したとき
　・飼い主の住所、氏名が変更になったとき
　・美里町に転入されたとき（前住所地で交付された鑑札をお持ちください）
　・獣医師の診断で、飼い犬が狂犬病予防接種を受けられないとき（証明書をお持ちください）

③犬のふん尿は、後始末をしましょう
　散歩の際は、ふんの持ち帰り袋と尿を洗い流す用の水を持ち、犬のふん尿を放置しないでください。
ふん尿を放置することで、道路標識の腐食が進んだり虫が集まったりします。
　「手ぶらで散歩している」「ふん尿の後始末をしない」などの苦情が多数寄せられています。飼い主の
かたは、散歩時のマナーを守りましょう。

④犬に、リードや縄を付けましょう
　犬の放し飼いは絶対にやめましょう！　犬が自宅を訪問した人を噛んでしまった場合、犬の飼い主に
管理責任が問われる場合があります。散歩の際も、リードや縄をつけましょう。
　犬の飼い方など気になることは、埼玉県動物指導センター（☎︎048-536-2465）または、本庄保健所
（☎︎22-6481）へご相談ください。

問合せ＝総務課　生活環境係　☎76-1115

問合せ＝総務課　生活環境係　☎76-1115

子宮頸がん予防（HPV）ワクチンの接種はお済みですか
　子宮頸がん予防ワクチンの積極的勧奨の差し控えにより接種機会を逃したかたに対する
対応として、従来の定期接種の対象を超えてキャッチアップ接種を行っています。
　キャッチアップ接種のかたと今年度高校１年生のかたは９月30日㈪までに１回目の接種
を開始しましょう。10月以降に接種を開始した場合、公費（無料）で接種できる期間内に
３回の接種を完了できない可能性がありますので、お早めにご検討ください。

【対象者】
　・�平成９年度から平成19年度生まれ（平成９年４
月２日から平成20年４月１日生まれ）の女性

　・�平成20年度生まれ（平成20年４月２日から平
成21年４月１日生まれ）の女性

【接種期間】
　令和７年３月31日まで

【その他】
　�転入・紛失などで予診票がお手元にないかたは、
こども未来課までご連絡ください。

問合せ＝こども未来課　子育て支援係　☎76-2277

金婚・ダイヤモンド婚を迎えるご夫婦の皆さんへ金婚・ダイヤモンド婚を迎えるご夫婦の皆さんへ
　町では、今年度、金婚（結婚 50年）・ダイヤモンド婚（結婚 60年）を迎えるご夫婦をお祝いし、
記念品を贈呈します。
　該当するご夫婦は、介護福祉課　介護高齢者係にご連絡をお願いします。

◆金婚（結婚 50年）
　昭和 49年４月１日から昭和 50年３月 31日までの間に婚姻の届出をされたご夫婦
◆ダイヤモンド婚（結婚 60年）
　昭和 39年４月１日から昭和 40年３月 31日までの間に婚姻の届出をされたご夫婦

問合せ＝介護福祉課　介護高齢者係　☎76-5132

　令和５年度分のミムリン健幸ポイントの交換会を、10月６日㈰開催の「MISATOスポーツフェスタ」にて
実施します。該当するかたには９月下旬に「引換券」を郵送しますので、引換券を持参のうえご来場ください。
　皆さまのお越しをお待ちしております。

ミムリン健幸ポイント事業参加者のかたへ
10月６日㈰にポイント交換会を実施します

【日　時】
　10月６日㈰　午前９時30分～午後２時

【対象者】
　�令和５年４月１日から令和６年３月31日
までに500ポイント以上獲得したかた

【交換商品】
　みさと元気チケット

【持ち物】
　引換券

【場　所】
　保健センター

問合せ＝教育委員会事務局　生涯学習係（コミュニティセンター内）　☎76-3431

　上記の日時にお越しいただけないかたは、10月７日㈪以降に美里町商工会へ引換券を持参し、
交換してください。(引換え期限10月31日㈭まで)
　注意：引換え期限を過ぎた場合、交換は出来ませんのでご了承ください。

来場者には
ミムリングッズを

プレゼント！
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９月９月1010日日㈫㈫からから1616日日㈪㈪はは
自殺予防週間です！自殺予防週間です！

　自殺予防週間にあわせて、各種相談窓口をご紹介します。一人で悩まずに、まずは相談して
ください。
　また、「いつもと様子が違う」と気にかかるかたが周りにいたときは、優しい声かけをお願い
します。

相談
無料①生活の困りごと　まるっと相談生活の困りごと　まるっと相談

電話相談
毎週月～金曜日（祝日、年末年始を除く）　午前９時～午後５時

☎080-3759-6756（美里町専用回線）

■すぐに悩みを聞いてほしいかた

■じっくり悩みを聞いてほしいかた【予約優先】

対面相談 午後１時30分～３時30分（１人30分程度）受付：午後１時～３時日 時　９月10日㈫
場 所　保健センター

※当日の受付も可能です。ただし、予約優先となります。

【予約を希望するかた】
介護福祉課　社会福祉係（☎76-5132　FAX�76-0909）へ希望の相談日・時間をお知らせください。

◆毎月第２火曜日に実施します。次回の相談日は10月８日㈫です。　
※相談には専門の相談員が対応し、必要な情報の提供や助言を行います。
※一次的な相談窓口となりますので、場合によっては相談内容に適した別の相談窓口へおつなぎします。

収入がなくて、
生活していくのが大変 子どもが家に

ひきこもってしまった

そんなときは、『まるっと相談』をご利用ください。
相談員が一緒に課題を整理し、解決に向けて一緒に方法を考えます。

誰でもいいから、悩みを
聞いてもらいたい 夫がリストラされ、

精神的に落込んでいる

②こころのストレスはありませんか？こころのストレスはありませんか？
　生活面でのさまざまな苦労や不安を抱え、ストレスをためすぎていませ
んか？

こころのストレスを感じたら…

それでも…
生きるのがつらい、いっそのこと消えてしまいたい…とあなたの心が悲鳴をあげているときは、迷わ
ずに相談してください。

あなたの優しさと行動が、誰かの命を救うかもしれません
　あなたの身近な人に目を向けてみてください。
　なんとなく「あれ？　いつもと様子が違う」「何かおかしいな？」と感じたら、相手が安心できる
ような声かけをお願いします。

◎決まった時間に寝る、食べる、着替える、ストレッチをするなど、毎日の基本的なリズムを
崩さないように心がけましょう。
◎情報の集めすぎはストレスになります。新しい情報に触れるのは１日２回におさえましょう。
◎心配ごとや不安に思っていることを書き出してみましょう。「こころのモヤモヤ」を言葉に
することで、気持ちが少し楽になることがあります。

よりそいホットライン�（年中無休・24時間対応）
☎ 0120-279-338（通話料無料）

相 談 窓 口

こころの健康相談統一ダイヤル（年中無休・24時間対応）

☎ 0570-064-556

　　【心の健康度をチェックしてみませんか】

メンタルチェック　KOKOROBO（ココロボ）
　ご自宅で気軽にメンタルチェックが受けられます。無料です。詳しくは、
右のQRコードをご覧ください。

□服装や持ち物、髪型が乱れ、汚れている。
□季節や場にそぐわない格好をしている。
□目が泳いでいる。焦点が定まらない。

□表情に乏しい。
□いまにも泣き出しそうである。
□覇気がない。うなだれている。

こんな様子がみられたら声をかけ、様子を見守りましょう。

KOKOROBO
ホームページ
QRコード
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社協コーナー
https://www.misatoshakyo.jp

社会福祉法人 美里町社会福祉協議会
〒367-0112　美里町木部574（遺跡の森館内） ☎ 0495-76-3601　FAX 0495-75-1110

この「社協コーナー」は共同募金の配分を受けて掲載しています。

個人募金 戸別募金 職域募金 法人募金 学校募金

個人の皆さまから自
発的な協力のもと寄
付をいただくための

地域の皆さまにご協力い
ただくための

企業や団体、官公庁な
どで働く皆さまにご協
力いただくための

企業や店舗の賛同による
子どもたちが、福祉を学
ぶための入り口としてご
協力いただくための

善意のご寄付ありがとうございます

10月1日から
赤い羽根共同募金運動が始まります

寄付金
◎児玉郡市広域消防職員OB会　様　　50,000円
　いただいたご厚情は、社会福祉事業のために活用させていただきます。ありがとうございました。

美里町の活用例…ひとり暮らし高齢者配食サービス、高齢者いきいきサロン、福祉教育教材整備など

ⓒ中央共同募金会

美里町支会

埼玉県共同募金会

美里町社協（市町村社協）
各市町村の福祉活動の推進に活用

県内の福祉施設や
災害支援活動などに助成

▼ ▼

▼ 送金

▼ ▼▼▼▼

　今年も10月１日から全国一斉に赤い羽根共同募金運動が始まります。
　美里町社協には埼玉県共同募金会美里町支会が設置されていて、共同募金事業も推進しています。皆
さまのご協力によって集められた募金は、美里町をはじめとする埼玉県内の地域福祉の推進や災害時の
支援などに活用されます。

募金のご協力
お願いします

　７月19日・20日の２日間でフードパントリ―事業を実施しました。
　町民の皆さまから食品（精白米、缶詰、お菓子、ジュース、野菜）や日常生活用品（洗剤、タオル）、な
どをご寄付いただき、家計急変などで収入が減少したかたや、
ひとり親家庭に無償で配付しました。
　同時に、子ども服などのリサイクル事業も実施し、希望者
に必要とする物を選んでもらい、提供しました。
　この事業はSDGｓのフードロスの削減にも繋がります。
　皆で思いやりの輪を広げていきましょう。

　児童施設でのボランティア活動者からは「先生がたに園児への接し方
を優しく教えてもらえた。来年もぜひ参加したい。」という話や、認知
症VR体験セミナーや災害食づくりの参加者からは「もっと深く学びた
い。地域のかたにもこの経験を広めていきたい。」などの感想がありま
した。

　この事業は、福祉施設（児童・高齢者・障害者）などでボランティアや福祉体験をすることで、
社会福祉への興味・関心を深め、ボランティア活動を身近に感じてもらうために実施しています。
　今年度は施設ボランティアが10コースで55名（小学生33名、中学生18名、高校生以上４名）、
福祉体験会が５コースで47名（小学生６名、中学生10名、高校生以上31名）参加してくれました。

施設ボランティア（児童・高齢者・障害者）

福祉体験会

学費でお困りのかたに

フードパントリー事業を実施しましたフードパントリー事業を実施しました

　埼玉県社協では、学費などの捻出が困難な低所得世帯の学生に対し、教育支援資金の貸付（無利子）
を実施しています。利用を希望されるかたは美里町社協までお問合せください。

〇教育支援費（授業料、通学定期代など）
　　・高校…35,000円/月　　・短大、専門…60,000円/月　　・大学…65,000円/月
〇就学支度費（入学金、制服代、教科書代など）　※入学時のみ

　　高校、短大、専門、大学…500,000円
　※貸付には審査があります。返済期間は20年です。
　※上記金額は貸付上限額です。

「夏のボランティア体験」活動報告「夏のボランティア体験」活動報告

認知症VR体験セミナー

お寺で座禅体験

点字・白杖体験 災害食づくり
子どもの居場所づくり事業

スタッフ

17  令和６年９月 広報みさと９月号　№638　16  



消
費
生
活
相
談
Q

A
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くらしの110番

み
さ
と
文
芸

み
さ
と
文
芸

俳
句
と
短
歌
を
募
集
中
！

毎
月
５
日
ま
で
に
総
務
課
へ
お
届
け
く
だ
さ
い

【
事
例
１
】

　
ト
イ
レ
の
水
が
流
れ
な
く
な
り
、
ネ
ッ
ト
で

「
水
回
り
修
理
４
８
０
円
か
ら
」
と
い
う
広
告
を

見
て
依
頼
し
た
と
こ
ろ
、「
詰
ま
り
が
解
消
し
な

い
」と
次
々
と
高
額
な
作
業
を
提
案
・
追
加
さ
れ
、

最
終
的
に
修
理
代
と
し
て
25
万
円
請
求
さ
れ
た
。

広
告
と
か
け
離
れ
て
い
て
、
納
得
で
き
な
い
。

【
事
例
２
】

　
自
宅
の
鍵
を
失
く
し
「
鍵
の
修
理
９
８
０
円

か
ら
」
と
い
う
ネ
ッ
ト
広
告
を
見
て
解
錠
を
依

頼
し
た
と
こ
ろ
、
こ
れ
は
特
殊
な
鍵
な
の
で
と

３
万
円
請
求
さ
れ
た
。
何
が
特
殊
な
の
か
の
説

明
も
な
く
、
納
得
で
き
な
い
。

【
事
例
３
】

　
一
人
暮
ら
し
の
ア
パ
ー
ト
に
ゴ
キ
ブ
リ
が
１

匹
出
た
の
で
、
ネ
ッ
ト
検
索
し
て
「
害
虫
駆
除

６
０
０
円
か
ら
」
と
広
告
し
て
い
た
業
者
に
電

話
で
依
頼
し
た
。
そ
の
際
、
料
金
を
聞
く
と

「
７
千
円
程
度
」
と
言
わ
れ
た
。
業
者
が
部
屋
に

入
っ
て
作
業
を
し
、
終
わ
る
と
基
本
料
金
に
加

え
死
骸
処
理
代
、
卵
駆
除
代
な
ど
総
額
９
万
円

を
請
求
さ
れ
、
納
得
で
き
な
い
。

■
困
っ
た
と
き
の
相
談
窓
口
は
…

　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
　
☎
１
８
８
（「
１い
や
や

８
８
泣
き
寝
入
り
」
と
覚
え
て
く
だ
さ
い
。）

　
埼
玉
県
消
費
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
熊
谷

　
　
☎
０
４
８
‐
５
２
４
‐
０
９
９
９

　
役
場
『
消
費
者
相
談
窓
口
』

　
　
☎
76
‐
５
１
３
３
（
農
林
商
工
課
内
）

　

水
漏
れ
や
ト
イ
レ
の
修
理
、
解
錠
、
害
虫
・
害

獣
の
駆
除
、
エ
ア
コ
ン
の
修
理
な
ど
、
い
わ
ゆ
る

「
暮
ら
し
の
レ
ス
キ
ュ
ー
サ
ー
ビ
ス
」
で
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
広
告
や
投
函
チ
ラ
シ
に
あ
る
「
見

積
も
り
無
料
」
「
修
理
代
（
駆
除
代
）
数
百
円
か

ら
」
の
文
言
を
見
て
依
頼
し
た
と
こ
ろ
、
来
訪
し

た
業
者
に
現
場
で
高
額
な
料
金
を
請
求
さ
れ
た
と

い
う
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
】

・�

ま
ず
は
慌
て
ず
対
処
し
ま
し
ょ
う
。
ト
イ
レ
詰

ま
り
は
市
販
の
ラ
バ
ー
カ
ッ
プ
を
試
す
、
水

漏
れ
の
応
急
処
置
に
止
水
栓
を
閉
め
る
な
ど
、

自
分
で
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
普

段
か
ら
急
を
要
す
る
ト
ラ
ブ
ル
に
備
え
、
安
心

し
て
依
頼
で
き
る
事
業
者
の
情
報
を
集
め
て
お

く
、
非
常
用
の
簡
易
ト
イ
レ
や
市
販
の
殺
虫
剤

な
ど
を
準
備
し
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

・�

現
場
の
状
況
次
第
で
は
、
広
告
の
表
示
や
電
話

で
の
説
明
の
と
お
り
の
料
金
に
な
る
と
は
限

ら
ず
、
修
理
や
追
加
費
用
が
必
要
な
場
合
も
あ

り
ま
す
。
広
告
の
安
価
な
料
金
を
う
の
み
に
せ

ず
、
作
業
内
容
と
費
用
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

・�
作
業
に
来
た
業
者
か
ら
現
場
で
不
安
を
あ
お
ら

れ
契
約
を
迫
ら
れ
る
、
次
々
と
高
額
な
作
業
を

提
案
さ
れ
る
な
ど
の
場
合
は
、
作
業
を
断
り
ま

し
ょ
う
。

・�

自
宅
へ
の
訪
問
を
依
頼
し
た
場
合
で
あ
っ
て

も
、
見
積
も
り
の
た
め
に
呼
ん
だ
事
業
者
と
そ

の
場
で
契
約
し
た
、
広
告
等
の
表
示
額
と
実
際

の
請
求
額
が
大
き
く
異
な
る
な
ど
の
場
合
は
、

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
適
用
で
き
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

俳
句
・
短
歌
の
投
稿
に
は
、
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
・
ふ
り
が
な
等
を
必
ず
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

 

短
歌

 

俳
句

水
回
り
修
理
、
鍵
の
修
理
、
害
獣
・
害
虫

駆
除
…
暮
ら
し
の
レ
ス
キ
ュ
ー
サ
ー
ビ
ス

広
告
の
価
格
と
全
然
違
う
、高
額
請
求
を
さ
れ
た
！

水み

張は
り

田だ

や 

夕ゆ

う

ひ日
に
光ひ

か

る 

水み
ず
か
が
み鏡 

美み

さ

と里
彩い

ろ
ど

る 

映は

え
る
田で

ん
え
ん園有

（
中

　里
）馬　

千
代

５
才
と
１
才
育
て
る
娘こ

の
願
い  

５
才
児
と
二
人
だ
け
の
時
間

丸
（
駒

　衣
）山　

好
子

生あ

れ
し
地ち

に 

美び
よ
う
し
つ

容
室
持も

ち
て 

数す
う
じ
ゅ
う
ね
ん

十
年 

ひ
と
り
立だ

ち
の
吾わ

れ

を 

父ち
ち

は
知し

ら
ざ
る

中
（
沼

　上
）里　

勝
江

山や
ま
な
し梨

へ 

猛も
う
し
ょ暑

の
中な

か

を 

桃も
も

求も
と

め 

緑み
ど
り

豊ゆ
た

か
な 

雁か
り
さ
か坂

峠と
う
げ

清
（
大

　仏
）水

ミ
ヨ
子

お
そ
ろ
し
い 

女お
ん
な

ご
ろ
し
の 

谷や
つ

の
名な

も 

大お
お
つ
き月

の
山や

ま 

轍わ
だ
ち

の
た
ま
り

原
（
小
茂
田
）　

武
久

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー 

摘つ

む
手て

休や
す

め
て 

ふ
く
汗あ

せ

の 

朝あ
さ

の
空く

う
き気

の 

清す
が
す
が々

し
さ
よ

小
（
大

　仏
）林

カ
ツ
子

田た

植う

え
し
て 

安あ

ん

ど堵
の
夫つ

ま

は 

笑え

が

お顔
な
り 

梅つ

ゆ

ぞ

ら

雨
空
と
な
り 

雨あ
め

に
恵め

ぐ

ま
れ

福
（
駒

　衣
）島

惠
美
子

亡な

き
義ち

ち父
の 

二に
じ
ゅ
う
さ
ん

十
三
回か

い

き忌 

孫ま
ご

た
ち
は 

面お
も
か
げ影

し
の
ば
せ 

成せ
い
ち
ょ
う長

し
ゆ
く

原
（
下
児
玉
）田　

淳
子

日に

ほ

ん本
領り

ょ
う 

光ひ
か
り

届と
ど

か
ぬ 

海う
み
ぞ
こ底

に 

夢ゆ
め

か
ら
さ
め
る 

レ
ア
メ
タ
ル
か
な

有
（
中

　里
）馬　

康
博

新
涼
や 

起
き
て
す
ぐ
書
く 
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君
江

屋外における盗難被害の注意について
　昨年に、町内でエアコン室外機の盗難が相次いで発生しました。
　県内でも、銅線が含まれる設備・機器や金属などの盗難が発生しており、
ご家庭の所有物も被害に遭う可能性があります。屋外で管理しているもの
は再度、盗難対策の確認をお願いします。
　町では、防犯シールを希望者に配布していますので、盗難防止対策にご
活用ください。不審な人や車を見かけた際は110番通報をお願いします。

【防犯シール配布場所】
・美里町役場　総務課窓口
・コミュニティセンター 問合せ＝総務課　自治防災係　☎76-1115

男 女 共 同 参 画 ニ ュ ー ス

With Youさいたま（埼玉県男女共同参画推進センター）
　☎048-600-3800
　相談内容…人間関係、家族・夫婦のこと、自分の生き方など、さまざまな悩みの相談
　相談時間…月～水曜日、金・土曜日　午前９時30分～午後８時30分
　　　　　　日曜日、祝日　午前９時30分～午後５時
　　　　　　※年末年始（12月29日～１月３日）を除く。
　　　　　　※�相談日時が変更となる場合があります。詳しくはホームページをご確認

ください。

よりそいホットライン（一般社団法人 社会的包摂サポートセンター）
　☎0120-279-338　　FAX 0120-773-776
24時間無休で受け付けています。
どんな人の、どんな悩みにもよりそって、一緒に解決する方法を探します。

相談は無料、匿名で受けています。

ジェンダー平等について考えよう

　ジェンダーとは、生物学的な性とは違い、社会的・文化的につくられている性のことを指します。
　例えば、「女性は家庭」「男性は仕事」といった、「女だから」「男だから」という文化的に作られた意識のこ
とを指します。

埼玉県男女共同参画推進センターの電話相談窓口をご紹介します！

　ジェンダー平等とは、性別に関係なく平等な機会と待遇を受けられる状態を指します。性別を理由とし
た偏見や思い込みは、日本だけでなく世界のさまざまな国や地域に存在し、男女間の差別やジェンダー不
平等につながっています。
　ジェンダー平等は経済発展や健全な社会のあらゆる側面に欠かせないものであるといわれており、世界
的な課題となっています。ジェンダー平等の実現のためには、「女だから」「男だから」といった固定概念で
押し付けたりしないなど、身近なところから見直してみることが大切です。

ジェンダーとは？

ジェンダー平等とは？

With�You さいたま
ホームページ
ＱＲコード
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行 政 情 報
administration

行 政 情 報
administration

☆この宝くじの収益金は市町村の明るく
住みよいまちづくりに使われます。

☆お求めは埼玉県内の宝くじ売り場で！
ご当地クーちゃん
埼玉県 ジャンボこいのぼりクーちゃん

ハハロロウウィィンンジジャャンンボボ５５億億円円
（１等３億円・前後賞各１億円合わせて）

ハハロロウウィィンンジジャャンンボボミミニニ５５千千万万円円
（ １等３千万円・前後賞各１千万円合わせて）

９９月月１１７７日日㊋発売！発売期間９/１７(火)～１０/１７(木)１枚 ３００円

美里町一般競争入札結果（令和６年７月24日開札）
町道１級４号線　導水管・配水管布設替工事
工 事 場 所：美里町大字広木地内
予 定 価 格：131,300,000円(消費税除く)
契 約 額：137,500,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格
真下建設㈱ 125,000,000円
㈱関口組 127,000,000円
内藤建設工業㈱ 128,700,000円
㈱本庄土建 129,400,000円

町道２級15号線　配水管布設替工事
工 事 場 所：美里町大字関地内
予 定 価 格：80,540,000円(消費税除く)
契 約 額：84,150,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格
内藤建設工業㈱ 76,500,000円
㈱本庄土建 78,000,000円
㈱関口組 78,500,000円
真下建設㈱ 一抜け

未評価建物照査等業務委託
履 行 場 所：美里町内全域
予 定 価 格：1,890,000円(消費税除く)
契 約 額：1,815,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格
㈱協同測地開発 1,650,000円
㈱上武測地 1,700,000円
㈲石井測量 1,700,000円
本庄測量設計㈱ 1,710,000円
㈱間正測量設計事務所 1,730,000円
井田起業㈱ 1,750,000円

防火水槽新設工事設計業務委託
履 行 場 所：美里町大字円良田地内
予 定 価 格：1,270,000円(消費税除く)
契 約 額：1,298,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格
㈱協同測地開発 1,180,000円
㈲石井測量 1,200,000円
井田起業㈱ 1,230,000円
本庄測量設計㈱ 1,230,000円
㈱間正測量設計事務所 1,250,000円
㈱上武測地 1,250,000円

町道２級20号線　過年度修正登記測量業務委託
履 行 場 所：美里町大字沼上地内
予 定 価 格：2,293,000円(消費税除く)
契 約 額：2,255,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格
㈱上武測地 2,050,000円
㈱協同測地開発 2,070,000円
㈱間正測量設計事務所 2,100,000円
本庄測量設計㈱ 2,130,000円
井田起業㈱ 2,140,000円
㈲石井測量 無効

美里町指名競争入札結果（令和６年７月24日開札）
町道591号線　配水管布設替工事
工 事 場 所：美里町大字関地内
予 定 価 格：11,860,000円(消費税除く)
契 約 額：12,386,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格
㈱坂井住設 11,260,000円
㈲へんみ設備 11,300,000円
㈲鈴木水道工業所 11,430,000円
㈲市川電気商会 無効

町道293号線外　消火栓設置工事
工 事 場 所：美里町大字下児玉地内外
予 定 価 格：7,960,000円(消費税除く)
契 約 額：8,477,700円(消費税含む)

業　者　名 入札価格
㈲市川電気商会 7,707,000円
㈲へんみ設備 7,750,000円
㈲鈴木水道工業所 7,870,000円
㈱坂井住設 一抜け

町道２級20号線　配水管布設替工事
工 事 場 所：美里町大字関地内外
予 定 価 格：38,710,000円(消費税除く)
契 約 額：39,600,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格
㈱本庄土建 36,000,000円
㈱関口組 37,000,000円
内藤建設工業㈱ 一抜け
真下建設㈱ 一抜け

自主防災組織避難所ＡＥＤバッテリー購入
納 入 場 所：美里町大字木部323番地１
予 定 価 格：1,596,000円(消費税除く)
契 約 額：1,554,960円(消費税含む)

業　者　名 入札価格
埼玉消防機械㈱ 1,413,600円

除雪機購入
納 入 場 所：美里町大字円良田343番地１
予 定 価 格：1,364,400円(消費税除く)
契 約 額：1,485,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格
㈲チハラ金物店 1,350,000円

※�各表の一番上の業者が落札者です。
　�入札結果の詳細については、町ホー
ムページをご覧ください。

５月と９月は あいさつ・ありがとう重点推進月間５月と９月は あいさつ・ありがとう重点推進月間

あいさつ・ありがとう運動を推進しますあいさつ・ありがとう運動を推進します
「ありがとう」で広がる笑顔の「ありがとう」で広がる笑顔の 輪輪
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「募集」「イベント」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします。 お 知 ら せ
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谷
建
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。
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－
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法
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テ
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支
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す
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支
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特設人権相談所を開設します
　人権に関することで、困りごとや悩みごとは
ありませんか。
　人権擁護委員が、個別にお話を聞き、皆さん
の相談に応じます。
　秘密は守られますので、安心して相談にお越
しください。

【日　時】　10月１日㈫
　　　　　受付　午後１時30分～４時
【場　所】　美里町役場　１階　第１会議室

人権擁護委員は、法務大臣から委嘱され、人
権相談や人権の考えを広める活動などを行っ
ています。

特設行政相談所を開設します
　行政サービスに関することで、困りごとや要
望などがありましたら、行政相談委員にご相談
ください。
　秘密は守られますので、安心して相談にお越
しください。

【日　時】　10月１日㈫
　　　　　受付　午後１時30分～４時
【場　所】　美里町役場　１階　第１会議室

行政相談委員は、総務大臣から委嘱され、皆
さんの身近な相談相手として、行政サービス
に関する相談を受け、助言や関係機関への通
知などを行っています。

問合せ＝介護福祉課　社会福祉係　☎76-5132問合せ＝総務課　庶務係　☎76-1115

下水道排水設備工事責任技術者共通試験を行います
【受験資格】
　次のいずれかに該当するかた（詳しくは、受験
案内をご参照ください）
①��高等学校の土木工学科またはこれに相当する課
程を修了して卒業したかた

②��高等学校を卒業したかたで、排水設備工事など
の設計または施工に関し、１年以上の実務経験
を有するかた

③��排水設備工事などの設計または施工に関し、２
年以上の実務経験を有するかた

④�①～③に準ずるかた

【日 時】　11月24日㈰
【試験会場】　�聖学院大学
　　　　　　��（上尾市戸崎１-１）

【受付期限】　９月30日㈪まで　消印有効
【申込方法】　郵送（詳細は受験案内を参照）
【受 験 料】　10,000円
【受験案内】　９月２日㈪から上下水道課窓口にて配布
※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、
試験会場の変更、もしくは試験を中止する場合
があります。その場合は、受験者にご連絡します。

問合せ＝上下水道課　業務係　☎76-1118
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「募集」「イベント」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします。 お 知 ら せ
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人口 10,738人 （－３人）

男 5,445人 （±０人）

女 5,293人 （－３人）

世帯 4,603戸 （＋12戸）

人口増減内訳

出生 転入 死亡 転出

３ 26 12 20

８月１日現在の人口と世帯��
(　　)内は前月比です。

外国籍のかた231人も含みます。

「庭の草がのびてしまって困ってる」「実家が空家になっていて…」「植
木の枝を整えてほしい」などのご依頼を多くいただいております。
　◎町内在住60歳以上の健康で働く意欲のあるかた
　◎草刈・草取り作業いただけるかた歓迎

シルバー人材センターで、お仕事してみませんか？

～９月の入会説明会～
【日　時】　９月17日㈫　午前10時30分～
　　　　　※都合が合わないかたは、お問い合わせください。

【場　所】　美里町遺跡の森館
【問合せ】　美里町シルバー人材センター　☎︎76-5430

●仕事を依頼したい企業や個人のかたへ●
高齢者向けの室内清掃、軽作業などのお仕事お受けします。
お気軽にお問合せください。ご依頼お待ちしております。

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
本
庄
か
ら
の
お
知
ら
せ

本
庄
・
美
里
・
神
川
・
上
里

地
域
合
同
就
職
相
談
会

　
本
庄
市
・
美
里
町
・
神
川
町
・
上
里

町
内
に
就
業
場
所
が
あ
る
企
業
（
14
社

程
度
）
と
の
就
業
相
談
会
を
行
い
ま

す
。

日 

時
＝
10
月
11
日
㈮　
午
後
１
時
～
３

時
30
分
（
受
付
は
午
後
０
時
30
分
～

３
時
）

場 

所
＝
本
庄
市
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
（
本

庄
市
銀
座
１
丁
目
１
－
１
）

対 

象
＝
参
加
事
業
所
へ
の
就
職
を
希
望

す
る
か
た
（
事
前
申
込
制
）

定 

員
＝
80
人

費 

用
＝
無
料

申 

込
み
・
問
合
せ
＝
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
本

庄
　
☎
22
－
２
４
４
８

企
業
の
人
事
担
当
者
と
面
接
が
で
き
ま
す

県
北
地
域
障
害
者

就
職
面
接
会
開
催

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
熊
谷
は
、
次
の
要
領

で
就
職
面
接
会
を
行
い
ま
す
。
参
加
企

業
は
20
社
を
予
定
し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、

ご
参
加
く
だ
さ
い
。（
事
前
予
約
制
）

日 

時
＝
９
月
20
日
㈮　
午
後
１
時
～
４

時
（
受
付
は
午
後
０
時
30
分
～
３
時

30
分
）

場 

所
＝
深
谷
市
上
芝
公
民
館
（
ア
リ
オ

深
谷
３
階　
キ
ラ
ラ
上
柴
内
）

費 

用
＝
無
料

申 

込
み
＝
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ま

で
持 

ち
物
＝
障
害
者
手
帳（
写
）、
履
歴
書

※�

応
募
企
業
数
に
応
じ
て
書
類
は
複
数

枚
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

合
せ
＝
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
熊
谷　
障
害

者
就
職
面
接
会
担
当

　
☎
０
４
８
－
５
２
２
－
５
６
５
６

　
（
部
門
コ
ー
ド
44
＃
）

国
家
を
守
る
、
公
務
員

自
衛
官
募
集

　
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
で
は
、

次
の
要
領
で
自
衛
官
な
ど
を
募
集
し
ま

す
。

募
集
職
種
＝
①
自
衛
官
候
補
生

　
②
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

　

�

③
防
衛
大
学
校
看
護
学
科
学
生
（
自

衛
官
候
補
看
護
学
生

受 

験
資
格
＝
①
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

か
た
（
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
）

②
・
③
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
か
た

（
高
校
卒
業
見
込
の
か
た
、
高
等
専
門

学
校
３
年
次
修
了
見
込
の
か
た
含
む
）

受
付
期
限
＝
①
10
月
30
日
㈬
ま
で

　
②
10
月
９
日
㈬
ま
で　

　
③
10
月
２
日
㈬
ま
で　

試 

験
日
＝【
１
次
試
験
】①
11
月
10
日
㈰

　
②
10
月
19
日
㈯　
③
10
月
12
日
㈯

※
①
は
、
W
e
b
試
験
と
な
り
ま
す
。

　

�【
２
次
試
験
】①
11
月
16
日
㈯
・
17
日

㈰
の
い
ず
れ
か
１
日　
②
12
月
11
日

㈬
～
13
日
㈮
の
い
ず
れ
か
１
日　
③

11
月
23
日
㈯
・
24
日
㈰
の
い
ず
れ
か

１
日

合
格
発
表
＝【
１
次
】②
11
月
28
日
㈭

　

�

③
11
月
７
日
㈭　
【
最
終
】②
令
和
７

年
１
月
30
日
㈭　
③
令
和
７
年
２
月

４
日
㈫

入
隊
時
期
＝
①
令
和
７
年
４
月
予
定

そ 

の
他
＝
一
部
、
期
日
な
ど
に
変
更
が

生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

合
せ
＝
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部　

熊
谷
地
域
事
務
所

　
☎
０
４
８
-５
２
２
-４
８
５
５

問合せ＝総務課　庶務係　☎76-1115

広告募集中！
掲載を希望されるかたは

お気軽に問い合わせください！

　１つは、皆さんがよく知っている「１１０番」。
　もう１つが「警察相談専用電話『＃９１１０』」です。
　緊急ではないが警察に相談したいことがある、と
いう場合は『＃９１１０』へ。
＊�24時間受付（夜間および土曜日・日曜日・祝日・
年末年始は当直対応となります。）

■プッシュ回線：#9110
■ダイヤル回線：☎048-822-9110

警察とみんなを結ぶ２つの「ホットライン」

　急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機
関を受診すべきかどうかなどをアドバイスしますので、
判断に迷ったときはお気軽にお電話ください。
■相談時間＝毎日24時間
■電話番号＝ ＃7119　☎048-824-4199
　　　　　　（ダイヤル回線、IP電話、PHSをご利用の場合）
※次の番号からも電話をかけられます。
　○大人の救急電話相談　#7000
　○小児救急電話相談　#8000
　　または　☎048-833-7911
※利用上のお願い
　この電話相談は医療行為ではなく、電話でのアドバ
イスにより、相談者の判断の参考としていただくもの
ですので、あらかじめご理解のうえ利用ください。
■問合せ＝埼玉県保健医療部医療整備課
　　☎048-830-3559

○大人の救急電話相談・小児救急電話相談
　（全国共通ダイヤル＃7119で365日、24時間実施）

　救急車を呼ばなくても病院へ行くことができる場合は、
児玉郡市広域消防本部指令課（☎24-1119）で医療機関
の情報をご案内します。

○医療機関情報の問い合わせ（24時間）

　休日の軽症の内科系診療は、本庄市児玉郡医師会
医師により本庄市保健センター内の休日急患診療所
で行っています。受診するときは健康保険証をお忘
れなく。
　　☎23-3322　　診療科：内科系疾患
診療時間　午前９時～午後４時（正午～午後１時除く）
　　　　　※発熱外来も行なっています。
　　　　　午後７時～10時（受付：午後９時45分まで）
住　　所　本庄市北堀1422-1（本庄市民文化会館隣）

○休日診療

　毎週木曜日に、休日急患診療所で内科系
疾患の夜間診療を行っています。
　　☎23-3322　　診療科：内科系疾患
診療時間　毎週木曜日�午後８時～10時
　　　　　�（受付：午後９時45分まで）
※木曜日が祝日・年末年始（12月30日～１月３日）に
あたる場合の診療時間は、休日診療と同じです。

○平日夜間診療

○在宅当番医療機関��▶診療時間　午前９時～正午
休日の急患診療は、郡市内医療機関が輪番で行っています。

月　日 医療機関名 電話番号

９月８日㈰ 池田レディースクリニック ☎22-2048
９月15日㈰ ヒグチクリニック ☎25-5300
９月16日（月・祝） 本庄脳神経外科・脊椎外科 ☎23-9156
９月22日（日・祝） 松本産婦人科医院 ☎24-3377
９月23日（月・振休）森田整形外科クリニック ☎23-1610
９月29日㈰ よしはら整形外科 ☎73-1575
10月６日㈰ 飯塚耳鼻咽喉科医院 ☎34-2313
※当番医は変更になる場合がありますので、確認してか
ら受診してください。
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開館時間　平日：午前10時～午後６時　土日祝日：午前10時～午後５時
※休館日…毎週月曜日、９月27日㈮【整理日】

ホームページ
ＱＲコード

新しい本を紹介します。
一 般 書

児 童 書

川之上 英子　川之上 健/文　おくはら ゆめ/絵　アリス館
『にんじゃきくんじゃでんごんじゃ』

真夜中にだんごが食べたく
なった殿様は、忍者を呼ん
で伝言します。忍者から忍
者へ伝言していくうちに、

「だんご」が「りんご」に、
「りんご」が「だるま」に…。
殿様のところへだんごは届
くのでしょうか?

彩瀬 まる/著　ポプラ社

敵に襲われたところを、茂さんに
助けられたチャボの桜。ある日、
家にこもりきりの茂さんを外へ連
れ出してくれる相手を探しに出か
けた桜は、さまざまな出会いを引
き寄せることに。『季刊アスタ』連
載を改題、加筆修正。

小野寺 史宜/著　ポプラ社

なぜか心が揺れる日は、あの番外地
へ行ってみたくなる。平凡な暮らし
が揺れ始め、岐路に立つ4人が紡ぐ、
行き違い重なりあう日々が新しく輝
き出す物語。

『なんどでも生まれる』

クリス・ウォーメル/作　柳井 薫/訳　徳間書店

『ラッキーボトル号の冒険』

嵐で船が難破し、大海の孤島に流れ着いた10歳の少年
ジャック。島には巨大なカメと、一人の男が住んでい
た。ロビンソンと名乗る男と洞穴で暮らすようになった
ジャックは、島に海賊の宝が埋まっているかもしれない
と気づき…。

野上 優佳子/著　小学館クリエイティブ　小学館(発売)

まとめ買いと使いまわしで、平日5日間×6週間前後を乗
り切る、夏休みの学童弁当レシピ集。傷み予防のポイン
トや時短調理のヒント、一品弁当をおいしそうに盛りつ
けるコツなども紹介する。

［引用］ＴＲＣ株式会社図書館流通センター

『学童弁当』
月～金の5日間×6週間、30日分のマラソンレシピ

『うまうまあーん!』

『町なか番外地』

エヴァ・モンタナーリ/作　まつかわ まゆみ/訳　評論社(児童図書館・絵本の部屋)

雨の日など、図書館に来館する際や車から移動する時雨の日など、図書館に来館する際や車から移動する時
などに、本・雑誌・資料などが濡れないようにご注意などに、本・雑誌・資料などが濡れないようにご注意
ください。ください。

竹橋 洋毅/監修　バウンド/著　カンゼン

『こども目標達成教室』 
夢をかなえるために何が必要なのかがわかる本

目標達成力とは、将来の自分を想像し、なりたい自分
を実現するために必要不可欠な力。目標の作り方から、
達成するために必要な考え方、目標達成のための悩みや
挫折にどう対応するのかまでを解説します。

曽根 恵子/監修　扶桑社

子のいない人の財産の行く先は?　自分の財産を守るた
めにすべきことは? 介護・認知症に備えて何をすればい
い? 死後の手続を誰かに託せる?　お金にまつわる不安
をなくすために準備しておくことを伝える。書き込み欄
あり。

『子のいない人の相続準備』

お手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキング 281

１人当たり
エネルギー 塩分
112kcal 1.6g

※食改会員さんを募集しています。詳しくは、お問い合わせください。
［問合せ］住民保険課　健康推進係　☎76-1366

ちくわとしらすとピーマンのきんぴら

作り方
① ちくわは縦半分に切り、斜め薄切りにする。ピーマンは種を除き細切りに

する。
② フライパンにごま油を熱し、①を入れて中火で炒める。
③  酒、みりんを加え、炒めて汁気をとばし、しらす、しょうゆを入れて炒め

合わせる。
④ 器に盛り、ごまをふる。

協力：美里町食生活改善推進員連絡協議会

（２人分)材 料
ちくわ…………………２本
しらす…………………30g
ピーマン………………３個
ごま油……… 大さじ１/２
酒…………… 大さじ１/２
みりん……………大さじ１
しょうゆ…………小さじ１
白ごま…………………少々

258手話講座手話講座
ワンポイント

～　バレーボール　～

両手でボールをはじくしぐさをする

出典：（一財）全日本ろうあ連盟
発行『わたしたちの手話 （１）』

ごはんの時間です。母さん
ロバは、あの手この手で
赤ちゃんロバにごはんを食
べさせようとしますが、赤
ちゃんロバはぷいと横を向
くばかり。赤ちゃんロバは、
とうとう逃げ出し、ひとり
で森の中に駆け込んで…。

　｢著名人による無料の投資セミナー｣｢必ずもうかる｣ などの
甘い言葉にご用心！
　インターネット上に著名人の名前・写真を悪用した嘘の投資
広告を出したり、「必ずもうかる投資方法を教えます」などと
メッセージを送るなどして、ＳＮＳに誘導し、投資に関するメッ
セージのやり取りを重ねて被害者を信用させ、最終的に「投資
金」や手数料などという名目で、ネットバンキングなどの手段
により金銭などを振り込ませる詐欺です。

ＳＮＳ型の特殊詐欺に注意！！ＳＮＳ型の特殊詐欺に注意！！
児玉警察署からのお知らせ

問合せ＝児玉警察署　☎72-0110

・投資先が実在しているか・国の登録業者かどうか
・｢かならずもうかる｣｢あなただけ｣ といった文言に注意
・投資を勧めている ｢著名人｣ がなりすましでないか
・投資に関する「暗号資産」や ｢投資アプリ｣ などが実在するか
・振込先の口座に不審な点がないか

気をつけるべき５つのポイント
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地域のＨＯＴな話題をお寄せください　☎76－1115
子ども広場

child地域のＨＯＴな話題をお寄せください　☎76－1115

子ども広場
child

イベント 　対　象 日　程 時　間 内　容［持ち物］

マタニティ広場 町内在住の妊婦のかた
（夫の参加も可） ９月12日㈭ 午後１時30分～

３時
母乳・産後の心と体、子育て支援について

［母子健康手帳、ママパパ学級テキスト］

あかちゃん広場
〈母乳相談は予約制〉

町内在住の生後６か
月までのお子さまと
保護者

９月26日㈭
午前10時～

11時30分

ベビママ体操と絵本
[お子さま用バスタオル、水分補給できるもの]

10月31日㈭ 発達を促す遊びとベビーマッサージ
[お子さま用バスタオル、水分補給できるもの]

ど れ み 広 場
町内在住の３歳頃まで
のお子さまと保護者

（未就園児も可）

９月２日㈪
９月30日㈪ 午前10時～

11時30分
リトミック（音楽遊び）

［水分補給できるもの］10月７日㈪
10月28日㈪

親子あそび広場
町内在住の３歳頃まで
のお子さまと保護者

（未就園児も可）

９月11日㈬
午前10時～

11時30分

親子でストレッチなど、カラダを使う
あそび

［フェイスタオル、水分補給できるもの］10月２日㈬

健 幸 ス マイル
ス タ ジ オ

町内在住の３歳頃まで
のお子さまと保護者

（未就園児も可）

９月25日㈬
午前10時～

11時30分

「運動・相談・交流」を組み合わせた教室
［歩数計、フェイスタオル、水分補給で
きるもの］10月23日㈬

育 児 相 談

町内在住の乳幼児
★は母乳相談も実施

（母乳相談は、３日前
までに要予約）

９月４日㈬
★９月18日㈬ 午前10時～

11時30分

計測・栄養や育児の相談
（１家族15分の枠で予約制）
［母子健康手帳、お子さま用バスタオル、
フェイスタオル２枚（母乳相談時）］

★10月16日㈬
10月30日㈬

※各回先着20組の予約制とします。
　申込みは各広場の開催前日までとなります。担当のこども未来課へお電話ください。

乳児健診
日　程＝①９月20日㈮　②10月11日㈮
対象児＝①    令和５年９月・11月、
　　　　　令和６年２月・５月生まれ

② 令和５年10月・12月、
　令和６年３月・６月生まれ

内　容＝身体測定、内科診察、育児相談など

２歳児歯科健診
日　程＝９月６日㈮
対象児＝①令和４年６月～８月生まれ    

② 令和３年12月～令和４年２月生まれ
内　容＝ 身体測定、歯科診察、フッ素塗布、
　　　　育児相談など

３歳児健診
日　程＝10月25日㈮
対象児＝令和３年３月～５月生まれ
内　容＝ 身体測定、内科診察、目の屈折検査、
　　　　歯科診察、フッ素塗布、育児相談など

５歳児歯科健診
日　程＝９月13日㈮
対象児＝令和元年６月～８月生まれ
内　容＝ 身体測定、歯科診察、フッ素塗布、
　　　　育児相談など

★母子健康手帳の交付手続きは、予約をお願いします。こども未来課（☎76-2277）へお電話ください。

各広場・健診のお知らせ 会場：保健センター　
担当：こども未来課　☎76-2277

※時間や持ち物などの詳細については、個別にお送
りする通知をご覧ください。

　健診実施日の１か月前頃に送付します。

問合せ＝教育委員会事務局　生涯学習係（コミュニティセンター内）　☎76-3431

　７月14日㈰、町民体育館において、美里杯Jrバレーボール大会が行われました。外は霧雨が降る
天候でしたが、体育館内は朝から熱気であふれ、原田町長の『頑張ってください！』との激励の言
葉を受け、参加全チー�ムが暑さも吹き飛ばすほどの声と笑顔で、コートの中を駆け回りました。
　美里JVCは、３位決定戦で健闘しましたが、僅差で４位でした。また、試合終了後は、美里杯恒
例の参加選手・保護者・指導者が協力し行う、イベントゲームで盛り上がり、全員が笑顔で大会を
終了する事ができました。
　※�美里JVCでは、一緒にバレーボールを楽しむ仲間を募集しています。体験はいつでも大歓迎！！
詳しくは、問合せ先までご連絡ください。

熱戦が繰り広げられました！　第12回美里杯Jrバレーボール大会

優　勝：深西Jrバレー優　勝：深西Jrバレー
準優勝：江南南準優勝：江南南
第３位：鴻巣北第３位：鴻巣北

「小さな夏祭り」開催！
　７月21日㈰、東大沢神社周辺で、野中・小
栗・湯栃合同の「小さな夏祭り」が開催されま
した。
　この祭りは、子どもと字の伝統行事に触れあ
い、また、高齢者と関わる機会が減少する中で
世代を超えた繋がりや相互理解を深め、夏の思
い出を作ることを目的として開催されました。
　水風船ヨーヨー釣りやスーパーボールすくい、
輪投げゲーム・ストラックアウトゲームなど、
楽しいイベントが行われたほか、小学生による
樽神輿担ぎでは「わっしょい！�わっしょい！！」
と元気な掛け声が響きわたり、祭りは大いに盛
り上がりました。

　８月上旬、小茂田地内に３羽の「コウノトリ」が
飛来しました。
　コウノトリは、日本に約370羽※しかいないとされ
る非常に珍しい鳥で、国の特別天然記念物に指定さ
れています。目撃した際は、静かに見守るようにし
ましょう。

※2023年12月時点（出典：兵庫県コウノトリの郷公園）

29  令和６年９月 広報みさと９月号　№638　28  



ＱＲコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

　11月に満１歳の誕生日を迎えるお子さんの受け付けを
しています。９月30日㈪までに総務課へ☎連絡を！

〈令和５年９月３日生〉

須
す な が

永　稜
い ず き

樹ちゃん（下児玉）

　１歳のお誕生日おめでとう♡
いつも元気いっぱいのいずくん♪
ご飯たくさん食べてどんどん大き
くなってね‼︎

〈令和５年９月15日生〉

平
ひ ら の

野　佑
ゆ ま

磨ちゃん（駒衣）

　兄LOVEな佑磨！　佑磨が笑う
とみんなが笑顔になるよ☆　産
まれてきてくれてありがとう(^^)

〈令和５年９月５日生〉

髙
た か お か

岡　莉
り の は

羽ちゃん（小茂田）

　いたずら好きのりのはちゃん(笑)　
あっという間に１歳だね！　１歳お
めでとう♡　これからもみんなと仲
良く楽しく元気に過ごしてね♡
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