
地域のＨＯＴな話題をお寄せください　☎76－1115
子ども広場

child地域のＨＯＴな話題をお寄せください　☎76－1115

子ども広場
child

イベント 　対　象 日　程 時　間 内　容［持ち物］

マタニティ広場 町内在住の妊婦のかた
（夫の参加も可） １月16日㈭ 午後１時30分～

３時
新生児の特徴・育児について

［母子健康手帳、ママパパ学級テキスト］

あかちゃん広場
〈母乳相談は予約制〉

町内在住の生後６か
月までのお子さまと
保護者

12月19日㈭
午前10時～

11時30分

ベビママ体操と絵本
[お子さま用バスタオル、水分補給できるもの]

１月30日㈭ 発達を促す遊びとベビーマッサージ
[お子さま用バスタオル、水分補給できるもの]

ど れ み 広 場
町内在住の３歳頃まで
のお子さまと保護者

（未就園児も可）

12月２日㈪
12月23日㈪ 午前10時～

11時30分
リトミック（音楽遊び）

［水分補給できるもの］１月６日㈪
１月24日㈮

親子あそび広場
町内在住の３歳頃まで
のお子さまと保護者

（未就園児も可）

12月11日㈬
午前10時～

11時30分

親子でストレッチなど、カラダを使う
あそび

［フェイスタオル、水分補給できるもの］１月15日㈬

健 幸 ス マイル
ス タ ジ オ

町内在住の３歳頃まで
のお子さまと保護者

（未就園児も可）

12月18日㈬
午前10時～

11時30分

「運動・相談・交流」を組み合わせた教室
［歩数計、フェイスタオル、水分補給で
きるもの］１月29日㈬

育 児 相 談

町内在住の乳幼児
★は母乳相談も実施

（母乳相談は、３日前
までに要予約）

★12月４日㈬
12月25日㈬ 午前10時～

11時30分

計測・栄養や育児の相談
（１家族15分の枠で予約制）
［母子健康手帳、お子さま用バスタオル、
フェイスタオル２枚（母乳相談時）］

★１月８日㈬
１月22日㈬

※各回先着20組の予約制とします。
　申込みは各広場の開催前日までとなります。担当のこども未来課へお電話ください。

乳児健診
日　程＝①12月20日㈮　②１月10日㈮
対象児＝①����令和５年12月、

　令和６年２月・５月・８月生まれ
②�令和６年１月・３月・６月・９月生まれ

内　容＝身体測定、内科診察、育児相談など

２歳児歯科健診
日　程＝12月６日㈮
対象児＝①令和４年９月～11月生まれ
　　　　②�令和４年３月～５月生まれ
内　容＝�身体測定、歯科診察、フッ素塗布、
　　　　育児相談など

３歳児健診
日　程＝１月17日㈮
対象児＝令和３年６月～８月生まれ
内　容＝�身体測定、内科診察、目の屈折検査、
　　　　歯科診察、フッ素塗布、育児相談など

５歳児歯科健診
日　程＝12月13日㈮
対象児＝令和元年９月～11月生まれ
内　容＝�身体測定、歯科診察、フッ素塗布、
　　　　育児相談など

★母子健康手帳の交付手続きは、予約をお願いします。こども未来課（☎76-2277）へお電話ください。

各広場・健診のお知らせ 会場：保健センター　
担当：こども未来課　☎76-2277

※時間や持ち物などの詳細については、個別にお送
りする通知をご覧ください。

　健診実施日の１か月前頃に送付します。

　10月15日㈫、美里町商工会女性部から、
町内小中学校に手作り雑巾122枚の寄付をい
ただきました。
　代表して、南教育長に手渡され、その後、
各小中学校に配布されました。
　誠に、ありがとうございました。

有効に活用させていただきます
町内小中学校に雑巾の寄付

美里町商工会女性部

　お友達や遠くに住んでいるご家族のかたなど
への年賀状に使って、ミムリンと美里町をＰＲ
してください。
　使用するときは、「美里町マスコット　ミムリン」
の文字もイラストの近くに一緒に書いてくださ
いね！
　このイラストやロゴは、美里町ホームページの

「ミムリンの部屋」からダウンロードできます。

来年の干支の来年の干支の
「へび「へび（巳（巳））ミムリン」ミムリン」

のイラストができました！のイラストができました！

氏　　名 競技種目 大会名称 成　績
石川　里来 さん ラグビー 第24回全国高等学校選抜ラグビーフットボール大会 ３位
宇都宮　辰徳 さん 空手道 2023廣重杯全日本極真空手道選手権大会 優勝
榊原　晶 さん 男子ハンマー投げ 令和５年度全国高等学校総合体育大会 ４位

　主に令和５年度に行われた大会で優秀な成績をおさめた３名のかたが、美里町スポーツ賞表彰を
受賞しました。
　受賞者の皆さんの、今後ますますのご活躍を期待します。おめでとうございます。

美里町スポーツ賞表彰

宇都宮　辰徳 さん石川　里来 さん 榊原　晶 さん
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