
開館時間 

平 日 10：00～18：00 

土 日 祝 10：00～17：00 

お問合せ 

美里町立森の図書館 

TEL 0495-75-2055 
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【森の図書館カレンダー】 
休館日 

雑誌のご紹介 

ママ＆パパ 

応援団！！ 

第 16号 

子育てに役立つ絵本や本、雑誌をご用意して 

お待ちしています 

 

クーヨン 2025.3 月号特集…『子どものリズムで家族の暮らしを組み立て

る』日本では大人の都合に子どもを合わせることが増えていますが、子どもへ

の負荷が大きくなっている点が気なります。そこで、「育児をきっかけに暮らし

が変わった！」方のケースをご紹介。これから保育園や幼稚園を考えている方、

ご参考にしてみては♪ 

VERY2025.3月号大特集…気持ち揺さぶる「節目買いオシャレ」でハレの日 

３月はありがとうの季節。ずーっと使えるフォーマルやアクセサリーが盛りだく

さん‼とっておきのフォーマルでお子さまのセレモニーに出席してみては      

LDK2025.3月号特集…老けないためのたんぱく新習慣 

老けないためはもちろん！健康のためにも大切な栄養素たんぱく

質。朝食や昼食、おやつでの効率の良い取り方レシピや献立が盛り

だくさん!!知ってて損ナシ！今すぐ始めて新習慣に(*^^)v 

 

 

 

※バックナンバーは貸出可能です 

※3/28㈮ ・ 4/30㈬ 館内整理日のため休館 



     

いないいないばあ! 
パタパタあそぼう 

 作 ：ジュリアーノ 
フェリー 

出版：小学館 

おててがでたよ 

 作 ：林 明子 

出版：福音館書店 

おでかけのまえに 

 作 ：筒井 頼子 

 絵 ：林 明子 

出版：福音館書店 

どうぶつえんの 
おいしゃさん 

 作 ：降矢 洋子  

監修：増井 光子 

出版：福音館書店 

おかあさんが 
おかあさんになった日 

 作 ：長野 ヒデ子 

出版：童心社 

いそげ! 

きゅうきゅうしゃ 

 作 ：竹下 文子 

 絵 ：鈴木 まもる 

出版：偕成社 

かんたんかわいい 
おりがみ 

おりがみの時間/著 

出版：世界文化社 

請求記号：754.9 

子どもの登園しぶりに 
困ったら 

保育士、看護師からのメッセージ 

しあわせお母さんプロジェクト/著者 

出版：彩流社 

 請求記号：376.1 

子どもと親のためのワクチン 

読本シリーズ 

予防接種を考える 75の話 

母里啓子/著者,山本英彦/監修 

子どもと親のためのワクチン読本編集部 

出版：双葉社 

請求記号：493.9 

 


