
開館時間　平日：午前10時～午後６時　土日祝日：午前10時～午後５時
※休館日…毎週月曜日、12月27日㈮～１月４日㈯【年末年始】、１月31日㈮【整理日】
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新しい本を紹介します。
一 般 書

児 童 書

間瀬 なおかた/作・絵　ひさかたチャイルド
『あっちもこっちもこうじちゅう』

道路工事、解体工事、建設工
事…。家族そろってドライブ
に出かけたら、行く先々で工
事中。でも、回り道するから
大丈夫! 迷路も楽しめる、乗り
物しかけ絵本。穴あき&ワイ
ドページあり。

東川 篤哉/著　小学館

資産家の邸宅で、アイドルの
撮影現場で、別荘のある島
で…怪事件が! 執事探偵×令
嬢刑事コンビが5つの難事件
に挑む、ユーモアミステリ。

『STORY BOX』掲載に書き
下ろしを加え単行本化。

WILLこども知育研究所/編著　金の星社

『新謎解きはディナーのあとで　２』

星野 富弘/著　Gakken
『ありがとう私のいのち』詩画集

星野富弘の人気詩画を「あきらめない心」「ありがとう
私のいのち」「おかあさん」の切り口で掲載。四肢の自
由を奪われ希望を失った著者が、生きる喜びを見つける
までの足跡も紹介します。

朝井 まかて/著　徳間書店

村を出奔した若者・杜宇が迷いこんだのは、誰の支配も
受けない「青姫」の郷だった。杜宇は米作りを命じられ、
生きるために「農」の芸を磨き、民にも馴染んでゆくが、
郷には秘密の井戸があり…。『読楽』掲載に加筆修正。

［引用］ＴＲＣ株式会社図書館流通センター

『青姫』

『100ねんごもまたあした』

『給食がおいしいと評判の保育園・幼稚
園の人気メニュー』今日も完食！　らくらくレシピ

瀬尾 まいこ/作　くりはら たかし/絵　岩崎書店

雨の日など、図書館に来館する際や車から移動する時雨の日など、図書館に来館する際や車から移動する時
などに、本・雑誌・資料などが濡れないようにご注意などに、本・雑誌・資料などが濡れないようにご注意
ください。ください。

リンダ・スー・パーク/作　ロバート・セーヘン/絵
佐藤 淑子/訳　玉川大学出版部

『ひとつだけ守りたいもの』

家が火事になって1つだけもちだせるなら何を選ぶか、
という先生の問いかけと子どもたちの語りですすむ物
語詩。韓国の伝統的な定型詩をベースにつむぐ詩と印象
的なモノクロのイラストがつくりあげる独特の世界が
心に残る一冊。

　市瀬 悦子/著　姫野 友美/監修　主婦の友社

鉄分不足は体・心・美に影響大。簡単&おいしい「鉄ラ
クごはん」ですこやかな毎日を送りましょう。鉄分の多
い食材と鉄分を効率よくとるコツを説明し、メインおか
ずから、ごはん物、みそ汁まで鉄分を補うメニューを紹
介します。

『体と心が軽くなる鉄分ラクラクごはん』

図工の授業で100年後の世界
を描くことになった。ロボッ
トの活躍、タイムマシン。み
んなで描いた思い思いの未来
の絵を教室に貼っていると、
とつぜん、未来のことを知っ
ている不思議な子があらわれ
て…。

お手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキング 285

１人当たり
エネルギー 塩分
243kcal 0.3g

※食改会員さんを募集しています。詳しくは、お問い合わせください。
［問合せ］住民保険課　健康推進係　☎76-1366

餅のフレンチトースト風

作り方
① 餅は１㎝角に切る。
② �耐熱ボールに餅と牛乳を入れ、ラップをかけて電子レンジ(600W)で

３分30秒加熱してよくかき混ぜる。
③ �②に砂糖と卵を加えてよく混ぜる。
④ フライパンにバターを溶かし色がつくまで焼く。
⑤ お好みでメープルシロップをかける。

協力：美里町食生活改善推進員連絡協議会

（２人分)材 料

262手話講座手話講座
ワンポイント

～　ラグビー　～
両手でラグビーボールの形を示し、
かかえて走るしぐさをする

出典：（一財）全日本ろうあ連盟
発行『わたしたちの手話 （１）』

切り餅……………………２枚
牛乳……………………100㎖
卵…………………………１個
砂糖…………………大さじ１
無塩バター……………… 10g
メープルシロップ………適量

善意のご寄附ありがとうございます 　野口様からいただいたご厚情は、町の発展のた
めに有効に活用させていただきます。
　誠に、ありがとうございました。

野口 重信　様
寄附金　2,000,000円

　明治安田生命保険相互会社熊谷支社から「私の
地元応援募金」として302,100円の寄附をいただき
ました。
　この寄附は、地域の課題解決に貢献することを目
指し、各種取り組みの一助として、従業員の寄附と
会社の拠出金を原資とするものです。
　令和６年10月15日㈫に、明治安田生命保険相互
会社熊谷支社本庄営業所から目録が手渡されました。
　いただいたご寄附は、町の発展のために有効に活
用させていただきます。

明治安田生命保険相互会社から
寄附をいただきました

　10月23日㈬、彩の国くまがやドームで、第56
回埼玉県民踊大会が開催され、美里町民踊連盟が
参加しました。
　「秩父ざんざ節」や「彩の国音頭」を含め、た
くさんの曲に合わせ踊りました。　

第56回埼玉県民踊大会に
参加しました

給食の評価が高い保育園・幼
稚園のメニューから、子どもに
人気があり、栄養満点の簡単レ
シピを１食分の献立にまとめ
20献立紹介。おやつのレシピ
も収録するほか、子どもたちが
“もっと食べたい気持ち”にな
るヒントも満載。
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