
地域のＨＯＴな話題をお寄せください　☎76－1115
子ども広場

child地域のＨＯＴな話題をお寄せください　☎76－1115

★母子健康手帳の交付手続きは、予約をお願いします。こども未来課（☎76-2277）へお電話ください。

子ども広場
child

※各回先着20組の予約制とします。
　申込みは各広場の開催前日までとなります。担当のこども未来課へお電話ください。

各広場・健診のお知らせ 会場：保健センター　
担当：こども未来課　☎76-2277

イベント 　対　象 日　程 時　間 内　容［持ち物］

マタニティ広場
町内在住の妊婦・夫

（パートナー）のかた
（妊婦体験もできます）

４月23日㈬ 午後１時30分～
３時

お産の流れ・妊娠中の栄養
［母子健康手帳、ママパパ学級テキスト］

あかちゃん広場
〈母乳相談は予約制〉

町内在住の生後６か
月頃までのお子さま
と保護者

４月17日㈭
午前10時～

11時30分

ベビーマッサージ・発達を促す遊び
[母子手帳、バスタオル、水分補給できるもの]

５月22日㈭ 離乳食のお話・赤ちゃんのやさしいヨガ
[母子手帳、バスタオル、水分補給できるもの]

ど れ み 広 場
町内在住の３歳頃まで
のお子さまと保護者

（未就園児も可）

４月７日㈪
４月21日㈪ 午前10時～

11時30分

親子で音楽にあわせて遊ぶリトミック♪
簡単なおもちゃ作製や絵本タイムもあり
ます！

［汗拭きタオル、水分補給できるもの］
５月12日㈪
５月26日㈪

親子あそび広場
町内在住の３歳頃まで
のお子さまと保護者

（未就園児も可）

４月16日㈬
午前10時～

11時30分

親子で体を動かして遊ぶ教室です。心も
身体もリフレッシュしましょう！

［汗拭きタオル、水分補給できるもの］５月７日㈬

健 幸 ス マイル
ス タ ジ オ

町内在住の３歳頃まで
のお子さまと保護者

（お子さまの参加も可）

４月30日㈬
午前10時～

11時30分

「運動・相談・交流」を組み合わせた教室
［歩数計、汗拭きタオル、水分補給できる
もの］５月21日㈬

育児・母乳相談
所要時間30分程
度（３日前まで
に要予約）

町内在住の乳幼児・
妊 婦・ 夫（ パ ー ト
ナー）・育児協力者

４月３日㈭
午前10時～

11時30分

計測・栄養・母乳相談など育児に対する
相談。母乳相談時、沐浴・オムツ交換・
抱っこデモもできます！

［母子手帳、バスタオル、フェイスタオ
ル２枚（母乳相談時）］

５月８日㈭

※時間や持ち物などの詳細については、個別にお送り
する通知をご覧ください。

　健診実施日の１か月前頃に送付します。

乳児健診
日　程＝①４月25日㈮　②５月16日㈮
対象児＝①令和６年４月・６月・９月・12月生まれ

② 令和６年５月・７月・10月、令和７年１生まれ
内　容＝ 身体計測、内科診察、育児相談など

３歳児健診
日　程＝４月11日㈮
対象児＝令和３年９月～11月生まれ
内　容＝ 身体計測、内科診察、目の屈折検査、
　　　　 歯科診察、フッ素塗布、ブラッシング指導、

育児相談など

１歳６か月児健診
日　程＝５月23日㈮
対象児＝令和５年８月～10月生まれ
内　容＝ 身体計測、内科診察、歯科診察、フッ素塗布、
　　　　ブラッシング指導、育児相談など

美里町第２号のチームオレンジが誕生しました！美里町第２号のチームオレンジが誕生しました！
　認知症カフェとして、認知症に関する地域の啓発を図るために活動している「ひまつぶしカフェ（北
阿那志）」から美里町第２号の“チームオレンジ※”が誕生しました！！
　これからも、地域の認知症のかたや家族が安心して暮らしていけるよう「認知症になってもくらし
やすいまち」を目指してさまざまな活動に取り組んでいきます。

※	チームオレンジとは、
「認知症の人、家族の希
望や悩み、身近な困り
ごとなど」に近隣の認
知症サポーターがチー
ムを組み、早期からの
支援を行う取り組みで
す。

消防・防災フェスタin美里町遺跡の森総合公園が開催されました！消防・防災フェスタin美里町遺跡の森総合公園が開催されました！
　３月２日㈰、遺跡の森総合公園を会場に「消防・防災フェスタin美里町遺跡の森総合公園」を美里
町と児玉郡市広域消防本部、児玉郡市防火安全協会の共催で開催しました。
　このイベントは、消防・防災に関する展示や体験コーナーを通じて、参加者の防火・防災に対する
意識を高めていただくことや消防団の活動PRを目的に開催しました。
　消防車両の展示や火災予防ポスター展およびぬりえ展、119番通報体験、消防団による放水体験の
ほか、スタンプラリーや同時開催したコミュニティまつりなど、子どもから大人まで幅広い世代のか
たに多くのイベントを楽しんでもらうことができました。
　初開催のイベントでしたが、当日は想像以上の大盛況でイベントを終了することができました。
　ご来場いただきました皆さまありがとうございました。
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