
地域のＨＯＴな話題をお寄せください　☎76－1115
こども広場

child地域のＨＯＴな話題をお寄せください　☎76－1115

美里町消防団全体訓練を実施
　5月12日㈰、遺跡の森総合グラウンドで美里町
消防団の全体訓練が実施されました。
　今年度は、林野火災の残火処理訓練を美里分署
の指導のもと行いました。その後、放水訓練を行
いました。各団員とも真剣に取り組んでおり、実
りある訓練となりました。
　町では、消防団を随時募集しています。興味が
あるかたは総務課自治防災係（☎76-1115）へ
お問い合わせください。

リサイクル回収

　５月24日㈯、美里町役場西側駐車場で、小型
家電やプラスチック製品、金属ごみなど、リサ
イクル可能な資源の回収を行いました。結果、
小型家電5,070kg、金属ごみ2,060kg、硬質プラ
スチック1,440kgが集まりました。
　次回は11月22日㈯の予定です。詳しくは、広
報みさと11月号をご確認ください。
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イベント 　対　象 日　程 時　間 内　容［持ち物］

マタニティ広場
町内在住の妊婦・夫

（パートナー）
（妊婦体験もできます）

8月25日㈪ 午後１時30分～
３時

母乳・産後の心と体
[母子手帳、ママパパ学級テキスト、
水分補給できるもの]

あかちゃん広場
〈母乳相談は予約制〉

町内在住の生後６か
月頃までのこどもと
保護者

７月24日㈭
午前10時～

11時30分

ベビーマッサージ・発達を促す遊び
[母子手帳､バスタオル､水分補給できるもの]

８月21日㈭
離乳食のお話・赤ちゃんのやさしいヨガ
[母子手帳､バスタオル､水分補給できるもの]

ど れ み 広 場
町内在住の３歳頃ま
でのこどもと保護者

（未就園児も可）

７月14日㈪
７月25日㈮ 午前10時～

11時30分

親子で音楽にあわせて遊ぶリトミック♪
簡単なおもちゃ作製や絵本タイムもあ
ります！
[汗拭きタオル、水分補給できるもの]

８月４日㈪
８月18日㈪

親子あそび広場
町内在住の３歳頃ま
でのこどもと保護者

（未就園児も可）

７月９日㈬ 午前10時～
11時30分

親子で体を動かして遊ぶ教室です。
心も身体もリフレッシュしましょう！
[汗拭きタオル、水分補給できるもの]８月６日㈬

健 幸 ス マイル
ス タ ジ オ

町内在住の３歳頃ま
でのこどもと保護者

（こどもの参加も可）

７月23日㈬ 午前10時～
11時30分

「運動・相談・交流｣ を組み合わせた教室
[歩数計、汗拭きタオル、水分補給できるもの]８月27日㈬

育児・母乳相談
所 要 時 間30分
程度(３日前ま
でに要予約)

町内在住の乳幼児・
妊 婦・ 夫（ パ ート
ナー)・育児協力者

７月10日㈭
午前10時～

11時30分

計測・栄養・母乳相談など育児に対す
る相談。母乳相談時、沐浴・オムツ交
換・抱っこデモもできます！[母子手帳、
バスタオルフェイスタオル2枚(母乳相談時)]

８月７日㈭

※広場や相談は予約制です。開催前日までに、担当のこども未来課へお申込みください。

乳児健診
日　程＝①７月11日㈮　②８月８日㈮
対象児＝①    令和６年７月・９月・12月、
　　　　　令和７年３月生まれ

② 令和６年８月・10月、
　令和７年１月・４月生まれ

内　容＝身体計測、内科診察、育児相談など

３歳児健診
日　程＝７月16日㈬
対象児＝令和３年12月～令和４年２月生まれ
内　容＝ 身体計測、内科診察、目の屈折検査、　　　　　　　 
　　　　歯科診察、フッ素塗布、ブラッシング指導、
　　　　育児相談など

１歳６か月児健診
日　程＝８月22日㈮
対象児＝令和５年11月～令和６年１月生まれ
内　容＝ 身体計測、内科診察、歯科診察、フッ素塗布、

ブラッシング指導、育児相談など

※時間や持ち物などの詳細については、個別にお送
りする通知をご覧ください。

　健診実施日の１か月前頃に送付します。

各広場・健診のお知らせ 会場：保健センター　☎76-2855
担当：こども未来課　☎76-2277

★母子健康手帳の交付手続きは、予約をお願いします。こども未来課（☎76-2277）へお電話ください。
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