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運
動
・
食
・
笑
い
を
通
じ
て

　
町
を
健
幸
に
！

　

10
月
５
日
㈰
、「
運
動
・
食
・
笑
い
を
通
じ
て
、

人
と
人
と
が
繋
が
り
、
心
も
身
体
も
健
康
に
」
を

テ
ー
マ
に
遺
跡
の
森
総
合
公
園
を
会
場
と
し
て
Ｍ

Ｉ
Ｓ
Ａ
Ｔ
Ｏ
健
幸
フ
ェ
ス
タ
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

総
合
グ
ラ
ン
ド
で
は
防
災
運
動
会
や
消
防
団
に

よ
る
消
防
車
両
等
の
展
示
・
記
念
撮
影
、
武
道
館

で
は
美
里
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
に
よ
る
は
い

は
い
レ
ー
ス
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
を
実
施
。

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
ミ
ム
リ
ン
健
幸
ポ
イ
ン
ト
事

業
の
ポ
イ
ン
ト
交
換
会
や
測
定
会
を
行
い
、
遺
跡

の
森
館
で
は
ゆ
る
キ
ャ
ラ
ダ
ン
ス
、
キ
ャ
ラ
メ
ル

マ
シ
ー
ン
に
よ
る
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
が
披
露
さ

れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
ど
も
広
場
で
は
町
内
の
事
業
者
を
中

心
に
、
町
内
外
か
ら
約
25
店
舗
が
集
ま
り
「
森
の

マ
ル
シ
ェ
」
を
開
催
。
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
多
く

の
か
た
に
足
を
運
ん
で
い
た
だ
き
、
緑
に
囲
ま
れ

た
自
然
の
中
で
買
い
物
や
出
店
者
と
の
会
話
を
楽

し
む
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
総
勢
１
、０
０
０
人
以

上
の
か
た
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
会
場
は
た
く
さ

ん
の
笑
顔
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
人
と
人
と
の
繋
が

り
が
感
じ
ら
れ
、
新
た
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
生
ま

れ
る
よ
う
な
素
敵
な
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
美
里
町
で
は
、
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室
や
健

康
教
室
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
実
施
す
る
予

定
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

10/5
SUN

動く！　　食べる！　　　　遊ぶ！　　笑う！

▲ �ポイント交換会＆健幸まつりの会場も 大盛況。血管年齢の測定や介護予防体験、
乳がんチェックなど、さまざまなブー スが並び、多くの来場者で賑わいました。

▲ �はいはい、よちよち、親子ペンギンレースに参加した皆さんと記念撮影！　ゴールを目指して元気いっぱいに
がんばりました。

MISATO健幸フェスタMISATO健幸フェスタMISATO健幸フェスタ
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動く！　　食べる！　　　　遊ぶ！　　笑う！

▲ ミムリンをはじめとする近隣市のゆるキャラやダンサーなどの出演者とともに、笑顔で記念撮影を行いました。

▲▶ ゆるキャラたちと
ダンサーによるかわい
らしいダンスで会場は
大盛況！　続くキャラ
メルマシーンのサイエ
ンスショーでは、笑い
と驚きに包まれました。

▲ �ポイント交換会＆健幸まつりの会場も 大盛況。血管年齢の測定や介護予防体験、
乳がんチェックなど、さまざまなブー スが並び、多くの来場者で賑わいました。

＼ ご来場ありがとうございました ／＼ ご来場ありがとうございました ／

　遺跡の森総合公園内に設置された１周約900ｍの周回
コースをリレー形式で繋ぎます。詳しくは広報みさと
11月号に差し込んだチラシをご確認ください。

▶ ショーの後は、ダン
サーと一緒にストレッ
チで身体をほぐしまし
た。楽しい時間の余韻
を感じながら、心も体
もリフレッシュしてイ
ベントを締めくくりま
した。

２時間RUN&WALKリレーマラソン

開催日 令和８年２月１日㈰

問合せ＝教育委員会事務局　生涯学習係　☎76-3431

＼ 今後のイベント予定 ／

タスキで繋ごう！ 絆を深める耐久リレー！
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　７月に更生保護女性会が「社会を明るくする運動」の一環と
して「愛の募金」活動を実施しました。
　介護福祉課の窓口に募金箱を設置したところ、８月までの２
か月間で31,000円の募金がありました。
　この募金は、青少年育成・子育て支援活動・更生保護施設への
助成などに活用されます。
　ご協力いただいた皆さま、誠にありがとうございました。

「愛の募金」活動へのご協力ありがとうございました！

　子育てをするなかで、「しつけのため」と怒鳴った
り、叩いたりしてはいませんか。一見、効果がある
ように見えても、それは体罰などの恐怖によって行
動した姿であり、自分で考えて行動した姿ではあり
ません。また、その恐怖は子どもの心や成長に大き
なダメージを与えることもあります。保護者が「し
つけ」と思っていても、子どもにとって悪影響を与
える行為は『虐待』です。
　児童虐待の防止は社会全体で取り組むべき問題で
あり、子どもの命と権利、そして子どもの未来を守っ
ていかなければなりません。

「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」を実施します

● 24時間受付・通話料は無料です。
● お住まいの地域の児童相談所につながります。
● 通告・相談は匿名で行うことも可能です。
● 通告・相談をした人やその内容に関する秘密は
　 守られます。
※ 一部のIP電話からはつながりません。

子ども虐待防止
オレンジリボン運動

｢児童虐待かも…｣｢児童虐待かも…｣と思ったら､すぐにと思ったら､すぐにお電話お電話ください。ください。

通話料無料通話料無料
児童相談所児童相談所
虐待対応虐待対応
ダイヤルダイヤル１８９１８９

いちいち くくはやはや

子育てに不安はつきものです。困ったら相談しましょう。
・美里町こども未来課子育て支援係　☎76-2277
・児童相談所相談専用ダイヤル　　　☎0120-189-783
・親子のための相談LINE
　※こども家庭庁ホームページを
　　ご確認ください

問合せ＝こども未来課　子育て支援係　☎76-2277

こども家庭庁ホームページ
QR コード

『知らせよう　あなたが　あの子の声になる』
（令和７年度キャンペーン標語）
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令和６年度 決算 ～美里町の財政状況～
　皆さまが納めた税金や国・県から交付されたお金がどのよ
うに使われたのか、決算報告からわかりやすく説明します。 決算報告に入る前に、

決算とは何か説明して
いくよ！

　住民の暮らしを支えるために、小・中学校の運営をはじめ、道路や下水道の整備、ごみ収集など、
さまざまな事業を行っています。
　これらの事業を計画的に行うため、「１年間に使えるお金を予測」「お金の使い道を決定」「予定通り
に使えたかの確認」を実施しています。
　この資金調達から収支状況の確認までのお金の管理や運用状況をまとめて「財政」と言います。

【ポイント】
　〇１年間に使えるお金がどのくらい集まるのかを予測し、その使い道を決めることが「予算」です。
　〇予算を１年間でどのように使ったかを確認することが「決算」です。

①予算
１年間の収入と支出を見積る
⇒１年間にどのような事業を
　行うのか計画する

②執行
予算を執行する
⇒事業を実施する

③決算
１年間の実績や成果を確認
⇒計画に対してどのように
　お金を使ったのか確認する

　「会計」とは、家庭における「お財布」にあたるものです。
　「一般会計」「特別会計」「企業会計」の３種類のお財布で、各事業を実施しています。

【一般会計】
福祉、医療、子育て、教育、道
路整備など住民の暮らしやまち
づくりに必要な事業を行う会計
です。
町税は、主にこの一般会計で使
われています。

【特別会計】
保険税（料）など、特定の収入
による事業を行い、その収支を
明確にするために一般会計とは
別に設置した会計です。
国民健康保険特別会計など計３
つの会計があります。

【企業会計】
民間企業と同じように事業
収益によって運営している
会計です。
水道事業会計と下水道事業
会計があります。

決算ってなに？決算ってなに？

会計（３つの財布）会計（３つの財布）

歳入・歳出の決算状況　歳入・歳出の決算状況　※金額は四捨五入しています。※金額は四捨五入しています。

  令和６年度の決算を
  見てみよう！

会計区分 歳　入 歳　出
一般会計 64億8,908万9千円 58億1,860万2千円

国民健康保険特別会計 13億434万円 12億6,563万5千円
介護保険特別会計 12億1,258万3千円 11億4,814万8千円

後期高齢者医療特別会計 1億5,777万7千円 １億5,621万1千円

会計区分 収　入 支　出

水道事業会計
収益的収支 4億530万5千円 3億1,006万6千円
資本的収支 6億8,528万7千円 9億7,732万円

下水道事業会計
公共下水道事業

収益的収支 1億2,340万6千円 1億2,268万円
資本的収支 6,423万4千円 9,087万7千円

農業集落排水
処理事業

収益的収支 2億6,373万5千円 2億2,792万5千円
資本的収支 1億6,669万2千円 1億4,701万2千円
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一般会計の内訳　一般会計の内訳　※金額や数値は四捨五入しているため、合計が合わない場合があります。※金額や数値は四捨五入しているため、合計が合わない場合があります。

歳入のポイント歳入のポイント
・前年度比1億341万8千円の増額・前年度比1億341万8千円の増額
・地方交付税の増額・地方交付税の増額
・定額減税減収補てん特例交付金の増によ・定額減税減収補てん特例交付金の増によ

る地方特例交付金の増額る地方特例交付金の増額

用語の説明

■自主財源 町税など町が自分で確保
できる財源

■依存財源 国や県から交付される財
源や町債

■町税 固定資産税、町民税など

■繰越金 前年度の一般会計剰余金
を繰り越したお金

■繰入金 他の会計や基金から繰り
入れた資金

■地方交付税 町の財源不足を補てんす
るための交付金

■�国庫支出金・
　県支出金

特定の事業を行うための
国や県からの交付金

■町債 町の借金

歳出のポイント歳出のポイント
・前年度比646万3千円の増額・前年度比646万3千円の増額
・消防団第２分団車庫・詰所建設によ・消防団第２分団車庫・詰所建設によ

る消防費の増額る消防費の増額
・�各小中学校の施設修繕による教育費・�各小中学校の施設修繕による教育費

の増額の増額

用語の説明

■民生費 高齢者、体の不自由な人、
子どもの福祉など

■総務費 戸籍、広報、選挙など

■土木費 道路や公園の維持管理など

■教育費 小中学校、公民館などの
運営管理など

■衛生費 健康保持、ごみ処理など
■公債費 町の借金の返済

■農林水産業費 農業、畜産業の発展や土
地改良など

■商工費 商業や工業の発展など
■議会費 議会の運営など

歳入総額　64億8,908万9千円

町税
19億2,378万7千円
（29.6％）

その他
4億9,079万5千円

（7.6％）

繰越金
5億7,353万3千円

（8.8％）

繰入金
4億8,347万6千円

（7.5％）

地方交付税
13億2,367万9千円
（20.4％）

国庫支出金
8億768万4千円
（12.4％）

県支出金
3億7,722万9千円

（5.8％）

町債
2億1,281万円
（3.3％）

地方消費税交付金
2億9,609万6千円

（4.6％）

依存財源
32億9,865万1千円
（50.8％）

自主財源
31億9,043万6千円
（49.2％）

歳出総額　58億1,860万2千円

民生費
17億6,024万4千円
（30.3％）

総務費
12億900万1千円
（20.8％）

教育費
5億3,569万8千円

（9.2％）

土木費
5億4,328万2千円

（9.3％）

公債費
4億5,049万6千円

（7.7％）

衛生費
4億9,120万5千円

（8.4％）

農林水産業費
3億8,685万9千円

（6.7％）

消防費
2億5,335万8千円

（4.4％）

議会費
7,118万4千円
（1.2％）

商工費
1億1,727万5千円

（2.0％）

歳入

歳出

固定資産税 11億7,285万円
町民税 6億1,258万5千円
町たばこ税 8,464万1千円
軽自動車税 5,371万円
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主な事業と決算額　主な事業と決算額　※金額は四捨五入しています。※金額は四捨五入しています。

「教育・文化」に関する事業
学校給食費補助事業 4,619万5千円
運動・スポーツ習慣化促進事業 1,193万3千円
奨学金返還支援補助事業 255万5千円

「産業」に関する事業
多面的機能支払補助金 3,185万6千円
新規就農総合支援事業 225万円
農福連携推進事業 198万2千円

「保健・医療・福祉」に関する事業
保育所運営事業 4億3,664万円
出産・子育て応援交付金等補助事業 895万円
タクシー利用料金補助事業 521万6千円

「まちづくり」に関する事業
道路維持事業 2億1,423万3千円
道路新設改良事業 6,956万2千円
河川管理事業 5,941万3千円

「行政」に関する事業
ふるさと納税推進事業 4,135万7千円
児玉郡市広域市町村圏組合運営事業（公債費） 4,019万2千円
児玉郡市広域市町村圏組合運営事業（事務費） 2,192万円

「生活環境」に関する事業
一般廃棄物収集運搬業務委託事業 2,420万円
資源ごみ回収業務委託事業 352万円
空き家除去補助事業 250万円

住民１人あたりでみる決算額　住民１人あたりでみる決算額　※※金額や数値は四捨五入しているため、合計が合わない場合があります。金額や数値は四捨五入しているため、合計が合わない場合があります。

	 民生費	 総務費	 土木費	 衛生費	 公債費	 教育費
	 16万5千円	 11万4千円	 5万1千円	 4万6千円	 4万2千円	 5万円

	    農林水産業費	            消防費	           議会費	             商工費
       3万6千円	            2万4千円	           7千円	             1万1千円

合計
54万7千円

（令和７年３月 31 日の
人口 10,637 人で算出）

財政の健全性財政の健全性
　財政の健全度がどの程度の水準であるかを表す４つの指標があります。４つの指標のうち１つでも基準を
超えると、自主的な改善計画を策定し、健全化を図ることになります。町は、いずれも基準を下回りました。

令和６年度決算 早期健全化基準
（イエローカード）

財政再生基準
（レッドカード）

実質赤字比率 黒字 15％ 20％
連結実質赤字比率 黒字 20％ 30％
実質公債費比率 7.0％ 25％ 35％
将来負担比率 - 350％ -

■実質赤字比率　　　一般会計等の赤字額が、どの程度あるかを示しています。
■連結実質赤字比率　町の全ての会計の赤字額が、どの程度あるかを示しています。
■実質公債費比率　　町の標準的な収入のうち、どの程度借金の返済に充てているかを示しています。（※３か年平均）
■将来負担比率　　　借金の残高など町が将来負担しなければならない額が、町の標準的な収入の何倍あるかを示しています。

問合せ＝総合政策課　財政係　☎76-1114

美里町は
「健全」!
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２．申込方法
　右記の【申込書一式】に必要事項を記入し、
受付期間中に受付窓口に提出してください。
■受付期間・時間
　11月４日㈫～21日㈮
　午前８時30分～午後５時15分
※土日を除く【期限厳守】
※�町外の保育所等を希望するかた（継続入所の
かたを含む）は、市町村により受付期間が異
なります。各市町村の受付期間を確認のうえ、
11月12日㈬までに提出してください。

■受付窓口
　こども未来課　こども福祉係
■申込書の配布・時期
◎�新規入所のかた
　�11月から、受付窓口で配布します。
　ホームページからダウンロードもできます。
◎�継続入所のかた
　�11月から、保育所をとおして配布します。

【申込書一式】
①施設型給付費・地域型保育給付費等教育・保育給付認
定申請書（現況届）・保育所入所申込書（申込書）
②保育の必要性を証明する書類
　（保護者のいずれについても、次の事由が該当する場合）
❖就労、育児休業を理由とするかた
　⇒勤務（内職）証明・自営申立書
❖妊娠・出産を理由とするかた
　⇒母子手帳の写し
❖病気、負傷、障害を理由とするかた
　⇒医師の診断書（家庭での保育が困難であること
が明記されているもの）と手帳などの写し
❖介護・看護を理由とするかた
　⇒医師の診断書と手帳などの写し（お持ちのかたのみ）
❖在学、職業訓練を理由とするかた
　⇒在学証明書など
③保育料口座振替納付依頼書（私立保育所に新規入所の
かたのみ必要）

問合せ＝こども未来課　こども福祉係　☎76-2277

保育施設名 定員 所在地／電話 保育時間 乳児受入

み ざ く ら 保 育 園 (私立) 60名 阿那志625-１
（☎76-0068）

標準時間 午前７：30～午後６：30 延長時間対応
～午後７：00

生後
６か月～短 時 間 午前８：30～午後４：30

松 久 保 育 園 (私立) 70名 駒衣109
（☎76-2306）

標準時間 午前７：30～午後６：30
－ 生後

２か月～短 時 間 午前８：30～午後４：30

み さ と 保 育 園 (私立) 60名 白石1342-２
（☎76-1588）

標準時間 午前７：30～午後６：30
－ 生後

２か月～短 時 間 午前８：30～午後４：30

よ う り ん 保 育 園 (私立) 60名 下児玉545-28
（☎76-0921）

標準時間 午前７：30～午後６：30
－ 生後

２か月～短 時 間 午前８：30～午後４：30
幼保連携型認定こども園
美 里 さ く ら 幼 稚 園 (私立)

85名
（50名）

阿那志273-1
（☎76-0469）

標準時間 午前７：30～午後６：30
－ 生後

５か月～短 時 間 午前８：00～午後４：00

３．町内保育施設一覧　※令和７年11月１日時点

令和８年４月からの保育所等入所申込みの受付が始まります令和８年４月からの保育所等入所申込みの受付が始まります

※新規入所希望のかたは、必ず事前に保育施設を見学し
たうえで、お申し込みください。

１．申込みできるかたは…
　令和８年４月１日を基準として、児童の保護者のいずれもが下記のいずれかの事由により、
保育所・認定こども園での保育を必要とするかた（保育の必要性が認められる場合）です。
　新規入所、継続入所のいずれのかたも申し込みが必要です。

①１か月当たり48時間以上の労働に従事していること
②妊娠中または出産後間がないこと
③病気、負傷、精神・身体障害を有していること
④同居または長期入院などをしている親族を常時介護
または看護していること
⑤震災、風水害、火災その他の災害の復旧にあたって
いること

⑥求職活動（起業の準備を含む）を継続的に行っていること
⑦教育施設に在学していること
⑧職業訓練などを受けていること
⑨児童虐待のおそれがあると認められること
⑩配偶者からの暴力のおそれがあると認められること
⑪育児休業取得中に、すでに保育所を利用している児
童の継続利用が必要であると認められること

【保育の必要性の認定基準】

※美里さくら幼稚園は認定こども園（保育所と幼稚園の機能を併せ持った施設）です。（　）内は保育所部分の定員です。
幼稚園部分への入園は、直接施設にお問い合わせください。
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理学療法士・作業療法士・看護師・歯科衛生士・管理栄養士等の専門職がサポート！

第３クール開催日程
①12月４日㈭
②12月11日㈭
③12月18日㈭
④12月25日㈭
⑤１月８日㈭
⑥１月15日㈭
⑦１月22日㈭
⑧１月29日㈭
⑨２月５日㈭
⑩２月12日㈭
⑪２月19日㈭
⑫２月26日㈭

介護予防・生活支援サービス事業（通所型サービスＣ）

■�対象者　次の①から④までの条件をすべて満たすかた
　①町内在住のおおむね65歳以上のかた
　②「基本チェックリスト」を実施し運動機能などに低下が認められたかた
（基本チェックリストは申し込み時に包括の職員が実施します）

　③医師から運動を禁止、もしくは運動の制限を受けていないかた
　④原則として各クール全日程（12回）参加できるかた
■日　程　右記参照
■時　間　各日　午前９時～11時
■場　所　保健センター
■参加費　無料
■定　員　10名�（定員になり次第締切）
■送　迎　車での送迎も相談のうえ決定
■申込み　�11月４日㈫から電話申込み開始

　「歩くのが遅くなった」、「平らなところでよくつまずく」、「ペットボトルの蓋がなかなか開けられない」な
ど思い当たることはありませんか。　
　なんだか不安だけど、何かしたほうがいいのかと悩んでいるかた…。シニア健康あっぷ塾が最適です！！
　シニア健康あっぷ塾は、腰痛・膝痛や転倒予防のため、イスなどを使用した運動で柔軟性を高め、筋力
とバランス能力をつけます。また、健康の維持に欠かすことのできないお口の働きや噛むことの大切さな
ど、正しい口腔ケアの学習をします。さらに、栄養プログラムを加え、介護予防に取り組むことで、生活
レベルを向上させることを目的としています。今年度からは作業療法士も加わり、専門職もさらに充実！！
これからも自分らしい生活を続けていくために、ぜひご参加ください。

「シニア健康あっぷ塾」第３クール参加者募集！「シニア健康あっぷ塾」第３クール参加者募集！

参加者の声参加者の声
Ａさん�「歩行に不安があって参加しました、理学療法士さんに教え

てもらった体操を 3 か月しっかりやりました。そのかいあっ
て遠い故郷まで、公共交通機関を利用して里帰りすることが
できました！」

Ｂさん�「この塾で歯間ブラシと舌ブラシの使い方を教えてもらって
から、口の中がすっきりしました。口腔ケアは大切ですね。」

地域包括支援センターからのお知らせ　問76-1325

広報みさと11月号　№652　10  



日　程
①12月２日㈫
②12月９日㈫
③12月16日㈫
④12月23日㈫
⑤１月６日㈫
⑥１月13日㈫
⑦１月20日㈫
⑧１月27日㈫

参加者募集参加者募集

参 加 者 募 集 ｢認知症・介護者のつどい ｣を開催します｢認知症・介護者のつどい ｣を開催します

『元気！いきいき１００歳体操』『元気！いきいき１００歳体操』
サポーター養成講座を開催します！サポーター養成講座を開催します！

　最近物忘れが気になる、介護疲れがたまっている、悩みを打ち明ける場がない…、まずはおしゃべりし
ながら気持ちを吐き出してみませんか。
　「認知症・介護者のつどい」では、在宅生活の中で物忘れが気になるかた、介護を受けて暮らしているか
た、介護をしているかた、介護をしていたかた、これから介護について知りたいかたが集ま
り、日頃の思い（喜び・不安・疑問など）をゆったり語り合える交流の場です。ほっと一息、
気持ちを軽くしてみましょう。

　『元気！いきいき１００歳体操』とは、椅子に座り、おもりが入ったバンドを手首、足首の順につけて行
う誰もが簡単にできる体操です。週１回以上継続して実施することで、筋力やバランス能力が向上し、転
倒や骨折、寝たきり予防が期待できます。
　この体操をお住まいの地域で広めていただくため、サポーター養成講座を開催します。
１００歳体操を習得して、いつまでも元気にいきいきと暮らせる地域づくりの担い手として活動に参加し
ませんか？

◆対象者　次の①から③までの条件をすべて満たすかた
①町内在住のおおむね65歳以上のかた
②６回以上講座に参加できるかた
③�ボランティアに関心があり、サポーターとして地域で活動できるかた
◆場　所　保健センター　機能回復訓練室
◆日　程　右記参照
◆時　間　各日　午後１時30分〜３時30分（受付：午後１時15分〜）
◆講　師　埼玉県理学療法士会
◆参加費　無料　　
◆定　員　15名（定員になり次第締切）
◆服装・持ち物　動きやすい服装、筆記用具、飲み物、タオル
◆申込み　電話または窓口で申込み

■開催日　11月20日㈭　午前10時～11時30分　※今月は午前に開催します
■場　所　美里町保健センター
■対象者　・在宅で暮らしている本人やその家族、関係者のかた
	 ・これから介護に関わるかた　・介護をしてきたかた
	 ・介護や認知症について関心のあるかた
■申込み　開催日前日までに電話または窓口で申込み
	 ※途中からの参加、退出もできます。

参加
無料

修了したかたに
500ポイント‼

対象事業
参加されたかたにバンドとおもりをプレゼント！！
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高齢者虐待の発見者は迷わず通報しましょう

身体的虐待
身体を傷つけたり、必要以上に
動けなくさせたりすること
・平手打ちをする、殴る、蹴る、つねる
・無理やり食べさせる
・縛りつける
・部屋に閉じ込める

介護・世話の放棄・放任
身の回りの世話をしないことにより
健康を損なわせること
・入浴させない、不潔な状態にする
・水分や食事を十分に与えない
・ひどい環境で生活させる
・病気やけがをしても受診させない

　「高齢者虐待防止法（高齢者虐待の防止、高齢者の養護者に対する支援等に関する法律）」では、家族な
どの養護者（介護者）または養介護施設従事者などによる次のような行為が「高齢者虐待」と定義されて
おり、発見者は、高齢者の生命または身体に重大な危険が生じている場合は町へ通報する義務があります。

高齢者虐待とは？

通報者の
プライバシーは
守られます

問合せ・相談窓口

脅しや、失礼な言葉や態度、無視、
嫌がらせにより苦痛を与えること
・怒鳴る、ののしる、悪口を言う　
・子ども扱いする　
・意図的に無視する　
・排泄の失敗をあざ笑い、恥をかかせる

性的なことをしたり、無理にさせたり
すること
・�排泄の失敗に対し、罰として下半身を
裸のまま放置する
・わいせつな行為をする
・性的な行為を強要する

性的虐待

勝手に財産や金銭を使用したり、金銭
の使用を理由なく制限したりすること
・日常生活に必要な金銭を渡さない
・本人の自宅などを無断で売却する
・本人の年金や預貯金を勝手に使う

経済的虐待

　虐待をしてしまっている当事者は、自分が虐待
をしているという自覚がないことが多いものです。
　また、「高齢者のために」と思ってしていること
が虐待につながっていることもあります。

自覚がないまま虐待してしまうことも…

　「高齢者虐待防止法」により、高齢者虐待の発
見をしたときは市区町村へ通報することが求めら
れています。下記の相談窓口に連絡してください。

　通報することで虐待を未然に防ぐことができた
り、適切なサービス利用につなげることで介護者
の負担を軽減したりすることもできます。
　『介護している人への支援』という観点からも、
迷ったらまずは相談・通報してください。

「虐待かも？」と思ったときは…

介護福祉課　介護高齢者係　☎76-5132
地域包括支援センター　☎76-1325

みんなで防ごう！11月は高齢者虐待防止推進月間です！

心理的虐待

　「高齢者虐待防止法」は、高齢者が尊厳を
保持しながら暮らし続けられるように虐待の
防止と保護のための措置、また、高齢者を支
える養護者の負担軽減を図るために制定され
たものです。
　平均寿命が長くなった今日、誰もが高齢者
を支え、自らも高齢者として支えられる可能
性があります。
　生涯を穏やかに暮らせるように、地域の
ネットワークを活用して住みやすい美里町を
築いていきましょう。
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ひとりで暮らす７５歳以上のかた、 そのご家族のかたへ

電球をハローライトに
交換するだけ！

“ ひとり暮らしで不安、 離れて暮らす家族に何かあっても気づけない、 すぐに訪問できない”

　ひとりで暮らす高齢者や離れて暮らすご家族などに安心して生活を送っていただくことを目的とした、
見守り電球設置事業を始めました。
　※�この事業は、ヤマト運輸株式会社が提供する「クロネコ見守りサービス ハローライト訪問プラン」
を活用して実施するものです。

　ご自宅のトイレや洗面所、廊下など、毎日使用
する場所（１か所）の電球をハローライトに交換
するだけで簡単に利用できます。このサービスは
24時間、電球の点灯または消灯の動きがない場合に、

事前に登録したご家族など（最大４名まで登録可能）へメールでお知らせするものです。通知先
のかたからの依頼があれば、ヤマト運輸のスタッフが代わりに訪問を行います。

■対象者
・75歳以上のひとり暮らしのかた
（日常生活において安否確認が図られていると認める場合は対象外）
■料　金
・無料（町が負担します）
■その他
・電球の口金（取付口）が適合するかご確認ください
・電球の口金の変更が必要な場合は利用者負担となります

～こんなお悩みに対応します～

―高齢者見守り電球設置事業―

前日朝9:00～当日朝8:59の
間に電球のON/OFFが確認で
きない場合に異常を検知

当日朝9:00～10:00の間に事
前設定した通知先へメールで
お知らせいたします。

通知先の方からご依頼いただ
くと、ヤマト運輸のスタッフ
がご利用者のご自宅へ訪問し
状況を確認・報告します。
ご依頼者と相談の上、必要に
応じて地域包括支援センター
等の地域の窓口に通報いたし
ます。

問合せ＝介護福祉課　包括支援係　☎76-1325

外径60㎜
全長115㎜

■口金：E26
■明るさ：40W相当
■推奨設置場所：
　トイレ・洗面所など

サービスに関する問合せ
クロネコ見守りサービスお問い合わせ窓口　☎0120-86-2220　受付時間：午前９時～午後６時（年中無休）
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　赤ちゃんの健やかな成長と女性の健康づくりのため、妊娠中または妊娠を希望する女性に葉酸サプリメ
ントを無料で配付します。

葉酸とは
　ビタミンB群の一種で、主な働きは「細胞分裂のサポート」と言われており、妊娠初期に「神経管」（脳
やせき髄のもと）が正常に形成されるために欠かせないビタミンです。また、「造血のビタミン」とも呼ばれ、
赤ちゃんが急速に発育する胎児期（妊娠期）には特に大切な栄養素です。

葉酸が不足すると
　妊娠初期に葉酸が不足すると、神経管がうまく形成されず「神経管閉鎖障害」という先天性障害を発症
する可能性があります。葉酸の摂取により、「神経管閉鎖障害」の発症リスクを下げることが欧米各国の研
究で報告されています。葉酸は緑黄色野菜などに多く含まれていますが、熱に弱く水に溶けやすいため、
調理の過程で多くが失われてしまいます。そのため、毎日の食事だけでは妊活期～授乳期に必要な葉酸を
十分に摂ることは難しく、厚生労働省は、「日本人の食事摂取基準2020」において、サプリなどによる付
加摂取を推奨しています。

対象者
　美里町在住で妊娠中または妊娠を希望する女性

配付内容
　葉酸サプリメント　1ボトル（150粒75日分）　年度内1人1ボトルまで

申し込み
　葉酸サプリメント配付申出書をこども未来課または保健センターへ提出してください。
　葉酸サプリメントは窓口で配付します。その際に、保健師等が葉酸について説明します。
　妊娠、出産、子育てについて、ご心配や不安なことがありましたら併せてご相談ください。

女性のための葉酸サプリ配付事業女性のための葉酸サプリ配付事業

10 月から 12 月は、
滞納整理強化期間です
県内 63市町村と埼玉県では「県税・市町村税 滞納整理強化期間」を設定し、
「ストップ！滞納」を合言葉に徴収対策を進めています。

期限内納付に
ご協力ください

ストップ！滞納ストップ！滞納
県税県税 町税町税

滞納処分の強化
　町では、町税を滞納しているかたに、督促状や
催告書を送付するなど自主的な納付をお願いして
います。それでもなお納付しないかたに対しては、
期限内に納付しているかたとの公平性を確保する
ため、財産を調査し、預貯金や給与などの差押処
分を行っています。

町税の納付は口座振替が便利
　役場窓口または児玉郡市内の各金融機関窓口に
ある口座振替納付依頼書にてお申し込みできます。

納付が困難なときは…
　町では、病気や失職など特別な事情により納付
が困難なかたの相談を受け付けています。納付期
限を過ぎると延滞金が発生します。お早めにご相
談ください。

問合せ＝税務課　収納係　☎76-5131

問合せ＝こども未来課　子育て支援係　☎76-2277 ／ 保健センター　☎76-2855
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 利用会員も随時募集しています
　利用会員の登録をすることで、「ちょっと子どもを見ていてほしい」「保育園・学童のお迎え」「習い事の送迎」「産
後のお手伝い」などのサポートを依頼することができます。緊急サポートでは病児病後児の預かりもしています。
　また、初めてファミリーサポートをご利用のかたには、お子さん１人につき３時間無料で使えるチケットがあ
ります。詳しくは、ホームページをご確認ください。
※利用するには登録が必要です。登録はホームページからできます。  【URL】https://misato.janken-pon.net/

　子育ての援助を受けたい方（利用会員）と行いたい方（サポート会員）が会員となり、緊急サポートセ
ンターが仲介して、地域での子育てのお手伝いをする会員同士の支えあいの活動です。
　20歳以上でお子さんの好きな方であれば4日間の講習をご受
講いただいた後、サポート会員として登録できます。ご夫婦で
のご参加も大歓迎です。地域の子どもたちの育ちを親御さんと
一緒に見守る、そんな気持ちでお手伝いください。
　安全に活動していただくために４日間の講習会に参加して
いただきます。（参加費無料）

　問合せ・講習の申込み
　　緊急サポートセンター埼玉　☎ 048-297-2903

緊急サポート
センター埼玉
ホームページ

★保育サポーター養成講座★　会場：美里町役場　203会議室

●ファミリーサポート
　※�担当する親子と顔合わせをして、一緒に依頼
内容を決めてからお預かりを行います。事前
に予定が決まっている依頼が中心です。

　・午前７時～午後７時　１時間　800円
　・上記以外の時間　　　１時間　900円

●賠償責任・傷害保険加入しています。

●緊急サポート
　※�前日、当日の急な依頼
　・午前７時～午後７時　１時間　1,000円
　・上記以外の時間　　　１時間　1,100円
　※�病児・病後児のお預かり
　・午前７時～午後７時　１時間　1,100円
　・上記以外の時間　　　１時間　1,200円
　★いずれも交通費等実費は別途請求

美里町ファミリーサポートセンター　保育サポーター募集

日　　程 講習時間 内　　容

令和７年
12月１日㈪

午前９時30分～
午後２時

地域で行う子育て支援
～みんなで子育て～ 地域で行っている支援の話

午後２時～
午後４時30分 赤ちゃんのお世話と子育て事情 新生児の保育と昨今の子育て事情

12月２日㈫ 午前９時30分～
午後４時30分 子どもの体と心の発達・生活・遊び 最近の保育グッズなどの

保育に必要な話

12月８日㈪ 午前９時30分～
午後４時30分

小児の病気の特性、
観察とケア・感染予防 子どもの病気と感染予防の話

12月10日㈬ 午前９時30分～
午後４時30分

子どもの事故と安全管理・
リスクマネジメント

安全な保育の環境・
応急処置などの話

■申込方法・期限
　緊急サポートセンター埼玉まで電話で申し込みください。申込期限は、11月28日㈮までです。
■対象児童の年齢　０歳～小学６年生
■保育謝礼金　※依頼内容によって異なります

利用会員 サポート会員

問合せ＝こども未来課　子育て支援係　☎76-2277
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埼玉県芸術文化祭２０２５地域文化事業埼玉県芸術文化祭２０２５地域文化事業
第３０回美里町遺跡の森ピアノコンクール開催！

　遺跡の森ピアノコンクールは、次世代を担う青少年のピアノ演奏の発表の場として、幼児から高校生ま
での６部門で実施されます。出場関係者以外のかたも入場できますので、ぜひ、未来のピアニスト達の演
奏を聴きにお越しください。

■日程
開　催　日 部　　門 演奏開始時間

11月22日㈯ Ｓ部門（幼児） 午前10時30分
Ｃ部門（小学校５・６年生） 午後０時30分

11月23日（日・祝） Ａ部門（小学校１・２年生） 午前10時30分
Ｄ部門（中学生） 午後３時00分

11月24日（月・振休） Ｂ部門（小学校３・４年生） 午前10時30分
Ｅ部門（高校生） 午後２時30分

問合せ＝美里町ピアノコンクール実行委員会事務局（教育委員会事務局　生涯学習係）　☎76-3431

問合せ＝住民保険課　健康推進係（保健センター内）　☎76-2855

■会場　遺跡の森館ホール（住所：美里町大字木部574番地）

からだ・健幸セミナーからだ・健幸セミナー
　日頃の生活習慣は、糖尿病、高血圧、脂質異常症などの生活
習慣病の発症に大きく影響します。生活習慣病を予防し、また
改善していくための知識と対策を考えていきましょう。

①②の講座について
　【定　　員】　各40名（先着順）
　【申込開始】　11月10日㈪から（土日祝を除く）
　【申込方法】　電話または保健センター窓口（午前９時～午後５時まで）

【日　時】　12月１日㈪　　
　　　　　　午後１時30分～２時30分　（午後１時から受付開始）

【日　時】　12月12日㈮　　
　　　　　　午後１時30分～２時30分　（午後１時から受付開始）

医師から学ぶ　～生活習慣病について～
講師：　梅田　宏　院長　（うめだクリニック）

生活習慣病の重症化予防のための食事管理
講師：　小板谷　典子氏　（東都大学管理栄養学部管理栄養学科　准教授）

講座に参加で
200ポイント‼

対象事業

見学
無料
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献血にご協力ください

【日　時】	 11月28日㈮　午前９時30分～正午、午後１時15分～４時
【場　所】	 美里町役場　防災倉庫西側駐車場

200ml全血献血 400ml全血献血 骨髄ドナー登録

年　齢
16～69歳

男性：年間６回以内
女性：年間４回以内

男性：17～69歳（年間３回以内） ・18～54歳
・�骨髄、末梢血幹細胞の提供の内容

を十分理解しているかた
・健康状態が良好なかた

女性：18～69歳（年間２回以内）

体　重
男性：45kg以上

50kg以上
男性：45kg以上

女性：40kg以上 女性：40kg以上

※400ml全血献血をするためには、前回から男性は12週間、女性は16週間経過していなければなりません。
※200ml全血献血をするためには、前回から男性・女性ともに４週間経過していなければなりません。
※65歳以上のかたの献血については、60～64歳の間に献血経験があるかたに限ります。

　献血は、少しの時間でできる命を救うボランティアです。骨髄バンクのドナー登録も同時にでき
ます。ドナー登録だけでも受け付けておりますので、皆さまの温かいご協力をお願いします。

問合せ＝住民保険課　健康推進係（保健センター内）　☎76-2855

問合せ＝教育委員会事務局　学校教育係　☎76-0201

「見守りボランティア」大募集
　小・中学校の児童生徒の登下校時の安全と安心を支える、見守りボランティアに
ご協力いただけるかたを随時募集しています。
　現在、見守りボランティアが不足しています。週１回からの活動でも大変助かり
ますので、幅広い年齢層の皆さまのご協力をお願いします。
　子どもたちを温かい眼差しで見守り、安全・安心の地域を築いていきましょう！
【問合せ・申込み】
松久小学校　　☎76-1355
東児玉小学校　☎76-0335

横
断
中大沢小学校　　☎76-0390

教育委員会事務局　学校教育係　☎76-0201

○仕事の内容
　中学生の学習教室の指導者
○応募の条件
　次のいずれかの条件に該当するかた
　・教員免許状を有するかた（現職の教員以外）
　・学校、学習塾等で指導経験のあるかた
　・将来教職を志す学生
○募集人員
　４名程度（応募後の面接にて決定いたします。）
○勤務予定日
＜中学３年生＞
　12月12日㈮、15日㈪、
　16日㈫、17日㈬　午後２時～５時
　18日㈭　午後１時20分～４時20分

＜中学１・２年生＞
　12月25日㈭、26日㈮　午後１時20分～４時20
分
　※�勤務時間につきましては、変更になる場合が
あります。

○開催場所
　美里町立美里中学校
○募集期間
　11月４日㈫～11月14日㈮
○謝金
　時給1,200円

　美里町教育委員会では、町内在住の中学生を対象に学習教室を実施します。中学生の学習教室の指導
者としてお手伝いをいただけるかたを募集します。募集内容は以下のとおりです。

「ミムリン学習塾」の指導者募集について

17  令和７年11月
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～あなたの想いを伝える「人生会議」〜～あなたの想いを伝える「人生会議」〜
“もしも”はある日突然やってきます

　命の危機が迫った状況では、約70％のかたが、希望していることを伝えることができなくなり
ます。
　「もしものとき、どんな医療やケアを受けたいか」を、前もって自分や家族、医療・介護の関係
者と話し合っておくことを“人生会議（A

エーシーピー

CP：アドバンス・ケア・プランニング）”と
いいます。

①�考える
大切なこと、信頼できる人、医療や介護、財
産など自分の想いや希望を整理しましょう。

②話し合う③共有する
（書き留める）

④何度もくり返す
時間の経過や健康状態により想いは変わります。

家族や信頼できる人に伝えましょう。誕
生日や健康診断のあとなど、日常会話か
らスタート！

話し合ったことを記録に残し周囲で共有
しましょう。

問合せ＝地域包括支援センター　☎76-1325

人生会議ってなに？

人生会議は何をすればいいの？�

　特別な準備はいりません。「自分らしい人生を送りたい」という想いを少しずつ家族と共有してみ
ましょう。
　まずは「どんな風に暮らしていきたいか」から気軽に始めてみませんか？

”11月30日は「 人生会議」 の日””11月30日は「 人生会議」 の日”

『ライフプランノート』あります！
自分が何を大切にし、どのように生きたいかを記録に残すことができるノートです。
美里町地域包括支援センターで無料配布しておりますので、ご希望のかたは窓口へお越しください。

合言葉は「元気なうちから」！

最期は家で過ごしたい
苦しい、痛いのは嫌だ

認知症になったら
家族に任せたい
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11 月は「いじめ撲滅強調月間」です
　いじめられたこどもには心身に深刻な被害が生じることがあります。いじめは重大な人権侵害であり、決
して許されることではありません。埼玉県では、11月を「いじめ撲滅強調月間」と定め、いじめ問題の根絶
に取り組んでいます。いじめを受けていたり、いじめに気がついたりしたら、一人で悩まず相談・通報して
ください。

彩の国  よりそうみんなの電話・メール教育相談
（埼玉県立総合教育センター）
いじめ、不登校、学校生活に関する相談
【24時間365日対応】
18歳以下のこども専用　※通話料無料
　　　　　　　☎＃7

なやみ

30
ゼロゼロ

0
　　　　又は　☎0120-8

ハロー

6-3
さ い の く に

192
保護者専用　　☎048-5

こ こ ろ

56-0
お は な し

874
Ｅメール相談　 soudan@spec.ed.jp　
※�受信確認および返信は平日午前９時から午後５時の

時間帯に行っています。
※�学校や教職員に対する苦情等について、直接、指

導や調査等をすることはできません。

 いじめ通報窓口（埼玉県教育委員会） 
「いじめ」に関する通報
※�この窓口は「いじめ」についての情報

提供を受けることが目的であり、相談
に対する返信は行いません。

※�通報された情報は学校に提供します。
学校はあなたが送信したことがわからないように
調査・対応します。

 埼玉県警察少年サポートセンター 
非行やいじめ、犯罪被害などの少年問題に関す
る心理面の相談（カウンセリングなど）
【月～金　午前８時30分～午後４時15分】
（土日・祝日・年末年始除く）

少年用　　　　☎048-861-1152 
保護者等用　　☎048-865-4152
※面接相談は要予約

子どもスマイルネット（埼玉県こども安全課） 
こどもに関するあらゆる相談
（本人・保護者等からの相談）
【毎日　午前10時30分～午後６時】
☎048-822-7007（祝日・年末年始除く）

※�いじめなど、こどもの権利侵害に関する悩みには、
「埼玉県子どもの権利擁護委員会」が力になりま
す。（面接相談（予約制））

 社会福祉法人　埼玉いのちの電話 
相談（どんなことでも）
【24時間365日対応】　☎048-645-4343
【土・日・祝日・年末年始を除く毎日　午後４時～
９時と毎月10日のみ　午前８時～翌日午前８時】
☎0120-783-556
【毎日　午前10時～午後10時】
☎0570-783-556
【インターネット相談】
埼玉いのちの電話ホームページからアクセス

 特定非営利活動法人　さいたまチャイルドライン 
相談（どんなことでも）
【毎日　午後４時～９時】18歳以下のこども専用
☎0120-99-7777
【月～土　午後４時～９時】
オンラインチャット
https://childline.or.jp/

こころの健康相談統一ダイヤル 
こころの健康に関する相談
【24時間365日対応】　☎0

お こ な お う

570-0
まもろうよ

64-5
こ こ ろ

56

埼玉県こころの電話（埼玉県立精神保健福祉センター） 
こころの健康に関する相談
【月～金／祝日・年末年始を除く　午前９時～午
後５時】　☎048-723-1447

 埼玉県SNS相談　こころのサポート＠埼玉 
こころに関する相談
（LINEで心理カウンセラーへ相談）
【毎日　午後７時～11時】
※受付は終了30分前まで

 こどもの人権110番 
こどもの人権に関する相談
【月～金　午前８時30分～午後５時15分】
☎0120-007-110（祝日・年末年始除く）

 こどもの人権SOS-eメール 
https://www.jinken.go.jp/goriyouannai_ch/

問合せ＝埼玉県　県民生活部青少年課　健全育成支援担当　☎048-830-2907

いじめ通報窓口

子どもスマイルネット

埼玉いのちの電話
ホームページ

さいたまチャイルドライン

よりそうみんなの電
話・メール教育相談

こころのサポート

少年サポートセンター
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＜食品などの配付日（食品などを希望しているかた）＞
　12月 12日㈮　午前９時～午後６時、12月 13日㈯　午前９時～正午
〇対象者
・美里町在住の、家計急変や物価高騰などさまざまな理由で生活支援を受けたいかたや、ひとり親世帯。
〇申込み
・配付を希望するかたは、12月５日㈮までに電話または社協LINE QRコードからお申込みください。
※ �LINE 申込み方法…友だち追加後、トーク画面から①「フードパントリー申込み」と入力し、
②氏名③住所④電話番号を入力してお申込みください。

※配付場所は社会福祉協議会（遺跡の森館内）です。

＜食品・生活用品の募集期間（食品などを提供していただけるかた）＞
　11月 10日㈪～ 12月５日㈮の平日午前９時～午後５時に社会福祉協議会（遺跡の森館内）までお届
けください。
・�精白米、パックご飯、インスタント・レトルト食品、乾物、缶詰、お菓子、飲料（アルコール類を除く）
・洗剤・ティッシュなどの日用品（景品・家庭の不用品は除く）
※野菜・果物は、配付前日の 12月 11日㈭にお届けください。
※食品類は常温保存可能で、賞味期限・消費期限が３か月以上ある未開封のもの、
　日用品は未使用のものをお願いします。

　フードパントリーは、家庭や企業から、食品や生活用品を提供していただき、希望者に無償でお渡しす
る活動です。家にある余剰食品などを “もったいない ”から “ありがとう ”に変身させませんか。
　野菜・果物の寄付も受付けます。あわせて、子ども服（新品）のリサイクル活動も実施します。

フードパントリー　～食品＆生活用品を配付します～

申込み・問合せ＝社会福祉協議会（遺跡の森館内）　☎76-3601

社会福祉協議会
LINE QRコード

男 女 共 同 参 画 ニ ュ ー ス

たまチャ（埼玉県女性・DVチャット相談）
　匿名で相談できます。話してほっとしてみませんか。
配偶者・交際相手からの暴力に関する相談
　DV相談ナビ　　☎＃8

は れ れ ば

008　最寄りの相談機関の窓口に電話が自動転送されます
　（各機関の相談受付時間内に限ります）
　DV相談プラス　☎0120-2

つ な ぐ

79-8
は や く

89
　（24時間365日受付）

11月12日から25日までは、「女性に対する暴力をなくす運動」期間です
　男女共同参画推進本部では、毎年11月12日から11月25日（女性に対する暴力撤廃国際日）までの
２週間を「女性に対する暴力をなくす運動」期間と定めています。
　夫・パートナーからの暴力、性犯罪、売買春、セクシュアル・ハラスメント、ストーカー行為等女
性に対する暴力は、女性の人権を著しく侵害するもので、許される行為ではありません。
　女性の人権尊重のため暴力のない社会づくりを目指しましょう。

DV や性暴力で悩んでいるかたへ相談先を紹介します

問合せ＝総務課　自治防災係　☎76-1115／介護福祉課　社会福祉係　☎76-5132

たまチャ
QR コード
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　この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるに当たり、火災予防意識の一層の普及を図ることで、火
災の発生を防止し、高齢者等を中心とする死者の発生を減少させるとともに、財産の損失を防ぐことを目
的としています。

『急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし』

令和７年秋季全国火災予防運動の実施について

★住宅防火 いのちを守る 10のポイント
－４つの習慣・６つの対策－

４つの習慣
1寝たばこは絶対にしない、させない。
2ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
3こんろを使うときは火のそばを離れない。
4コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。
６つの対策
1�火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろなどは
安全装置の付いた機器を使用する。
2�火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期
的に点検し、10 年を目安に交換する。
3�火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、
衣類およびカーテンは、防炎品を使用する。
4�火災を小さいうちに消すために、消火器などを設置し、
使い方を確認しておく。
5�お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方
法を常に確保し、備えておく。
6�防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域
ぐるみの防火対策を行う。

　（２０２５年度全国統一防火標語）
■実施期間　 11月９日㈰～15日㈯（７日間）

火災予防ポスター展の開催
　児玉郡市内の小学校４～６年生が描
いてくれた火災予防に関するポスター
で、学校ごとに選出された約200点の
作品を展示します。
　ぜひ、ご来場ください。

【展示期間】
　11月８日㈯～16日㈰
【展示場所】
　イオンタウン上里（上里町金久保
359-1）

【問 合 せ】
　児玉郡市広域消防本部　予防課
　☎24-8392

問合せ＝児玉郡市広域消防本部　指令課　☎24-1119
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　予防課　　☎24-8392

シルバー人材センターで、お仕事してみませんか？
シルバー人材センターでは、「働く × 楽しむ」シニアのかたの社会参加活動をサポートしています。
年間を通し新規会員募集中です。みなさんの豊富な知識と経験を活かしてみませんか？
詳しくは、「入会説明会」にご参加ください。お待ちしています。

問合せ＝美里町シルバー人材センター　☎76-5430

入会説明会のご案内 【開催日】	 11月19日㈬・27日㈭　12月17日㈬・25日㈭
【時　間】午前10時30分～　【場　所】遺跡の森館内
◎都合の合わないかたなど、事務局までお気軽にご相談ください。

・原則60歳以上　　・健康で働く意欲のあるかた
・�シルバー人材センターの理念に賛同されたかた

●会員の条件●●会員の条件●
・除草作業　　　・庭木の手入れ
・屋内外の清掃　・施設管理　等

●町内の主な仕事●●町内の主な仕事●
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消
費
生
活
相
談
Q

A
&

くらしの110番

Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
「
ダ
イ
エ
ッ
ト
広
告
」
を
き
っ
か

け
に
し
た
怪
し
い
痩
身
商
品
の
勧
誘
に
注
意

【
事
例
１
】

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
度
々
出
て
く
る
ダ
イ
エ
ッ
ト
広
告

に
惹
か
れ
、
タ
ッ
プ
す
る
と
、
無
料
メ
ッ
セ
ー

ジ
ア
プ
リ
へ
の
登
録
を
促
さ
れ
、
薬
剤
師
を
名

乗
る
人
と
や
り
取
り
が
始
ま
っ
た
。「
１
か
月
で

10
キ
ロ
絶
対
痩
せ
る
。
リ
バ
ウ
ン
ド
は
な
い
」

と
、
勧
め
ら
れ
る
ま
ま
痩
身
茶
と
足
の
裏
に
貼

る
パ
ッ
チ
の
購
入
を
決
め
、
代
引
き
で
８
万
円

支
払
っ
た
。そ
の
後
、「
そ
れ
だ
け
で
は
痩
せ
な
い
」

と
10
万
円
分
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
な
ど
の
購
入
を

次
々
と
勧
誘
さ
れ
困
惑
し
て
い
る
。

【
事
例
２
】

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
ダ
イ
エ
ッ
ト
ト
レ
ー
ナ
ー
の
広
告

を
き
っ
か
け
に
、
個
人
名
の
相
手
と
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
交
わ
し
、
痩
せ
る
お
茶
を
代
引
き
６
万
円

で
購
入
し
た
が
、頼
ん
で
い
な
い
「
痩
せ
る
パ
ッ

チ
」
が
同
梱
さ
れ
て
い
た
。
問
い
合
わ
せ
る
と

「
あ
な
た
は
モ
ニ
タ
ー
な
の
で
追
加
商
品
だ
。
費

用
を
支
払
う
よ
う
に
」
と
言
う
。
モ
ニ
タ
ー
に

な
っ
た
覚
え
は
な
い
。
支
払
い
た
く
な
い
。

■
困
っ
た
と
き
の
相
談
窓
口
は
…

　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
　
☎
１
８
８
（「
１い
や
や

８
８
泣
き
寝
入
り
」
と
覚
え
て
く
だ
さ
い
。）

　
埼
玉
県
消
費
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
熊
谷

　
　
☎
０
４
８
‐
５
２
４
‐
０
９
９
９

　
役
場
『
消
費
者
相
談
窓
口
』

　
　
☎
76
‐
５
１
３
３
（
農
林
商
工
課
内
）

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
の
ダ
イ
エ
ッ
ト
関
連
の
広
告
を
タ
ッ

プ
し
た
と
こ
ろ
無
料
メ
ッ
セ
ー
ジ
ア
プ
リ
の
登
録

へ
誘
導
さ
れ
、
無
料
メ
ッ
セ
ー
ジ
ア
プ
リ
上
で
ダ

イ
エ
ッ
ト
効
果
を
う
た
う
商
品
の
勧
誘
を
受
け
、

購
入
後
に
次
々
と
不
要
な
商
品
を
勧
め
ら
れ
る
ト

ラ
ブ
ル
が
起
き
て
い
ま
す
。
頼
ん
で
い
な
い
商
品

が
届
き
代
金
を
請
求
さ
れ
た
、
個
人
情
報
を
伝
え

て
い
て
不
安
と
い
っ
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
返
金
に
つ
い
て
尋
ね
て

も
自
動
応
答
の
よ
う
な
的
外
れ
な
返
事
が
来
る
、

電
話
を
し
て
も
出
な
い
な
ど
不
誠
実
な
対
応
を
さ

れ
た
と
い
う
相
談
も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
】

・�

無
料
メ
ッ
セ
ー
ジ
ア
プ
リ
の
相
手
の
言
う
こ
と

を
う
の
み
に
せ
ず
、
少
し
で
も
不
審
に
思
っ
た

ら
購
入
は
控
え
、
相
手
と
の
連
絡
を
絶
つ
こ
と

も
考
え
ま
し
ょ
う
。

　
※�

相
手
（
事
業
者
情
報
）
に
つ
い
て
は
「
会
社

概
要
」
や
「
特
定
商
取
引
法
に
基
づ
く
表

記
」
を
参
照
し
て
、
架
空
や
実
在
企
業
を
か

た
っ
た
偽
者
で
は
な
い
か
確
認
し
ま
し
ょ

う
。

　
※�
体
重
の
増
減
は
個
人
の
食
や
運
動
な
ど
の
生

活
習
慣
に
左
右
さ
れ
る
不
確
定
な
も
の
で

す
。
「
〇
〇
だ
け
で
痩
せ
る
」
な
ど
簡
単
に

痩
身
効
果
が
得
ら
れ
る
よ
う
な
説
明
や
、

「
絶
対
痩
せ
る
」
「
リ
バ
ウ
ン
ド
し
な
い
」

と
断
定
し
て
言
う
よ
う
な
勧
誘
に
は
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

み
さ
と
文
芸

み
さ
と
文
芸

俳
句
と
短
歌
を
募
集
中
！

毎
月
５
日
ま
で
に
総
務
課
へ
お
届
け
く
だ
さ
い

俳
句
・
短
歌
の
投
稿
に
は
、
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
・
ふ
り
が
な
等
を
必
ず
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

 

短
歌

 

俳
句

傘さ
ん
じ
ゅ寿

な
る 

母は
は

の
め
で
た
き 

お
祝い

わ

い
に 

集つ
ど

い
し
人ひ

と
び
と々 

笑え

が

お顔
あ
ふ
れ
る

原
（
下
児
玉
）田　

淳
子

大お
お
あ
め雨

や 

線せ

ん

ろ路
越こ

し
た
ら 

一い

っ

き気
に
止や

む 

記き

ろ

く録
的て

き

雨あ
め

は 

ひ
と
固か

た

ま
り

有
（
中
　
里
）馬　

康
博

昼ひ
る

下さ

が
り 

野の

は

ら原
一い

ち
め
ん面 

秋あ
き

の
風か

ぜ 

蜻せ
い
れ
い蛉

の
群む

れ 

風か
ぜ

に
乗の

り
つ
つ

有
（
中
　
里
）馬　

千
代

あ
の
猛
暑 

消
え
て
３
日
め 

チ
ラ
シ
に
は 

肉
ま
ん
お
で
ん
が
も
う
復
活

丸
（
駒
　
衣
）山　

好
子

八や

そ

じ

十
路
す
ぎ 

未い
ま

だ
動う

ご

け
る 

こ
の
体か

ら
だ 

授さ
ず

け
て
く
れ
し 

親お
や

に
感か

ん
し
ゃ謝

す

清
（
大
　
仏
）水
ミ
ヨ
子

彼ひ

が

ん岸
入い

り 

昨き

の

う日
の
暑あ

つ

さ 

ど
こ
へ
や
ら 

朝あ
さ

の
散さ

ん

ぽ歩
の 

心こ

こ

ち地
よ
い
か
な

小
（
大
　
仏
）林

カ
ツ
子

残ざ
ん
し
ょ暑

あ
り 

二に

学が

っ

き期
開か

い

し始 

休や
す

み
明あ

け 

孫ま
ご

は
元げ

ん

き気
に 

登と
う
こ
う校

い
た
し

福
（
駒
　
衣
）島
惠
美
子

草く
さ

の
花は

な 

だ
け
が
そ
よ
そ
よ 

無む

じ

ん人
駅え

き

飯
（
白
　
石
）野

佳
代
子

我
が
人
生 

嬉
し
さ
多
き 

白
寿
か
な

鳥
（
白
　
石
）塚　

熊
吉

彼
岸
花 

群
れ
て
も
寂
し 

は
は
の
墓

飯
（
古
　
郡
）尾　

君
江
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美里町指名競争入札結果
（令和７年９月19日開札）

※�各表の一番上の業者が落札者です。
　�入札結果の詳細については、町ホーム

ページをご覧ください。

河川維持修繕工事（円良田川浚渫工）
工 事 場 所：美里町大字円良田地内
予 定 価 格：22,922,000円(消費税除く)
契 約 額：24,420,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格（消費税除く）
㈲田島建材 22,200,000円
長谷川建設㈱ 22,320,000円
㈱清水組 23,000,000円
㈱ｓｕｎａｋｅｎｎ 23,150,000円
㈲若山建設 23,400,000円

河川維持修繕工事（猪俣川浚渫工）
工 事 場 所：美里町大字猪俣地内
予 定 価 格：18,366,000円(消費税除く)
契 約 額：19,910,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格（消費税除く）
長谷川建設㈱ 18,100,000円
㈱清水組 18,370,000円
㈲若山建設 18,510,000円
㈱ｓｕｎａｋｅｎｎ 19,490,000円
㈲田島建材 一抜け

河川維持修繕工事（保入沢浚渫工）
工 事 場 所：美里町大字円良田地内
予 定 価 格：7,469,000円(消費税除く)
契 約 額：8,085,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格（１回目）
（消費税除く）

入札価格（２回目）
（消費税除く）

㈱ｓｕｎａｋｅｎｎ 7,500,000円 7,350,000円
㈲久米組 7,710,000円 7,400,000円
㈲柴崎建設工業 7,610,000円 7,420,000円
㈲島崎建材工業 7,550,000円 7,460,000円
㈲若山建設 7,627,500円 辞退
㈲田島建材 一抜け

町道1247号線　舗装修繕工事
工 事 場 所：美里町大字駒衣地内
予 定 価 格：20,409,000円(消費税除く)
契 約 額：21,560,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格（消費税除く）
長谷川建設㈱ 19,600,000円
㈲若山建設 19,850,000円
真下建設㈱ 20,000,000円
㈱関口組 20,120,000円
内藤建設工業㈱ 20,500,000円

町道１級３号線　配水管布設替工事
工 事 場 所：美里町大字駒衣地内
予 定 価 格：20,670,000円(消費税除く)
契 約 額：22,561,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格（消費税除く）
㈲鈴木水道工業所 20,510,000円
㈲市川電気商会 21,729,000円
㈱坂井住設 23,533,000円
㈲へんみ設備 辞退

美里町一般競争入札結果
（令和７年９月19日開札）

美里町住民基本台帳ネットワークシステム機器等賃貸借
納 入 場 所：美里町大字木部323番地１
予 定 価 格：16,486,110円(消費税除く)
契 約 額：17,925,600円(消費税含む)

業　者　名 入札価格（消費税除く）
みずほ東芝リース㈱ 16,296,000円

23  令和７年11月



「募集」「イベント」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします。 お 知 ら せ
Information

【
広
告
】
内
容
は
直
接
広
告
主
へ

日
本
年
金
機
構
か
ら
の
お
知
ら
せ

11
月
は「
ね
ん
き
ん
月
間
」、

11
月
30
日
は「
年
金
の
日
」で
す

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
「
国
民
お
一
人

お
一
人
、
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
等
を

活
用
し
な
が
ら
、
高
齢
期
の
生
活
設
計

に
思
い
を
巡
ら
し
て
い
た
だ
く
日
」
と

し
て
、
11
月
30
日
（
い
い
み
ら
い
）
を

「
年
金
の
日
」
と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、｢

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト｣

で
ご
自
身
の
年
金
記
録
や
年
金
見
込
額

を
確
認
し
、
将
来
の
生
活
設
計
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で
は
、
パ
ソ

コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
い
つ
で

も
ご
自
身
の
年
金
記
録
を
確
認
で
き
る

ほ
か
、
ご
自
身
の
年
金
記
録
か
ら
さ
ま

ざ
ま
な
条
件
を
設
定
し
た
上
で
、
年
金

見
込
額
の
試
算
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。

　
ま
た
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
連
携
す

る
こ
と
で
、
国
民
年
金
保
険
料
の
口
座

振
替
申
出
等
の
電
子
申
請
や
確
定
申
告

で
利
用
可
能
な
控
除
証
明
書
等
の
電
子

デ
ー
タ
の
取
得
が
で
き
ま
す
。

　
ご
利
用
に
つ
い
て
は
、
日
本
年
金
機

構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Ｈ���

Ｐ
＝
「
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
）
」

　

https://w
w
w.nenkin.go.jp/n_net/

本
庄
保
健
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

12
月
１
日
は

「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」
で
す

　
「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」
は
、
世
界
的

レ
ベ
ル
で
の
エ
イ
ズ
ま
ん
延
防
止
と
、

患
者
・
感
染
者
に
対
す
る
差
別
・
偏
見

の
解
消
を
目
的
と
し
て
、
１
９
８
８
年

に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
治
療
法
の
進
歩
に
よ
り
感
染
の
早
期

把
握
、
治
療
の
早
期
開
始
・
継
続
に
よ

っ
て
Ｈ
Ｉ
Ｖ
陽
性
者
は
エ
イ
ズ
の
発
症

を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
感
染

し
て
い
な
い
人
と
同
等
の
生
活
を
送
る

こ
と
が
期
待
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　
し
か
し
、
そ
う
し
た
変
化
が
正
確
な

情
報
と
し
て
十
分
に
伝
わ
っ
て
い
る
と

は
言
え
な
い
現
状
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」
を

機
に
ひ
と
り
で
も
多
く
の
人
に
Ｈ
Ｉ
Ｖ

／
エ
イ
ズ
に
関
す
る
検
査
や
治
療
、
支

援
な
ど
を
知
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思

い
ま
す
。
そ
し
て
、
最
新
の
知
識
の
普

及
を
通
じ
て
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
の
受
検
促

進
や
差
別
・
偏
見
の
解
消
に
つ
な
げ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
近
年
は
Ｈ
Ｉ
Ｖ
だ
け
で
は
な

く
、
梅
毒
な
ど
の
性
感
染
症
も
顕
著
に

増
加
が
み
ら
れ
ま
す
。
性
感
染
症
は
感

染
を
広
げ
な
い
た
め
に
予
防
行
動
を
と

り
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
つ
な
げ

る
こ
と
が
重
要
で
す
。
心
配
な
出
来
事

が
あ
っ
た
際
に
は
検
査
を
受
け
ま
し
ょ

う
。
本
庄
保
健
所
で
は
月
に
２
回
、
Ｈ

Ｉ
Ｖ
・
性
感
染
症
検
査
を
実
施
し
て
い

ま
す
（
予
約
制
）
。
詳
し
く
は
本
庄
保

健
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問�

合
せ
＝
本
庄
保
健
所

　
☎
22
－
６
４
８
１

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

税
を
考
え
る
週
間
に
つ
い
て

　
国
税
庁
で
は
、「
こ
れ
か
ら
の
社
会
に

向
か
っ
て
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
、
国
民

の
皆
様
に
租
税
の
意
義
や
役
割
、
税
務

行
政
に
対
す
る
知
識
と
理
解
を
深
め
て

い
た
だ
く
た
め
、
１
年
を
通
じ
て
租
税

に
関
す
る
啓
発
活
動
を
行
う
と
と
も
に
、

毎
年
11
月
11
日
か
ら
17
日
を
「
税
を
考

え
る
週
間
」
と
し
て
、
集
中
的
に
様
々

な
広
報
広
聴
施
策
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

は
、「
国
税
庁
の
取
組
」
や
「
税
に
関
す

る
情
報
」
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
こ
の

機
会
に
、
税
の
役
割
や
仕
組
み
に
つ

い
て
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

国税庁
税を考える週間

広報みさと11月号　№652　24  



本
庄
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

非
常
勤
職
員
（
短
期
）
の
募

集
に
つ
い
て

　
本
庄
税
務
署
で
は
、
次
の
内
容
で
非

常
勤
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
概
要
】

勤�

務
期
間
＝
令
和
８
年
１
月
22
日
か
ら

令
和
８
年
３
月
31
日
ま
で
の
う
ち
１

か
月
～
２
か
月
程
度
（
土
日
祝
日
を

除
く
）

勤�

務
時
間
＝
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

ま
で
の
間
で
４
～
６
時
間
程
度

　

�

※
勤
務
内
容
に
よ
り
、
勤
務
期
間
や

勤
務
時
間
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳

細
に
つ
い
て
は
、
下
記
担
当
者
ま
で

ご
連
絡
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

勤�

務
場
所
＝
本
庄
税
務
署
（
本
庄
市
駅

南
２
丁
目
25
番
地
16
号
）

勤�

務
内
容
＝
①
確
定
申
告
会
場
で
の
ス

マ
ホ
操
作
補
助
、
受
付
案
内
等

　

�

②
事
務
補
助
、
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る

デ
ー
タ
入
力
、
書
類
整
理
等

資�

格
等
＝
ス
マ
ホ
操
作
又
はExcel

・

W
ord

等
の
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き

る
方

　
高
校
卒
業
程
度
の
知
識
を
有
す
る
方

給
与
＝
時
給
１
、
１
５
０
円
～

　

�

※
給
与
法
改
正
等
に
よ
り
変
更
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す

通�

勤
手
当
＝
交
通
費
相
当
額
（
上
限
あ

り
）

募�

集
人
員
＝
①
12
名
程
度
②
８
名
程
度

応�

募
方
法
＝
左
記
担
当
者
宛
に
電
話
を

お
願
い
し
ま
す

問�

合
せ
＝
本
庄
税
務
署
総
務
課　

宮
田

　

�

☎
22
－
2
1
1
1

　
（
音
声
案
内
２
番
）

本
庄
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

所
得
税
の
基
礎
控
除
の
見
直
し

等
に
関
す
る
説
明
会
の
開
催

　
所
得
税
の
基
礎
控
除
の
見
直
し
等
に

関
す
る
説
明
会
を
次
の
と
お
り
開
催
し

ま
す
。

日�
時
＝
11
月
18
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
午

前
11
時
30
分　
午
後
２
時
か
ら
午
後

３
時
30
分

場
所
＝
本
庄
税
務
署　
２
階
会
議
室

定�

員
＝
20
名　
※
事
前
予
約
制
（
11
月

14
日
午
後
５
時
ま
で
）

問�

合
せ
＝
本
庄
税
務
署
法
人
課
税
部
門

　

��

☎
22
－
２
１
１
２（
ダ
イ
ヤ
ル
イ
ン
）

※�

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
に
『
所
得

税
の
基
礎
控
除
の
見
直
し
等
に
つ
い

て
の
特
設
サ
イ
ト
』
お
よ
び
『
年
末

調
整
が
よ
く
わ
か
る
ペ
ー
ジ
』
を
掲

載
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。

助
産
師
が
お
答
え
し
ま
す
！

「
プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア
相
談
セ
ン
タ
ー

埼
玉
　
ぷ
れ
た
ま
」
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い

　
「
生
理
痛
が
つ
ら
い
」「
中
学
生
に
な

り
見
た
目
や
身
体
の
変
化
に
と
ま
ど
っ

て
い
る
」「
見
た
目
が
気
に
な
る
の
で

痩
せ
な
い
と
い
け
な
い
」「
避
妊
で
き

て
い
た
か
心
配
」「
性
感
染
症
か
も
」

な
ど
、
性
や
健
康
の
こ
と
で
悩
ん
で
い

ま
せ
ん
か
？

　
ぷ
れ
た
ま
で
は
、
性
別
問
わ
ず
、
思

春
期
の
か
ら
だ
や
こ
こ
ろ
の
悩
み
に
助

産
師
が
お
答
え
し
ま
す
。

　
い
ま
悩
ん
で
い
る
こ
と
を
「
ぷ
れ
た

ま
」
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

問�

合
せ
＝

　
☎
0
4
8
－
７
９
９
－
３
６
１
３

　

�

【
月
・
金
曜
日
】
午
前
10
時
～
午
後

3
時
、【
第
１
～
４
土
曜
日
】
午
前
11

時
～
午
後
3
時
、
午
後
4
時
～
7
時

Ｈ���

Ｐ
＝h

ttp
s://w

w
w
.p
ref.

saitam
a.lg.jp/a0704/boshi/

sodan.htm
l

国
家
を
守
る
、
公
務
員

自
衛
官
募
集

　
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
で
は
、

次
の
要
領
で
自
衛
官
な
ど
を
募
集
し
ま

す
。

【
一
般
曹
候
補
生
】（
第
３
回
）

年�

齢
＝
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
か
た

（
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
）

受�

付
期
限
＝
11
月
21
日
㈮
ま
で

試�

験
日
＝
【
１
次
試
験
】
11
月
29
日
㈯

～
12
月
４
日
㈭
の
う
ち
１
日

　
※
Ｗ
ｅ
ｂ
試
験
と
な
り
ま
す
。

　

�

【
２
次
試
験
】
令
和
８
年
１
日
６
日

㈫
～
13
日
㈫
の
う
ち
１
日

合�

格
発
表
＝
【
１
次
】
12
月
15
日
㈪

　
【
最
終
】
令
和
８
年
２
月
５
日
㈭

入
隊
時
期
＝
令
和
８
年
４
月
予
定

【
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
】

（
推
薦
）

年�

齢
＝
男
子
で
中
学
校
を
卒
業
（
見
込

含
）
し
た
17
歳
未
満
の
成
績
優
秀
か

つ
生
徒
会
活
動
等
に
顕
著
な
実
績
を

修
め
、
学
校
長
が
推
薦
で
き
る
か
た

受�

付
期
限
＝
11
月
28
日
㈮
ま
で

試�

験
日
＝
令
和
８
年
１
月
10
日
㈯
～
12

日
㈪
の
う
ち
１
日

合�

格
発
表
＝
令
和
８
年
１
月
22
日
㈭

入�

隊
時
期
＝
令
和
８
年
４
月
予
定

問�

合
せ
＝
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部

熊
谷
地
域
事
務
所

　

�

☎
０
４
８
－
５
２
２
－
４
８
５
５

国税庁
非常勤職員の募集

県ホームページ
QR コード

国税庁
特設サイト
QR コード

国税庁
年末調整特集ページ

QR コード
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取
り
組
ん
で
み
ま
し
ょ
う
！

「
プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ

ア
」
に
つ
い
て

　

プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア
と
は
、

妊
娠
す
る
・
し
な
い
、
年
齢
、
性
別
に

か
か
わ
ら
ず
、
健
康
や
将
来
の
ラ
イ
フ

プ
ラ
ン
を
考
え
て
い
く
と
い
う
も
の
で

す
。
健
康
で
充
実
し
た
生
活
の
た
め
、

若
い
う
ち
か
ら
性
や
健
康
に
関
す
る
正

し
い
知
識
を
身
に
つ
け
、
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
を
考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
将
来
の
自
分
の
た
め
に
、
い
ま
か
ら

プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア
に
取
り
組

み
ま
し
ょ
う
。
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Ｈ���

Ｐ
＝https://w

w
w.pref.saitam

a.
lg.jp/a0704/boshi/boshi_pcc.
htm
l

若
年
者
と
中
高
年
層
の
就
職
を
応
援
し
ま
す

本
庄
地
域
就
職
面
接
会

　
就
職
を
希
望
す
る
60
歳
未
満
の
求
職

者
を
対
象
と
し
た
面
接
会
を
開
催
し
ま

す
。

日�

時
＝
11
月
27
日
㈭　
午
後
１
時
30
分

か
ら
午
後
４
時
30
分

　

�（
受
付
時
間
：
午
後
１
時
か
ら
午
後

３
時
30
分
）

場�

所
＝
本
庄
商
工
会
議
所　

２
階
大

ホ
ー
ル
（
本
庄
市
朝
日
町
３
－
１
－

35
）

内�

容
＝
60
歳
未
満
の
か
た
と
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
本
庄
管
内
企
業
の
人
事
担
当

者
と
の
個
別
面
接

参
加
企
業
＝
15
社
（
予
定
）

持�

ち
物
＝
履
歴
書
（
応
募
企
業
数
に

応
じ
て
複
数
枚
用
意
し
て
く
だ
さ

い
。）、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
紹
介
状
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
受
付
票

問
合
せ
＝
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
本
庄　
職
業

紹
介
部
門　
　
☎
22
－
２
４
４
８

令
和
７
年
11
月
１
日
か
ら

埼
玉
県
最
低
賃
金
改
正
の

お
知
ら
せ

　
令
和
７
年
11
月
１
日
か
ら
埼
玉
県
最

低
賃
金
は
時
間
額
1
、
1
4
1
円
（
引

上
げ
額
63
円
）
と
な
り
ま
す
。
最
低
賃

金
は
年
齢
や
雇
用
形
態
に
関
係
な
く
、

パ
ー
ト
や
学
生
ア
ル
バ
イ
ト
も
含
め
、

埼
玉
県
内
の
事
業
場
で
働
く
す
べ
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。
働
く
人
も

雇
う
人
も
賃
金
額
が
１
時
間
当
た
り

1
、
1
4
1
円
以
上
か
ど
う
か
必
ず
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

　
詳
し
く
は
、
問
合
せ
先
へ
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。

問�

合
せ
＝
埼
玉
労
働
局
労
働
基
準
部
賃

金
室

　
☎
０
４
８
－
６
０
０
－
６
２
０
５

　
熊
谷
労
働
基
準
監
督
署

　
☎
０
４
８
－
５
３
３
－
３
６
１
１

相
談
無
料
！

宅
地
建
物
取
引
士
に
よ
る
不

動
産
無
料
相
談
会

　
日
頃
、
不
動
産
の
こ
と
で
お
悩
み
の

か
た
、
疑
問
を
お
持
ち
の
か
た
へ
宅
地

建
物
取
引
士
に
よ
る
不
動
産
無
料
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

日�

時
＝
11
月
20
日
㈭　
午
後
１
時
か
ら

４
時
（
要
予
約
）

場�

所
＝
公
益
社
団
法
人
埼
玉
県
宅
地
建

物
取
引
業
協
会
本
庄
支
部
（
本
庄
市

朝
日
町
３
－
１
－
19
）

定�

員
＝
６
人

内�

容
＝
不
動
産
に
関
し
て
知
り
た
い
こ

と
・
心
配
ご
と
・
困
り
ご
と
等
の
相

談
に
、
宅
地
建
物
取
引
士
資
格
を
有

し
公
益
社
団
法
人
埼
玉
県
宅
地
建
物

取
引
業
協
会
が
認
定
し
た
相
談
員
が

応
じ
ま
す
。

問�
合
せ
＝
公
益
社
団
法
人
埼
玉
県
宅
地

建
物
取
引
業
協
会
本
庄
支
部

　

�

☎
24
－
６
５
０
６
（
午
前
10
時
〜
午

後
３
時
）

参
加
者
募
集
！

W
ASEDA

  HONJO
  ENGLISH

  

KIDS

の
開
催

　
早
稲
田
大
学
本
庄
高
等
学
院
の
留
学

生
や
学
院
生
と
一
緒
に
、
英
語
を
使
っ

た
ゲ
ー
ム
や
ク
イ
ズ
を
し
ま
す
。
英
語

上
達
で
大
事
な
こ
と
は
実
際
に
使
っ
て

み
る
こ
と
で
す
。
学
校
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月
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㈬
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時
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※
抽
選
の
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は
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込
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に
お
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せ
し
ま
す
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＝
（
公
財
）
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庄
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田
国
際
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☎
２4
－
７
４
５
５　

県ホームページ
QR コード

申込み
QR コード
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　休日の軽症の内科系診療は、本庄市児玉郡医師会
医師により本庄市保健センター内の休日急患診療所
で行っています。
　　☎23-3322　　診療科：内科系疾患
診  察  日　日曜日・祝日
診療時間　午前９時～午後４時（正午～午後１時除く）
　　　　　※発熱外来も行なっています。
　　　　　午後７時～10時（受付：午後９時45分まで）
住　　所　本庄市北堀1422-1（本庄市民文化会館隣）

○休日診療

　毎週木曜日に、休日急患診療所で内科系
疾患の夜間診療を行っています。
　　☎23-3322　　診療科：内科系疾患
診療日時　毎週木曜日 午後８時～10時
　　　　　 （受付：午後９時45分まで）
※木曜日が祝日にあたる場合の診療時間は、休日診療

と同じです。

○平日夜間診療

　１つは、皆さんがよく知っている「１１０番」。
　もう１つが「警察相談専用電話『＃９１１０』」です。
　緊急ではないが警察に相談したいことがある、と
いう場合は『＃９１１０』へ。
＊�24時間受付（夜間および土曜日・日曜日・祝日・

年末年始は当直対応となります。）
■プッシュ回線：#9110
■ダイヤル回線：☎048-822-9110

警察とみんなを結ぶ２つの「ホットライン」

　急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機
関を受診すべきかどうかなどをアドバイスしますので、
判断に迷ったときはお気軽にお電話ください。
■相談時間＝毎日24時間
■電話番号＝�＃7119　☎048-824-4199
　　　　　　（ダイヤル回線、IP電話、PHSをご利用の場合）
※次の番号からも電話をかけられます。
　○小児救急電話相談　#8000
　　または　☎048-833-7911
※利用上のお願い
　この電話相談は医療行為ではなく、電話でのアドバ
イスにより、相談者の判断の参考としていただくもの
ですので、あらかじめご理解のうえご利用ください。
■問合せ＝埼玉県保健医療部医療整備課
　　☎048-830-3559

○大人の救急電話相談・小児救急電話相談
　（全国共通ダイヤル＃7119で365日、24時間実施）

　救急車を呼ばなくても病院へ行くことができる場合は、
児玉郡市広域消防本部指令課（☎24-1119）で医療機関
の情報をご案内します。

○医療機関情報の問い合わせ（24時間）

戸籍の窓口（敬称略） この欄に掲載を希望されるかたは、届出時に住民保険課へお申し出ください。

10月１日現在の人口と世帯  
(　　)内は前月比です。

外国籍のかた250人も含みます。

９月16日～10月15日申出分

お誕生おめでとう
名　前 保護者 行政区

お悔やみ申し上げます
名　前 年　齢 行政区

杵淵 甲江 90 小茂田
海老原 武夫 78 下児玉
石井 繁 85 沼上
茂木 美代子 79 広木
田端 政夫 96 古郡
持田 幸江 93 小栗

※行政区順

○在宅当番医療機関  ▶診療時間　午前９時～正午
休日の急患診療は、郡市内医療機関が輪番で行っています。

月　日 医療機関名 電話番号

11月３日（月・祝） 本 庄 皮 膚 科 医 院 ☎22-3233
11月９日㈰ したら眼科クリニック ☎33-8333
11月16日㈰ 辻 ク リ ニ ッ ク ☎35-1116
11月23日（日・祝） 関 根 内 科 外 科 医 院 ☎77-7667
11月24日（月・振） はにぽんクリニック ☎22-3596
12月30日㈰ 昭 和 産 婦 人 科 ☎22-2025
12月７日㈰ 千 田 医 院 ☎76-0041

※当番医は変更になる場合がありますので、確認してか
ら受診してください。

人口 10,590人 （－21人）

男 5,357人 （－10人）

女 5,233人 （－11人）

世帯 4,608戸 （±０戸）

人口増減内訳

出生 転入 死亡 転出

３ 19 20 23

今月号への掲載希望はありませんでした。
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雨の日など、図書館に来館する際や車から移動する時雨の日など、図書館に来館する際や車から移動する時
などに、本・雑誌・資料などが濡れないようにご注意などに、本・雑誌・資料などが濡れないようにご注意
ください。ください。

ホームページ
ＱＲコード

一 般 書

児 童 書

ホリー・ゴールドバーグ・スローン/作　三辺 律子/訳　小学館
『ゾウがやってきた』

「こんな大きな動物、初めて見た」 
宝くじを当てて莫大なお金を手に
した老人ジオは、ある日、偶然出
会った少女シラのために、サーカ
スのゾウを買い取って庭で育てる
ことになり…。奇想天外な家族の
愛と奇跡の物語。

空の星たちがヒトデに会いにやって
きた。星のかたちをしたヒトデは世
界中の海に住んでいて…。ヒトデの
からだや食べるもの、たまごを産む
様子などを、かわいいイラストで紹
介します。ヒトデミニ図鑑つき。パ
ノラマページあり。

青山 美智子/著　マガジンハウス

受け取って、差し出して。祝福の
連鎖が動きはじめる。彩りさまざ
まなチョコレートが主人公の背中
をそっと押す-。優しさ成分120%
の物語。『anan』連載に書き下ろ
しを加え書籍化。

木地 雅映子/著　中央公論新社

秘密の<魔法使い>だった先生と
の思い出が、今、わたしを支えて
る-。長谷川はんなが通う寒々し
い保育園に、突如やってきた黒原
ローズ先生。その後9年間、はん
なを力づけ続けた先生の<魔法>
とは? 心ふるえる物語。

『チョコレート・ピース』

セシル・ジュグラ　ジャック・ギシャール/文　ローラン・シモン/絵　山本 萌/訳　NHK出版

『しお』

塩水を使ってたまごを浮かせてみよう。海水から塩をぬ
いてみよう。塩で火山をつくってみよう…。「しお」を
使った楽しい実験で、遊びながら「科学の基礎」が身に
つく本。

エクスナレッジ

なぜ、あのカフェは居心地がよいのか? 間取りからメニュー、
営業形態の考え方まで、全国の人気カフェ50店のヒミツを
徹底解剖する。「インスタグラム発信のコツ」などコラムも
掲載。『建築知識』掲載を加筆修正。

（紹介文：TRC株式会社図書館流通センターより引用）

『美しいカフェの間取り』
BEAUTIFUL CAFÉ FLOOR PLANS 『新お金の基本』

『いくぞ〜ヒトデのほし』

『黒ばら先生と秘密のはらっぱ』

ともなが たろ/絵，なかの ひろみ/文　木暮 陽一　幸塚 久典/監修　アリス館

有働 由美子/作　田原 直子/絵　ハゴロモ

『せんきょに行こう!』
えらぶたのしさ えらべるしあわせ

妖怪の世界に迷い込んでしまった子どもたち。元の世界
に帰れるかどうかは、“妖怪の村長選挙”の行方次第…!? 
選挙の本質を親子で楽しく学べる絵本。進級テスト、絵
探しも掲載。

杉山 敏啓/監修　新星出版社

お金の知識を基本的なところから学びたい人のための入門
書。お金の基礎知識から、税金・社会保険・年金、お金を
上手に稼ぐ・貯める・増やす方法、生命保険・損害保険ま
でを、イラストを活用して平易に解説する。

開館時間 　平日：午前10時～午後６時　土日祝日：午前10時～午後５時
※休館日…毎週月曜日、11月28日㈮【整理日】

新しい本を紹介します。
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手話講座手話講座
ワンポイント

※�この動画は、児玉郡市共同で企画・
作成したものを本庄市のYoutube
チャンネルに掲載しています。

Youtubeチャンネル
QRコード

　ワンポイント手話講座は、動画で
の紹介にリニューアルしました！�
　分かりやすく、楽しく手話を学べ
るよう、YouTubeでご覧いただけ
る動画を配信しています。�
　ぜひ、下のQRコードから動画を
チェックしてみてください！

お手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキング 295

１人当たり
エネルギー 塩分
200kcal 2.5g

※食改会員さんを募集しています。詳しくは、お問い合わせください。
［問合せ］住民保険課　健康推進係　☎76-2855

高野豆腐の肉詰め煮

作り方
① �高野豆腐は湯（または水）で戻し、半分に切って、中央に袋状に切り込みを入れる。

※高野豆腐によって戻し方が違うので表記を見てください！
② �人参、しいたけ、ねぎ、生姜はみじん切りにしてひき肉と合わせ、Ⓐを加え、

よく混ぜ合わせる。
③ ②を高野豆腐の切り込みに等分に詰める。
④ �鍋にⒷを合わせて、煮立ったら高野豆腐を肉の面を上にして隙間なく並べ入れる。

落とし蓋をし、中火にして約15〜20分煮る。
⑤ �残った煮汁で、３㎝長さに切った水菜をさっと煮る。
⑥ 器に高野豆腐を盛り水菜を添えて、煮汁をかける。

協力：美里町食生活改善推進員連絡協議会

（４人分)材 料
　高野豆腐……………… ４枚
　鶏ひき肉………………200g
　人参…………………… 40g
　しいたけ……………… 40g
　ねぎ…………………… 40g
　生姜………………… １かけ
　酒………………… 大さじ１
　片栗粉…………… 小さじ１
　塩……………… 小さじ1/2
　だし汁（かつおぶし）
　　　　……………… 400㎖
　しょうゆ………… 大さじ１
　みりん…………… 大さじ１
　塩………………… 小さじ１
　砂糖……………… 小さじ１
　水菜……………………100g

Ⓐ

Ⓑ

ルールを守って出してください！　有害ごみ収集を行います！
■収  集  日　  11月26日（水）　午前８時30分～10時30分
■収集場所　下表のとおり
■収  集  物
　◎使用済み乾電池（ボタン電池も可）
　◎��蛍光管・水銀電球（直管は1.5ｍ未
満に限る）

　◎水銀体温計
　◎温度計

行 政 区 収 集 場 所
根 木 東児玉公民館
関 関集会所（八幡関）、倉柱集会所

南 阿 那 志 上川輪集会所、新井横手公会堂
北 阿 那 志 北阿那志中央リサイクルセンター
小 茂 田 小茂田リサイクルセンター

下 児 玉
善台寺熊谷公会堂、下児玉公会堂、
中山集会所、殿ケ谷戸観音堂集会所

北 十 条 北十条集会所
南 十 条 南十条集会所
沼 上 沼上集会所
広 木 広木会館
駒 衣 駒衣集会所、駒衣第３集会所

■注意事項
・�中に水銀などが入っているものは、割らないよう注意して
排出ください。
・�白熱電球や割れた蛍光管は対象外です。（不燃ごみとして
出してください。）
・一般家庭で使用したものに限ります。
・�当日、有害ごみを出せないかたは、役場・コミュニティセ
ンターに設置してある回収拠点をご利用ください。

行 政 区 収 集 場 所
木 部 木部集会所
古 郡 古郡集落農業センター
甘 粕 甘粕集会所
中 里 中里集会所
湯 栃 湯栃集会所
野 中 野中集会所
小 栗 小栗児童センター
猪 俣 猪俣中央会館
湯 本 湯本集会所
大 仏 大仏婦人児童センター
白 石 白石公民館
円 良 田 円良田農民センター

問合せ＝総務課　生活環境係　☎76-1115
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地域のＨＯＴな話題をお寄せください　☎76－1115

こども広場
child

こども広場
child

イベント 　対　象 日　程 時　間 内　容［持ち物］

マタニティ広場
町内在住の妊婦・夫

（パートナー）
（妊婦体験もできます）

12月15日㈪ 午後１時30分～
３時

新生児の特徴・育児（沐浴デモ）
[母子手帳、ママパパ学級テキスト、
水分補給できるもの]

あかちゃん広場
〈母乳相談は予約制〉

町内在住の生後６か
月頃までのこどもと
保護者

11月20日㈭
午前10時～

11時30分

離乳食のお話・赤ちゃんのやさしいヨガ
[母子手帳、バスタオル、水分補給できるもの]

12月25日㈭
ママの簡単バランスボール・絵本
[母子手帳、バスタオル、水分補給できるもの]

ど れ み 広 場
町内在住の３歳頃ま
でのこどもと保護者

（未就園児も可）

11月10日㈪
11月27日㈭ 午前10時～

11時30分

親子で音楽にあわせて遊ぶリトミック♪
簡単なおもちゃ作製や絵本タイムもあ
ります！
[汗拭きタオル、水分補給できるもの]

12月８日㈪
12月22日㈪

親子あそび広場
町内在住の３歳頃ま
でのこどもと保護者

（未就園児も可）

11月５日㈬ 午前10時～
11時30分

親子で体を動かして遊ぶ教室です。
心も身体もリフレッシュしましょう！
[汗拭きタオル、水分補給できるもの]12月３日㈬

健 幸 ス マイル
ス タ ジ オ

町内在住の３歳頃ま
でのこどもと保護者

（こどもの参加も可）

11月17日㈪ 午前10時～
11時30分

「運動・相談・交流｣ を組み合わせた教室
[歩数計、汗拭きタオル、水分補給できるもの]12月17日㈬

育児・母乳相談
所要時間30分
程度(３日前ま
でに要予約)

町内在住の乳幼児・
妊 婦・夫（ パ ート
ナー)・育児協力者

11月13日㈭
午前10時～

11時30分

計測・栄養・母乳相談など育児に対する
相談。妊娠中のかたの沐浴・オムツ交
換・抱っこデモもできます！[母子手帳、
バスタオルフェイスタオル2枚(母乳相談時)]12月11日㈭

※広場や相談は予約制です。開催前日までに、担当のこども未来課へお申込みください。

各広場・健診のお知らせ 会場：保健センター　☎76-2855
担当：こども未来課　☎76-2277

★母子健康手帳の交付手続きは、こども未来課（☎76-2277）または保健センター（☎76-2855）へ予約をお願いします。

乳児健診
日　程＝①11月21日㈮　②12月19日㈮
対象児＝①����令和６年11月・令和７年１月・
　　　　　４月・７月生まれ

②�令和６年12月・令和７年２月・
　５月・８月生まれ

内　容＝身体計測、内科診察、育児相談など

２歳児歯科健診
日　程＝12月５日㈮
対象児＝①令和５年９月～11月生まれ
　　　　②令和５年３月〜５月生まれ
内　容＝�身体計測、歯科診察、フッ素塗布、ブラッ

シング指導、育児相談など

１歳６か月児健診
日　程＝11月28日㈮
対象児＝令和６年２月～４月生まれ
内　容＝�身体計測、内科診察、歯科診察、
　　　　フッ素塗布、ブラッシング指導、
　　　　育児相談など

５歳児歯科健診
日　程＝12月10日㈬
対象児＝令和２年９月～11月生まれ
内　容＝�身体計測、歯科診察、フッ素塗布、ブラッ

シング指導、育児相談など

※時間や持ち物などの詳細については、個別にお送
りする通知をご覧ください。

　健診実施日の１か月前頃に送付します。
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地域のＨＯＴな話題をお寄せください　☎76－1115地域のＨＯＴな話題をお寄せください　☎76－1115

　５月25日㈰、オリムピック・カントリークラ
ブレイクつぶらだコース（美里町大字広木2461
番地１）で発生した救急事案に際し、原田 剛 氏
はバイスタンダーとして適切な救命処置を施し、
男性を社会復帰に導きました。
　児玉郡市広域消防本部は、この迅速かつ勇気
ある行動に敬意を表し、感謝状を贈呈しました。

児玉郡市広域消防本部からのお知らせ
消防協力者　感謝状贈呈

　『ふれあい大沢ささえ隊』は、国が進めている福祉施策の一環である『生活支援体制整備事業』
に組み込まれている、地域のつながりや支え合い活動を推進していく住民主体の話し合いの場（協
議体）です。この事業では、大沢・松久・東児玉の３地区に協議体が作られており、その地域にあっ
た活動を推進しています。
　『ふれあい大沢ささえ隊』では、全国的な課題である認知症高齢者の増加に対してどう対応して
いくか検討を進め、認知症についての対応や知識などを住民にわかりやすく知ってもらうために、
『劇で学ぶ！高齢者の認知症の予防と対応』と題した劇を企画しました。
　10月14日に白石地区の「高齢者いきいきサロン」で初回公演を迎えました。劇の中に講話を織り
交ぜ、楽しく内容が理解でき、終始笑いと拍手が起こっていました。劇を観た人からは、「とても分
かりやすかった」「演者がうまくて引き込まれた」などの感想が聞こえました。
　今年度は、大沢地区を中心に高齢者いきいきサロンなどで公演する予定です。

“ ふれあい大沢ささえ隊” による『高齢者の認知症の予防と対応』劇を公演！

交通事故０
ゼロ

を目指して
秋の全国交通安全運動街頭キャンペーン

　９月30日㈫、県道本庄寄居線の美里町役場前
交差点で、秋の全国交通安全運動街頭キャンペー
ンを行いました。
　町長、児玉警察署長をはじめ、児玉警察署、
児玉地区交通安全協会美里支部、美里町交通指
導員の皆さんが、赤信号で止まったドライバー
たちに交通安全啓発品を手渡して、ライトの早
期点灯や歩行者優先の安全運転と町内の交通死
亡事故ゼロをお願いしました。
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ＱＲコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

　ふるさとと周りの人を大切にで
きる子に育ってくれたら嬉しいで
す。姉妹仲良く成長してね！

〈令和６年11月13日生〉

神
か み お か

岡　想
そ よ

葉ちゃん（小茂田）

　１月に満１歳の誕生日を迎えるお子さんの
受け付けをしています。
　11月28日㈮までに総務課へ☎連絡を！

おお菓菓子子
ププレレゼゼンントト！！

ミミニニ
ゲゲーームム
あありり！！

詳細

問合せ

美里町建設課拠点推進係

☏ 0495-76-5134

美里町・美里町青少年相談員（共催）

受 付 装飾品の作成 移 動 装 飾
東児玉公民館

～
東児玉公民館
お絵かき
切り抜きなど

東児玉公民館
～ミムリンパーク
徒歩（車移動も可）

ミムリンパーク
フェンスに装飾
ほか各種企画あり
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