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イベント 　対　象 日　程 時　間 内　容［持ち物］

マタニティ広場
町内在住の妊婦・夫

（パートナー）
（妊婦体験もできます）

２月18日㈬ 午後１時30分～
３時

母乳・産後の心と体
[母子手帳、ママパパ学級テキスト、
水分補給できるもの]

あかちゃん広場
〈母乳相談は３日前

までに要予約〉

町内在住の生後６か
月頃までのこどもと
保護者

１月22日㈭
午前10時～

11時30分

ベビーマッサージ・発達を促す遊び
[母子手帳、バスタオル、水分補給できるもの]

２月26日㈭
離乳食のお話・赤ちゃんのやさしいヨガ
[母子手帳、バスタオル、水分補給できるもの]

ど れ み 広 場
町内在住の３歳頃ま
でのこどもと保護者

（未就園児も可）

１月９日㈮
１月26日㈪ 午前10時～

11時30分

親子で音楽にあわせて遊ぶリトミック♪
簡単なおもちゃ作製や絵本タイムもあ
ります！
[汗拭きタオル、水分補給できるもの]

２月２日㈪
２月16日㈪

親子あそび広場
町内在住の３歳頃ま
でのこどもと保護者

（未就園児も可）

１月14日㈬ 午前10時～
11時30分

親子で体を動かして遊ぶ教室です。
心も身体もリフレッシュしましょう！
[汗拭きタオル、水分補給できるもの]２月10日㈫

健 幸 ス マイル
ス タ ジ オ

町内在住の３歳頃ま
でのこどもの保護者

（こどもの参加も可）

１月21日㈬ 午前10時～
11時30分

「運動・相談・交流｣ を組み合わせた教室
[歩数計、汗拭きタオル、水分補給できるもの]２月25日㈬

育児・母乳相談
所要時間30分程度

（３日前までに要予約）

町内在住の乳幼児・妊
婦・夫（パートナー）・
育児協力者

１月８日㈭
午前10時～

11時30分

計測・栄養・母乳相談など育児に対する
相談。妊娠中のかたの沐浴・オムツ交
換・抱っこデモもできます！[母子手帳、
バスタオル、フェイスタオル2枚(母乳相談時)]２月12日㈭

各広場・健診のお知らせ

★母子健康手帳の交付手続きは、こども未来課（☎76-2277）または保健センター（☎76-2855）へ予約をお願いします。

※広場や相談は予約制です。開催前日までに、担当のこども未来課へお申込みください。

こども広場
child

会場：保健センター　☎76-2855
担当：こども未来課　☎76-2277　11月８日㈯、姉妹都市交流の一環で戸田市民

30名が大字白石地区にある『社会福祉法人美里
会　みさとの森』の畑でさつまいも掘りを行いま
した。
　収穫した作物はみさとの森の職員や利用者のか
たたちが、イノシシなどの作物被害にあいながら
も愛情込めて育てた作物です。
　参加者には小さな子どもがいる家族連れが多く、
農作業に触れる貴重な体験となったようです。
　戸田市では、この収穫体験は申し込み開始後す
ぐに定員に達するほど好評とのことで、美里町に
興味を持っていただくきっかけとなっているよう
です。

さつまいも掘りで姉妹都市交流！！

乳児健診
日　程＝①１月23日㈮　②２月13日㈮
対象児＝①令和７年１月・３月・６月・９月生まれ

②�令和７年２月・４月・７月・10月生まれ
内　容＝身体計測、内科診察、育児相談など

３歳児健診
日　程＝１月16日㈮
対象児＝令和４年６月～８月生まれ
内　容＝�身体計測、内科診察、目の屈折検査、
　　　　尿検査、歯科診察、フッ素塗布、
　　　　ブラッシング指導、育児相談など

１歳６か月児健診
日　程＝２月20日㈮
対象児＝令和６年５月～７月生まれ
内　容＝�身体計測、内科診察、歯科診察、
　　　　フッ素塗布、ブラッシング指導、
　　　　育児相談など

※時間や持ち物などの詳細については、個別にお送
りする通知をご覧ください。

　健診実施日の１か月前頃に送付します。

　11月19日㈬、美里ロイヤルゴルフクラブにお
いて、第39回美里町民ゴルフ大会が実施されま
した。
　上位の結果は、以下のとおりです。

第39回美里町民ゴルフ大会が
開催されました！

１位　丸山 保夫さん
２位　須藤 政一さん
３位　宮澤 富雄さん （写真左から）

　須藤 政一さん、丸山 保夫さん、宮澤 富雄さん

　11月14日㈮、第57回シラコバト賞の表彰があ
り、黒沢 茂夫さんが受賞しました。
　黒沢さんは、住みよい地域社会をつくるため長
年にわたり積極的な活動を行い、その功績が認め
られての受賞となりました。
　おめでとうございます。

日頃の活動が表彰されました
「第57回シラコバト賞」を受賞

＊�シラコバト賞とは、日頃身近なところで、住みよい
地域社会の実現のために、積極的な実践活動を続け
ている個人や団体などに埼玉県が贈呈するものです。
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