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笑顔いっぱいのステキな一年になりますように。笑顔いっぱいのステキな一年になりますように。
たくさんのご応募ありがとうございました！たくさんのご応募ありがとうございました！



美
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町
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新
し
い
年
に
向
け
て

新
し
い
年
に
向
け
て

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満

ち
た
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。
平
素
よ
り
町
政
に
温
か
い
ご

理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
物
価
高
や
気
候

変
動
、
人
口
減
少
と
高
齢
化
な
ど
、
私
た
ち
を

取
り
巻
く
環
境
は
大
き
く
揺
れ
動
い
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
で
も
、
行
政
区
や
団
体
、
事
業

者
の
皆
様
、
そ
し
て
町
民
の
皆
様
お
一
人
お
一

人
の
取
り
組
み
に
よ
り
、
町
が
維
持
さ
れ
て
お

り
ま
す
。
深
い
敬
意
と
感
謝
を
表
し
ま
す
。

　

本
年
も
、
次
の
施
策
を
中
心
に
暮
ら
し
の
安

心
と
将
来
の
成
長
を
両
立
さ
せ
る
施
策
を
着
実

に
進
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

第
一
に
、
子
育
て
・
教
育
の
充
実
で
す
。
児

童
生
徒
数
の
推
移
と
教
育
環
境
の
質
を
両
立
す

る
た
め
、
小
学
校
３
校
を
中
学
校
敷
地
に
統
合

し
、
令
和
11
年
４
月
１
日
に
小
中
一
貫
校
と
し

て
の
開
校
を
目
指
し
ま
す
。
通
学
の
安
全
確
保

や
ス
ク
ー
ル
バ
ス
運
行
、
施
設
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
化
・
Ｉ
Ｃ
Ｔ
環
境
の
整
備
、
放
課
後
の
学

び
と
居
場
所
づ
く
り
な
ど
、
保
護
者
・
地
域
・

学
校
が
一
体
と
な
っ
て
、
子
ど
も
た
ち
の
学
び

と
成
長
を
力
強
く
支
え
て
ま
い
り
ま
す
。
こ
の

事
業
は
百
年
に
一
度
あ
る
か
ど
う
か
の
後
世
に

大
き
く
影
響
す
る
一
大
事
業
で
す
。

　

第
二
に
、
地
域
経
済
と
雇
用
の
基
盤
づ
く
り

で
す
。
埼
玉
県
企
業
局
に
よ
る
産
業
団
地
の
整

備
が
進
ん
で
い
ま
す
。
雇
用
機
会
の
拡
大
と
税

収
増
に
取
り
組
み
、
若
者
や
子
育
て
世
代
が
働

き
続
け
ら
れ
る
環
境
を
つ
く
り
ま
す
。

　

第
三
に
、
健
康
・
福
祉
と
安
全
・
安
心
の
強

化
で
す
。
予
防
・
健
康
づ
く
り
を
一
層
進
め
る

と
と
も
に
、
地
域
の
課
題
を
先
回
り
し
て
解
決

す
る
努
力
を
い
た
し
ま
す
。

　

一
方
で
、
行
財
政
運
営
に
お
い
て
は
、
小
学

校
を
始
め
と
す
る
建
物
や
イ
ン
フ
ラ
の
老
朽
化

に
よ
る
維
持
管
理
に
多
額
の
費
用
が
見
込
ま
れ

ま
す
。
限
ら
れ
た
資
源
を
効
果
的
に
活
用
す
る

と
と
も
に
、
企
業
誘
致
等
に
よ
る
税
収
増
に
よ

り
新
た
な
施
策
の
財
源
と
し
、
誰
も
が
安
心
し

て
住
め
る
地
域
を
目
指
し
ま
す
。

　

美
里
町
は
、
豊
か
な
自
然
と
歴
史
、
文
化
、

そ
し
て
温
か
な
人
の
つ
な
が
り
に
恵
ま
れ
た
町

で
す
。
こ
れ
ら
の
強
み
を
生
か
し
な
が
ら
、
新

た
な
価
値
を
創
造
し
、「
選
ば
れ
る
ま
ち
」「
住

み
続
け
た
い
ま
ち
」
を
皆
様
と
共
に
つ
く
っ
て

ま
い
り
ま
す
。

　

超
少
子
化
・
高
齢
化
と
人
口
減
少
が
進
む
中
、

戦
後
の
人
口
と
経
済
が
右
肩
上
が
り
の
時
代
に

創
ら
れ
た
仕
組
み
が
変
化
の
中
に
あ
る
と
感
じ

ま
す
。
し
か
し
、
住
民
の
皆
様
の
さ
ま
ざ
ま
な

場
面
で
の
参
加
や
協
力
が
、
次
代
を
担
う
子
ど

も
た
ち
の
希
望
と
地
域
の
活
力
を
育
み
ま
す
。

本
年
も
、
ど
う
か
一
歩
を
共
に
踏
み
出
し
て
い

た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

結
び
に
、
町
民
の
皆
様
お
一
人
お
一
人
に

と
っ
て
、
健
康
で
実
り
多
い
一
年
と
な
り
ま
す

よ
う
心
よ
り
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。
私
自
身
、

先
頭
に
立
ち
、
誠
実
に
、
着
実
に
、
町
政
の
舵

取
り
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
引
き
続
き
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
、
新
年
の

ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か

に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。
ま
た
、
日
頃
よ
り
美
里
町
議
会
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

　

昨
年
も
大
き
な
災
害
が
あ
り
ま
し
た
。
各
地

で
の
豪
雨
災
害
、
２
月
に
発
生
し
た
岩
手
県
大

船
渡
市
大
規
模
林
野
火
災
や
11
月
に
発
生
し
た

大
分
市
大
規
模
火
災
な
ど
、
犠
牲
と
な
り
ま
し

た
方
々
に
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

被
災
さ
れ
た
方
々
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上

げ
ま
す
。

　

一
方
で
、
現
在
の
異
常
な
物
価
高
、
特
に
食

料
品
を
始
め
と
す
る
生
活
用
品
の
高
騰
は
、
私

た
ち
の
日
常
生
活
に
極
め
て
大
き
な
悪
影
響
を

与
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
わ
が
町
に
お
い
て
も
人
口
減
少
・
少

子
高
齢
化
問
題
が
よ
り
一
層
深
刻
化
し
て
い
ま

す
。
昨
年
12
月
１
日
現
在
１
万
５
８
６
人
の
人

口
が
２
０
４
０
年
に
は
８
、４
０
０
人
ま
で
減

少
し
、
65
歳
以
上
の
高
齢
化
率
は
39
・
５
％
に

進
む
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
社
会
情
勢
の
変
化
等
に
伴
い
、

地
域
の
多
様
な
民
意
を
集
約
し
、
住
民
の
利
害

や
立
場
の
違
い
を
乗
り
越
え
て
地
域
社
会
の
在

り
方
を
議
論
す
る
議
会
の
役
割
と
責
任
は
、
よ

り
一
層
重
要
に
な
り
ま
す
。
美
里
町
議
会
と
し

ま
し
て
も
個
々
の
一
議
員
の
立
場
を
超
え
て
、

①
美
里
ス
ー
パ
ー
タ
ウ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ

い
て
、「
生
活
複
合
系
ゾ
ー
ン
に
お
け
る
基
本
計

画
を
早
急
に
創
り
住
民
と
情
報
を
共
有
し
多
く

の
方
の
参
画
を
図
り
、
美
力
あ
る
エ
リ
ア
の
開

発
に
取
り
組
む
こ
と
」、
②
美
里
町
の
３
小
学

校
の
統
合
に
あ
た
り
、「
統
合
小
学
校
建
築
を

ゴ
ー
ル
と
す
る
こ
と
な
く
、
義
務
教
育
学
校
等

次
世
代
型
の
学
校
種
の
研
究
も
進
め
、
美
里
町

に
と
っ
て
よ
り
効
果
の
高
い
教
育
と
な
る
よ
う
、

新
た
な
教
育
の
ス
タ
ー
ト
と
し
て
取
り
組
む
こ

と
」
等
を
町
長
に
政
策
提
言
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

　

ま
た
、
区
長
会
と
の
懇
談
や
美
里
町
の
次
の

時
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
と
の
意
見
交
換
な
ど

に
も
努
め
、
未
来
の
美
里
町
の
た
め
に
、
よ
り

良
い
生
活
環
境
の
確
保
や
教
育
環
境
の
整
備
・

充
実
に
向
け
て
、
議
会
と
し
て
も
執
行
部
と
一

致
協
力
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
る
所
存
で
す
。

引
き
続
き
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
町
民
皆
様
の
益
々
の
ご
健
勝
と
ご

多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
あ

い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

新
た
な
街
づ
く
り
を

目
指
し
て

  

美
里
町
議
会
議
長
　
櫻
沢
　
保

町
長
が
選
ん
だ

１
美
里
町
出
身
の
平ひ

ら
お
か岡
早さ

ゆ

り

百
合
さ
ん
が
、
東

京
２
０
２
５
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
女
子
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
で
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
！

２
令
和
11
年
４
月
の
開
校
を
目
指
し
、
小
学
校

統
合
基
本
計
画
を
策
定

３
成
年
後
見
制
度
の
対
面
相
談
を
開
始
し
、

支
援
体
制
を
強
化

４
辺
地
対
策
事
業
債
を
活
用
し
た
虎
ヶ
岡
城

ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
が
完
成

５
林
野
庁
が
推
進
す
る
「『
木
の
国
・
木
の
街
』

づ
く
り
宣
言
」
に
参
画

令
和
７
年

町町
のの
５
大
ニ
ュ
ー
ス

５
大
ニ
ュ
ー
ス

東京2025デフリンピック女子バ
レーボールで金メダルを獲得した平
岡早百合さん。多くの人に感動を届
けてくれました。

3  令和８年１月



【金賞】
「ベロが紫になっちゃったー！！」

【銅賞】
「たくさん採れたよ」

【銅賞】
「ハートのブルーベリー

見ぃつけた！」

【銅賞】
「緊張の裏には

　笑顔あります 」

「インスタグラムフォトコンテスト」
結果発表！

　観光協会では町の特産のブルーベリーの収穫時期
に合わせ「ブルーベリースマイル」をテーマにイン
スタグラムでフォトコンテストを開催しました。
　多くのご応募をいただいた中から、入賞作品をご
紹介します。

美里町観光協会主催

問合せ＝美里町観光協会事務局（農林商工課内）　☎76-5133問合せ＝美里町観光協会事務局（農林商工課内）　☎76-5133

インスタグラムでは、町のイベンインスタグラムでは、町のイベン
トやお店などの情報を随時発信しトやお店などの情報を随時発信し
ていますので、フォローお願いしていますので、フォローお願いし
ます。ます。

観光協会観光協会
ホームページホームページ

観光協会観光協会
インスタグラムインスタグラム

金
賞
金
賞

銀
賞
銀
賞

佳
作
佳
作

【銀賞】
「いただきます0.5秒前！」

金
賞
金
賞

銀
賞
銀
賞

佳
作
佳
作

【銀賞】
「もっとちょうだい 」

金
賞
金
賞

銀
賞
銀
賞

佳
作
佳
作

　
小
栗
の
普ふ

門も
ん

寺じ

の
南
側
を
県
道
小お

前ま
え

田だ 

・
児こ

玉だ
ま

線
が
東
西
に
走
っ
て
い

ま
す
。
寺
の
前
の
坂
道
を
東
の
方
へ

く
だ
っ
て
い
く
と
、
低
地
が
開
け
水

田
地
帯
が
広
が
り
ま
す
。

　
こ
の
低
地
に
は
川か

わ
は
ば幅
二
メ
ー
ト
ル

ば
か
り
の
小
栗
川
が
流
れ
、
県
道
と

交
差
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
に
か
か
っ

た
小
さ
な
橋
を
地
元
の
人
は
「
は
し

か
橋
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
の
橋
の
北
西
三
百
メ
ー
ト
ル
ほ

ど
離
れ
た
丘
の
上
に
、
八
王
子
様
と

い
う
神
様
が
祀ま

つ

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

八
王
子
様
は
病
気
や
災
い
を
免ま

ぬ
が

れ
る

ご
利
益
が
あ
る
神
様
と
し
て
知
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
昔
、
小
栗
の
人
た
ち
は
、
子
ど
も

が
は
し
か
に
か
か
る
と
、
こ
の
橋
の

下
を
く
ぐ
り
、
橋
の
下
か
ら
見
え
る

八
王
子
様
に
「
は
し
か
が
早
く
治
り

ま
す
よ
う
に
」
と
拝お

が

ん
で
か
ら
、
御ご

幣へ
い
※
１
を
橋
の
た
も
と
に
生
え
て
い
る

草
や
木
に
結
び
ま
し
た
。

　
現
在
、「
八
王
子
様
」
は
村
の
神
社

に
集
め
て
祀
ら
れ
、
後
に
は
古ふ

る

峯み
ね

神じ
ん

社じ
ゃ

が
祀ま

つ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
今
な
お
生
き
続
け
て
い
る
こ
う
し

た
習
慣
か
ら
、
昔
の
人
々
の
生
き
方

を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※�

１
　
御
幣
…
神
社
の
祭
祀
に
用
い
ら
れ

る
捧
げ
も
の
の
一
種
。
白
い
紙
を

切
り
折
り
畳
み
作
ら
れ
る
。
神
様

へ
の
捧
げ
も
の
で
あ
っ
た
り
、
清

浄
の
印
と
し
て
使
用
さ
れ
る
。
へ

い
そ
く
と
も
言
う
。

41 ────美里町の昔ばなし

25
　
は
し
か
橋
（
小お

栗ぐ
り

）

　
小
栗
の
普ふ

門も
ん

寺じ

の
南
側
を
県
道
小お

前ま
え

田だ

・
児こ

玉だ
ま

線

が
東
西
に
走
っ
て
い
ま
す
。
寺
の
前
の
坂
道
を
東
の

方
へ
く
だ
っ
て
い
く
と
、
低
地
が
開
け
、
水
田
地
帯

が
広
が
り
ま
す
。

　
こ
の
低
地
に
は
川か

わ

幅は
ば

二
メ
ー
ト
ル
ば
か
り
の
小
栗

川
が
流
れ
、
県
道
と
交
差
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
に
か

か
っ
た
小
さ
な
橋
を
地
元
の
人
は
「
は
し
か
橋
」
と

呼
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
の
橋
の
北
西
三
百
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
離
れ
た
丘
の

上
に
、
八
王
子
様
と
い
う
神
様
が
祀ま

つ

ら
れ
て
い
ま
し

た
。
八
王
子
様
は
病
気
や
災
い
を
免ま

ぬ
が

れ
る
ご
利
益
が

あ
る
神
様
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
昔
、
小
栗
の
人
た
ち
は
、
子
供
が
は
し
か
に
か
か

る
と
、
こ
の
橋
の
下
を
く
ぐ
り
、
橋
の
下
か
ら
見
え

る
八
王
子
様
に
「
は
し
か
が
早
く
治
り
ま
す
よ
う

に
」
と
拝お

が

ん
で
か
ら
、
御ご

幣へ
い

※
１
を
橋
の
た
も
と
に

生
え
て
い
る
草
や
木
に
結
び
ま
し
た
。

　
現
在
、「
八
王
子
様
」
は
村
の
神
社
に
集
め
て
祀ま

つ

ら
れ
、
後
に
は
古ふ

る

峯み
ね

神じ
ん

社じ
ゃ

が
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
今
な
お
生
き
続
け
て
い
る
こ
う
し
た
習
慣
か
ら
、

昔
の
人
々
の
生
き
方
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
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はしか橋 現在祀られている古峯神社
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確定申告、町・県民税（住民税）申告の準備をお願いします。
～今年度から完全予約制～

■事前予約　令和８年２月３日㈫から予約開始
　　　　　　（１）電　　話　　午前９時から午後５時まで
　　　　　　　　　　　　　　　☎0495-76-5131（直通）
　　　　　　　　　　　　　　　※予約開始直後には、電話がつながりにくくなることが予想されます。
　　　　　　（２）ＬＩＮＥ　　午前９時に予約画面から申請を受付
　　　　　　　　　　　　　　　※下記ＱＲコードから事前登録をお願いします。

■日　　程　令和８年２月16日㈪から３月16日㈪まで（土日・祝日は除く）
　　　　　　各日午前９時から正午、午後１時から４時まで（１枠30分）
■会　　場　防災倉庫　会議室（役場庁舎北側）

◆公的年金等の収入金額が400万円以下で、公的年金等以外の所得金額が20万円以下のかたは、所得税の確定
申告は不要ですが、町・県民税（住民税）の申告は必要です。
◆公的年金等の源泉徴収票に記載されている控除の他に追加する控除のあるかたは、確定申告または町・県民
税（住民税）申告により、所得税が還付されたり、来年度の町・県民税（住民税）が減額される場合があります。

公的年金等の受給者のかたへ

相談会場では、職員が対面で相談を受け、申告書を作成します。
待ち時間短縮のため、あらかじめ以下の書類の準備をお願いします。

マイナンバーが確認できるもの
・マイナンバーカード
・マイナンバー通知カード
・マイナンバー入りの住民票の写し

所得のわかる書類（例）
・給与所得の源泉徴収票（２か所以上に勤務
されているかたはすべての源泉徴収票）
・公的年金等の源泉徴収票（１月下旬頃まで
に年金の支払者から送付されます）
・個人年金の支払証明書
・シルバー人材センターの配分金支払証明書
・生命保険の満期保険金支払明細書

収支内訳書
・事業所得（営業、農業）、不動産所得のある
かたは「収支内訳書」の作成が必要

医療保険者から送付される「医療費のお知らせ」
または「医療費控除の明細書」
「医療費のお知らせ」に載ってない医療費につい
ては、医療費控除の明細書を作成してください。

※医療費控除の明細書の様式は、町ホームページから
ダウンロ－ドできます。

控除の証明となる書類
・寄附金（ふるさと納税、義援金など）の受領証明書
・生命保険料、地震保険料の控除証明書
・社会保険料（国民年金保険料など）の控除証明書

※国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険
料を現金や口座振替で納付したかたに、「保険料（税）
の納付済額のお知らせ」（ハガキ）を１月下旬に発送
します。

問合せ＝税務課　課税係　☎76-5131

【基本的な感染防止対策のお願い】
◎発熱などの症状が出ているかたは、ご来場をお控えください。
◎必要に応じマスクの着用や咳エチケットの実施をお願いします。

美里町LINE公式アカウント
「ポチッと☆みさと」
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スマホ申告相談会の開催について
　税務署では、混雑する確定申告会場に出向くことなく申告手続を済ませることができる、マイナンバー
カードを利用したe-Tax(電子申告)を推進しております。
　この度、令和７年分の所得税の確定申告について、ご自身のスマホを利用したe-Tax送信を行っていた
だけるよう、「スマホ申告相談会」を開催いたします。
　事前予約制となりますので、相談をご希望されるかたは、本庄税務署個人課税部門までご連絡ください。

【対象者】
　本庄市・美里町・神川町・上里町にお住まいのかた

【日時・会場等】
　①令和８年２月４日㈬
　　午前９時30分〜午後３時30分
　　会　場：上里町役場２階203会議室
　　所在地：上里町七本木5518
　②令和８年２月５日㈭　
　　午前９時30分〜午後３時30分
　　会　場：本庄市児玉文化会館（セルディ）
　　所在地：本庄市児玉町金屋728－２

【持ち物】
・マイナンバーカード読み取り対応のスマートフォン
・マイナンバーカード
・マイナンバーカードの２つのパスワード

　①�署名用電子証明書のパスワード（英数字６文字以
上16文字以下）

　②�利用者証明用電子証明書のパスワード（数字４桁）
・�収入金額がわかる書類（給与・年金の源泉徴収票など）
・控除金額がわかる書類（保険料控除証明書など）

【主な相談内容】
　①�スマホおよびマイナンバーカードを使って、
e-Taxで申告する方法

　②マイナポータルとの連携方法
　※�給与の年末調整が済んでいないかた、年金の申告
をするかた、医療費やふるさと納税などの控除を
受けるかたは、相談会に是非ご参加ください。

　※�確定申告に必要な書類が揃っているかたは、当日
に申告書の提出まで完了します。

問合せ＝本庄税務署　個人課税部門　☎22-2114

税務署からのお知らせ

確定申告のお知らせ

書面による申告書等をご提出されるかたへ

◇�確定申告には、ご自身のスマホ・パソコンから国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」を利
用するe-Taxが便利です。
　確定申告会場に出向かずにご自宅から確定申告ができますので、ぜひe-Taxをご利用ください。

　令和７年１月以降、確定申告書等の控えに収受日付印の押なつを行わないこととしました。申告書
等の提出年月日は、必要に応じて、ご自身で記録・管理をお願いします。
　※�e-Taxを利用すると、申告書等データの送信後にメッセージボックスから送信日や申告内容を確

認することができますので、ぜひご利用ください。
　　�確定申告会場では、ご自宅で作成された申告書の検算（金額の確認など）や書面による申告書の
作成はしていませんので、e-Tax又は郵送等での提出をお願いします。

◇�国税庁LINE公式アカウントでは、受け取りたい情報を事前に受信設定すること
で「確定申告が必要な方」「医療費控除」「ふるさと納税」などのご自身のニーズ
に合った情報をタイムリーに受け取れます。
　�また、様々なオンライン手続きをご利用いただけるほか、確定申告期の来場予約
もできますのでご利用ください。

 国税庁ホームページ「タックスアンサー」または「チャットボット（ふたば）」をご利用ください。

  「e-Tax・作成コーナーヘルプデスク」（☎0570-01-5901）
【受付】月曜日～金曜日（休祝日等及び12月29日～１月３日は除きます。）

 確定申告などに関するお問合せ

 e-Tax・作成コーナーの操作などに関するお問合せ

国税庁 LINE
公式アカウント
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問合せ＝関東信越税理士会本庄支部　☎35-1128

■無料税務相談の日程　２月２日㈪～14日㈯（日曜・祝日を除く）　午前９時30分～午後４時
　　　　　　　　　　　※事前連絡の際に相談日時を確認してください。

■対象者　�年収600万円以下の給与所得者で医療費控除や住宅借入金等特別控除などの申告をする人、お
よび年金受給者で確定申告が必要な人

令和７年分所得税確定申告
　下記のとおり、各税理士事務所において原則として対面式による申告相談および申告書の作成を無料で
行います。
　希望する人は、事前に各税理士事務所に電話連絡のうえご利用ください。

税理士による無料税務相談をご利用ください税理士による無料税務相談をご利用ください

日　程 税理士名 電　話 事務所所在地

２月９日㈪

有 村 義 広 ☎25-7988 本庄市朝日町
打 越 祐 次 ☎21-2800 本庄市朝日町
黒 澤 祥 一 ☎33-1414 上里町七本木
三 沢 俊 之 ☎21-2800 本庄市朝日町

２月10日㈫

青 木 貴 子 ☎22-3491 本庄市南
鴨 田 宏 生 ☎37-4155 本庄市早稲田の杜
真々田   豊 ☎71-4529 本庄市東台
目 時    悟 ☎33-8859 上里町金久保

２月12日㈭
木 村 睦 子 ☎23-1120 本庄市けや木
塚 本 雅 俊 ☎71-4910 上里町七本木
山 下 政 信 ☎72-1317 本庄市児玉町吉田林

２月13日㈮
澤 野 高 雄 ☎23-0579 本庄市前原
澤 野 裕 子 ☎23-0579 本庄市前原
田 村 幸 一 ☎71-7808 本庄市下野堂

２月14日㈯
岩 佐    格 ☎55-9413 本庄市緑
小 川    輝 ☎21-0888 本庄市牧西
持 田    修 ☎71-5127 本庄市本庄

日　程 税理士名 電　話 事務所所在地

２月２日㈪

岩 堀    薫 ☎21-1678 本庄市朝日町
菅 野 幸 夫 ☎24-3602 本庄市若泉
柴 﨑    厚 ☎22-0606 本庄市栄
宮 田 昌 代 ☎33-2764 上里町七本木

２月３日㈫

小 池 裕 太 ☎22-3074 本庄市本庄
根 岸 精 一 ☎21-2235 本庄市五十子
松 木 正 則 ☎34-0307 上里町七本木
松 本 悦 子 ☎24-1965 本庄市若泉

２月４日㈬
入    敏 明 ☎71-4005 本庄市早稲田の杜
田 中 圭 二 ☎22-3733 本庄市栗崎
塚 本 富 雄 ☎76-0684 美里町下児玉

２月５日㈭
須 永 秀 和 ☎22-4867 本庄市前原
田 村    修 ☎24-5533 本庄市見福
中 村 明 央 ☎22-4867 本庄市前原

２月６日㈮
小暮　眞一郎 ☎33-2141 上里町勅使河原
多賀谷　実 ☎21-7871 本庄市見福
藤 井 桂 一 ☎21-3625 本庄市見福

２月７日㈯
池 田 敦 司 ☎71-7901 本庄市西富田
松 本 和 弘 ☎33-0315 上里町三町
松 本 純 一 ☎33-0315 上里町三町

問合せ＝農林商工課　商業観光係　☎76-5133

消費者被害防止　地域見守り講座の開催
　「お試しのつもりがいつの間にか定期購入に…」「無料点検をお願いしたら高額な工事契約をすることに
なってしまった」など、昨今、高齢者等を狙った悪質商法や詐欺の被害が後を絶ちません。
　最新の被害事例や対処方法などを学び、ご自身や地域での見守りなど消費者被害防止に役立つ講座を開
催します。ぜひご参加ください。

埼玉県委託事業

■�内　容　①講義（約60分）
　　　　　　地域の消費者被害を防ぐには～地域の見守りネットワークの役割～
　　　　　　　講師　水野 高徳　弁護士
　　　　　②児玉郡市内の消費生活相談の状況について
■日　時　１月23日㈮　午後１時30分〜３時30分
■会　場　美里町コミュニティセンター　２階大ホール
■参加費　無料
■定　員　50名
■申込み　１月７日㈬から電話申込み開始

埼玉県マスコット
「コバトン」「さいたまっち」
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問合せ＝こども未来課　こども福祉係　☎76-2277

問合せ＝県　旧優生保護法補償金等受付・相談窓口　☎048-831-2777

　埼玉県内の医療機関を受診する際には、医療機関の窓口で健康保険のわかるもの（資格確認書やマイナ
保険証）と受給者証を提示してください。
　また、令和８年１月診療分から市町村民税課税者への自己負担金が廃止となり、課税状況に関係なくす
べての受給者の自己負担金がなくなりました。
　※窓口払いが必要な場合もあります。

　ひとり親家庭等医療費について、令和８年１月診療分から、埼玉県内の医療機関で窓口支払いが原則不
要となりました。

　１医療機関あたりの1か月の支払いが21,000円以上となる場合や接骨院などで施術を受けた場合、
これまでと同様に現物給付ではなく窓口払いとなります。
　ご不明な点がございましたら、下記へお問い合わせください。

ひとり親家庭等医療費受給者の皆さまへひとり親家庭等医療費受給者の皆さまへ
埼玉県内の医療機関での窓口支払いがなくなります！

注意事項

翌月以降に町に申請
あり

※埼玉県内医療機関に限る
なし

外来 1,000円/月　入院 1,200円/日
薬局分の医療費は自己負担金なし
市町村民税非課税の場合は自己負担金なし

あり
なし

変更前

窓口支払い

自己負担金

変更後

旧優生保護法に基づく優生手術などを受けた方へ
国から補償金等が支給されます。【請求期限：令和12年１月16日】

対象と
なる方

昭和23年９月11日から
平成８年９月25日の間に
障害や病気などを理由に
◎優生手術（こどもができなく
なる手術）等を受けた方
◎人工妊娠中絶を受けた方

（母体保護や疾病の治療を目
的とするなど、優生思想に基
づくものでないことが明らか
な手術などを受けた方を除き
ます。）

優生手術等補償金 中絶手術一時金
支給額※

※一部併給調整有
本人
一律1500万円

特定配偶者
一律500万円

本人
一律200万円

請求可能な方 ★本人・特定配偶者だけではなく、
そのご遺族も対象となります。

●本人のみが
対象となります。

優生手術等一時金

支給額
本人　一律320万円
●本人のみが対象となります。

対象者、支給額、
請求方法等の
詳細はこちら

ご相談先
埼玉県庁　旧優生保護法補償金等受付・相談窓口
電話：048-831-2777　FAX： 048-830-4804
午前９時～午後５時 ※土日祝を除きます。
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償却資産の申告は、２ 月２日㈪までにお願いします！
申告期間：１月５日㈪～２月２日㈪

償却資産とは…
　土地および家屋以外の事業のために用いることができる資産（機械・器具・備品など）で、その
減価償却額または減価償却費が法人税法または所得税法の規定による所得の計算上、損金または必
要な経費に含まれるものをいいます。なお、償却資産には太陽光発電設備や構造物（舗装路面、フェ
ンスなど）も含まれます。

　令和８年１月１日時点で美里町内に償却資産を所有しているかたは、申告書の提出をお願いします。
　なお、１月１日時点で償却資産を所有していない場合でも、美里町内で事業を行っているかたは、
償却資産がない旨の申告をお願いします。

太陽光パネルを設置して売電する場合は申告が必要です
　土地や家屋の屋根などに、発電出力10kW以上の太陽光パネルを
設置して売電する場合は、原則売電事業となり償却資産の申告が必
要です。
　ただし、家屋に一体の建材（屋根材など）として設置する場合、
固定資産税（家屋）として課税されるため、申告の必要はありません。

※�前年度に申告されたかたには、12月中に申告書を送付しました。初めて申告する場合など、
お手元に申告書がない場合はご連絡ください。なお、申告書は町ホームページからダウンロー
ドできます。

所 有 者 10kW以上の太陽光発電設備 10kW未満の太陽光発電設備

個　　人
経済産業省の認定を受けた太陽光発電設
備を設置して売電する場合は、売電事業
用の資産となり課税の対象です。

売電事業用の資産とはなりませんので、償
却資産としては課税の対象外です。

個　　人
（個人事業主）

店舗やアパート、工場などを営む個人事業主のかたが、その事業のために太陽光発電
設備を設置した場合は、売電の有無にかかわらず事業用の資産として課税の対象です。

法　　人 事業の用に供している資産として、売電の有無にかかわらず課税の対象です。

▶所有者および発電規模別の課税区分

▶再生可能エネルギー発電設備に係る課税標準の特例について

▶ｅＬＴＡＸの電子申告もぜひご利用ください

eco

問合せ＝税務課　課税係　☎76-5131

町ホームページ
ＱＲコード

　特例の詳しい内容については、町ホームページをご覧ください。

　「地方税共同機構」が運営する地方税電子申告システム(ｅＬＴＡＸ)を利用した固定資産税(償却資産)
の電子申告も受け付けておりますので、ぜひご利用ください。

詳しくはｅＬＴＡＸのホームページ（https://www.eltax.lta.go.jp/）にてご確認ください。
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美里町更生保護女性会主催

　親業とは、心の通う温かい親子関係を築くために開発された、コミュニケーションの方法です。相互理
解・相互尊重の考え方は、親と子に限らず、全ての人間関係に応用できるものです。
　今回の講演会では、誰もが体験する可能性のある、医療や介護の場面において、いつどんな言葉を使う
と効果的なのか、具体例でご紹介します。コミュニケーションのコツを知っていると、日常のストレスを
軽減できます。ご一緒に体験してみませんか。
■テーマ　�医療や介護の場面において効果的なコミュニケーションとは
　　　　　～支援する、支援を受ける双方の視点から学ぶ、備える～
■講　師　大野 志津子 氏（親業訓練協会　シニアインストラクター）
■日　時　２月６日㈮　午後１時30分〜３時（午後１時受付開始）
■会　場　美里町コミュニティセンター　２階　大ホール
■定　員　50名
■申込み　１月６日㈫　午前９時より　電話または介護福祉課窓口にてお申し込みください
　　　　　美里町LINE公式アカウントを登録済みのかたはQRコードからお申し込みください

「親業講演会」の開催のお知らせ「親業講演会」の開催のお知らせ

申込先・問合せ＝介護福祉課　社会福祉係　☎76-5132

参加者にオリジナルミムリン
タオルをプレゼント！

“こころの不調”－その時、家族・友人・私たちは…
　面倒見がよく優秀な姉に統合失調症の症状が現れた。父と母は玄関に南京錠をかけ、彼女を閉じ
込めた…弟は家族の風景にカメラを向けながら両親の話に耳を傾け、姉に声をかけつづけた…20
年にわたる対話の記録です。
　遠い昔の話ではありません。家族だけの問題でしょうか。話さずにはいられない、そんな映画を
通して自分のコトとして考えてみませんか…
■日　時　２月７日㈯
　　　　　午後12時45分～３時30分
　　　　　（午後12時30分受付開始）
■会　場　本庄ガスECOはにぽんプラザ
　　　　　多目的ホール

■参加費　無料
■定　員　170名
■申込み　申込不要。直接会場へ。
■問合せ　NPO法人古太萬の会ポノポノ
　　　　　電話・FAX 23-2195

藤野知明監督　映画「どうすればよかったか？」映画鑑賞と語り合い藤野知明監督　映画「どうすればよかったか？」映画鑑賞と語り合い

こころの講演会こころの講演会

介護のお仕事就職・個別相談会 in 本庄会場
（美里町・本庄市・上里町・神川町合同）の開催について

埼玉県介護人材確保総合推進事業

日　時：１月28日㈬　午後１時30分～３時30分
場　所：本庄市児玉文化会館（セルディ）２階 大会議室（本庄市児玉町金屋728-2）
内　容：児玉郡市内の複数の介護施設担当者との個別相談会
対　象：介護のお仕事に興味をお持ちのかた、就職希望のかた、施設担当者に直接相談したいかた
備　考：参加無料、入退場・服装自由、当日参加OK、オリジナルエコバッグプレゼント
主　催：埼玉県介護人材確保総合推進事業事務局（株式会社パソナライフケア）
申込み：☎0120-121-767（平日午前９時～午後５時）もしくは二次元コード（当日まで）
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紹介します!!　新しい31名の
民生委員・児童委員さん、主任児童委員さん
　12月１日、民生委員・児童委員29名と主任児童
委員２名が、厚生労働大臣と埼玉県知事から委嘱さ
れました。
　民生委員・児童委員は、福祉について住民の立場
に立った相談・援助・福祉サービスの情報提供・利
用などの支援活動を行っています。

　また、主任児童委員は、児童福祉を専門に担当し
ています。
　生活に困っているかたや身体の不自由なかた、ひ
とり暮らしの高齢のかたなど、援助を必要とするか
たの相談に応じ、役場や関係機関との橋渡し役とし
て活動されます。

担当地区名 氏　　名
根　木 小野里　光　江
関（西） 藤 澤 幸 子
関（東） 藤 野 文 美
南阿那志 川　島　千代子
北阿那志 金 澤 礼 子

小茂田（第１） 平児玉　裕　子
小茂田（第２） 藤　田　志津子
下児玉 塚 本 和 雄
北十条 丸　橋　加代子
南十条 齊 藤 清 子

■各地区の民生委員・児童委員（敬称略）　

■主任児童委員（敬称略）

担当地区名 氏　　名
東児玉地区 櫻 沢 克 哉
松久・大沢地区 小 林 健 治

担当地区名 氏　　名
沼上（第１） 岡 田 恵 子
沼上（第２） 逸　見　智惠子
広木（第１） 神 久 壽 子
広木（第２） 櫻　井　　茂
駒衣（第１） 市　川　由美子
駒衣（第２） 金　澤　眞由美
木　部 徳 世 忠 司
古　郡 松 本 道 子

甘粕（第１） 篠 原 利 江
甘粕（第２） 㕝 子 好 夫

担当地区名 氏　　名
中　里 島　﨑　千代子
湯　栃 中　島　真智子
野　中 相　馬　眞由美
小　栗 久保田　ひろみ
猪　俣 卜 部 正 江
湯　本 大 澤 清 子
大　仏 岩 﨑 成 美
白　石 松 本 清 美
円良田 森　田　　實　

問合せ＝介護福祉課　社会福祉係　☎76-5132

よろしくお願いします
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就学に関する支援制度のご案内就学に関する支援制度のご案内
　町では、小学生から大学生までの子どもを持つ家庭に対し、さまざまな
資金支援制度を設けています。支援を希望するかたは、教育委員会事務局　
学校教育係（役場庁舎２階　☎76-0201）までお問い合わせください。

名　称 就学援助制度 奨学金貸付制度 入学準備金貸付制度 教育資金利子補給金交付制度

種　別 助　成（返還不要） 貸　付（無利子）
※返還は卒業６か月後から

貸　付（無利子）
※返還は入学６か月後から 助　成（返還不要）

対象者 町立小・中学校に通う児
童生徒の保護者 本人または保護者 保護者 教育ローンの貸付けを受け

た保護者

内　容 学用品費、修学旅行費な
どに対する助成

授業料などに対する貸付
例大学生月額40,000円

入学費用に対する貸付
例大学入学予定者500,000円

過去１年間に支払った教育
ローンの利子分を助成
(限度額30,000円)

申 請 条 件
（主なもの）

◎�児童扶養手当などを受
けている世帯
◎�生活保護を受けている
世帯
◎�住民税などの非課税・
減免世帯
◎�その他経済的にお困り
の世帯　　　　　など

◎町内に１年以上居住していること
◎連帯保証人を立てられること
◎同種の貸付を受けていないこと
◎住民税などを滞納していないこと　など

◎�町内に１年以上居住して
いること
◎�ローンの返済に滞納がな
いこと
◎�住民税などを滞納してい
ないこと　など

２.制度の概要

※詳細については、以下および次のページをご覧ください。

１.利用できる制度

※　　　に該当するかたが支援制度の対象になります。

制 度 内 容 小 学 校 中 学 校 高 校 な ど 大学・短大・専門学校など
就 学 援 助 制 度
奨 学 金 貸 付 制 度
入 学 準 備 金 貸 付 制 度
教育資金利子補給金交付制度

費　　目 小学生 中学生

学用品費 11,630円 22,730円

通学用品費
(１年生除く) 2,270円 2,270円

新入学学用品費
(１年生のみ) 57,060円 63,000円

校外活動費
(宿泊無し) 1,600円 2,310円

校外活動費
(宿泊有り) 3,690円 6,210円

修学旅行費 実費相当額 実費相当額

※令和７年度の場合

援
助
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
か
た

　
前
年
度
ま
た
は
本
年
度
に
お
い
て
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
し
、
援
助
が
必
要
と
教
育
委
員
会
が
認
め
る
か
た

①
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
世
帯

②
生
活
保
護
が
停
止
ま
た
は
廃
止
さ
れ
た
世
帯

③�

住
民
税
非
課
税
世
帯
ま
た
は
住
民
税
、個
人
事
業
税
、

固
定
資
産
税
、
国
民
年
金
、
国
民
健
康
保
険
税
の

減
免
世
帯

④�

児
童
扶
養
手
当
ま
た
は
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費

受
給
世
帯

⑤
生
活
福
祉
資
金
の
貸
付
を
受
け
て
い
る
世
帯

⑥
そ
の
他
、
経
済
的
に
お
困
り
の
世
帯

援
助
費
（
年
間
支
給
限
度
額
）

　
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
就
学
が
困
難
な
児
童
生
徒

の
保
護
者
に
対
し
、
費
用
の
一
部
を
援
助
し
ま
す
。

就
学
援
助
制
度

美
里
町
要
保
護
お
よ
び
準
要
保
護
児
童
生
徒

１
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申
請
期
限

　
令
和
８
年
４
月
分
か
ら
援
助
を
希
望
す
る
場
合

２
月
27
日
㈮
ま
で

※
就
学
援
助
申
請
は
年
度
途
中
で
も
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
認
定
さ
れ
た
場
合
は
翌
月
分
ま
た
は
、
翌
々
月

分
か
ら
支
給
し
ま
す
。

　
経
済
的
理
由
に
よ
り
就
学
資
金
の
調
達
が
困
難
な

か
た
の
た
め
に
、
奨
学
金
ま
た
は
入
学
準
備
金
の
貸

付
を
行
い
ま
す
。

貸
付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
か
た

 

①�

中
学
校
（
入
学
準
備
金
の
み
）、
高
等
学
校
、
高
等

専
門
学
校
、
大
学
（
短
大
）
ま
た
は
専
修
学
校
（
高

等
課
程
・
専
門
課
程
）
に
在
学
中
ま
た
は
入
学
が

確
実
で
あ
る
こ
と

②�

美
里
町
に
１
年
以
上
居
住
し
て
い
る
こ
と
（
就
学

希
望
者
が
通
学
の
た
め
、
一
時
的
に
町
外
へ
居
住

す
る
こ
と
は
可
）

③
住
民
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

④
入
学
金
、
授
業
料
な
ど
の
調
達
が
困
難
で
あ
る

こ
と

⑤
連
帯
保
証
人
を
１
人
立
て
ら
れ
る
こ
と

⑥
同
種
の
貸
付
を
受
け
て
い
な
い
こ
と　
な
ど

※
申
請
受
付
後
に
所
得
審
査
が
あ
り
ま
す
。

申
請
期
限

①
奨
学
金
（
令
和
８
年
４
月
分
か
ら
貸
付
を
希
望
す

る
場
合
）
４
月
30
日
㈭
ま
で

②
入
学
準
備
金
（
今
年
度
中
に
貸
付
を
希
望
す
る
場

合
）
２
月
６
日
㈮
ま
で

貸
付
額
（
限
度
額
） 

　

日
本
政
策
金
融
公
庫
や
金
融
機
関
な
ど
の
「
教
育

ロ
ー
ン
」
の
貸
付
を
受
け
た
保
護
者
に
対
し
て
、
前

年
１
年
間
に
返
済
し
た
利
子
の
一
部
（
限
度
額
３
万

円
）
を
助
成
し
ま
す
。

申
請
期
限

２
月
27
日
㈮
ま
で

奨 学 金
(月額)

入学準備金
(１回)

中 学 校 貸付制度なし 200,000円

高 等 学 校 20,000円 250,000円

高等専門学校 30,000円 250,000円

大学・短大 40,000円 500,000円

専 修 学 校
(高　等) 20,000円 250,000円

専 修 学 校
(専　門) 30,000円 500,000円

各
支
援
制
度
の
申
請
方
法

　
各
支
援
制
度
に
よ
り
、
条
件
・
必
要
書
類
は
異

な
り
ま
す
。
ま
ず
は
お
気
軽
に
教
育
委
員
会
事
務

局　
学
校
教
育
係
（
☎
76
‐
０
２
０
１
）
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

２

３

奨
学
金
・
入
学
準
備
金
貸
付
制
度

教
育
資
金
利
子
補
給
金
交
付
制
度

■�申請期間＝令和８年１月５日㈪から令和８年２月27日㈮
■対 象 額＝�令和７年１月１日から12月31日に返還した奨学金の額
■補  助 額＝�対象額の３分の２（上限額16万円）
■�補助対象者＝以下の条件のすべてを満たすかた
　・大学などに、在学している期間に奨学金の貸与をうけていること 
　・前年に返還すべき奨学金の返還が終わっていること 
　・補助金申請をする年の１月１日時点において、町内に住所を有していること
　・継続して５年以上町に居住する意思があること 
　・補助金を申請する日の属する年に、就業していること 
　・補助金を申請する年度の１月１日時点において35歳以下であること 
　・町税を滞納していないこと 
　・美里町暴力団排除条例（平成24年条例第11号）第２条に規定する暴力団または暴力団員でないこと
　詳しくは広報みさと12月号もしくは町ホームページをご確認ください。

美里町奨学金返還支援事業
　美里町に定住するかたを対象に、大学などの在学時に借り入れた奨学金返還額の一部を補助する制度です。
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消
費
生
活
相
談
Q

A
&

くらしの110番
【
事
例
１
】

　

家
電
量
販
店
で
充
電
式
サ
ー
キ
ュ
レ
ー
タ
ー

を
購
入
後
に
、
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
が
内
蔵

さ
れ
て
い
る
と
分
か
っ
た
。
最
近
、「
リ
チ
ウ
ム

イ
オ
ン
電
池
が
発
火
す
る
」
と
い
う
報
道
を
よ

く
聞
く
の
で
使
用
に
不
安
を
覚
え
る
。
返
品
し

た
い
。

■
困
っ
た
と
き
の
相
談
窓
口
は
…

　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
　

☎
１
８
８
（「
１い
や
や

８
８
泣
き
寝
入
り
」
と
覚
え
て
く
だ
さ
い
。）

　
埼
玉
県
消
費
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
熊
谷

　
　
☎
０
４
８
‐
５
２
４
‐
０
９
９
９

　
役
場
『
消
費
者
相
談
窓
口
』

　
　
☎
76
‐
５
１
３
３
（
農
林
商
工
課
内
）

　

従
来
、
電
化
製
品
を
使
う
際
に
は
、
乾
電
池
を

使
用
し
た
り
、
コ
ン
セ
ン
ト
に
接
続
す
る
こ
と
が

一
般
的
で
し
た
。
最
近
は
、
充
電
す
れ
ば
繰
り
返

し
使
え
る
「
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
」
が
広
く
普

及
し
、
コ
ー
ド
レ
ス
の
製
品
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
は
、
携
帯
電
話
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
の
他
、
モ
バ

イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
、
コ
ー
ド
レ
ス
掃
除
機
、
ワ
イ

ヤ
レ
ス
イ
ヤ
ホ
ン
な
ど
の
製
品
に
も
内
蔵
さ
れ
て

い
ま
す
。
一
方
、
こ
れ
ら
製
品
は
取
扱
い
を
誤
る

と
、
異
常
発
熱
や
発
火
な
ど
の
リ
ス
ク
が
高
ま

り
、
特
に
、
落
下
な
ど
の
強
い
衝
撃
や
高
温
の
場

所
に
長
時
間
置
く
と
非
常
に
危
険
で
す
。
使
う
人

が
製
品
の
特
徴
を
理
解
し
、
リ
コ
ー
ル
情
報
に
も

注
意
を
払
う
こ
と
で
安
全
な
使
用
に
つ
な
が
り
ま

す
。

　

ま
た
、
こ
れ
ら
は
廃
棄
方
法
を
誤
る
と
、
ご
み

処
理
施
設
の
事
故
を
招
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
過

去
に
、
ご
み
収
集
車
で
の
圧
縮
や
ご
み
処
理
施
設

で
不
燃
ご
み
を
粉
砕
す
る
工
程
で
火
災
が
起
き
て

い
ま
す
。
全
国
の
ご
み
処
理
施
設
等
で
令
和
５
年

度
に
出
火
し
、
消
火
し
た
件
数
は
８
、
５
４
３
件

で
、
前
年
度
の
約
２
倍
で
し
た
。
年
末
年
始
の
大

掃
除
シ
ー
ズ
ン
は
不
要
品
が
多
く
出
て
く
る
と
思

い
ま
す
が
、
処
分
の
際
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

【
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
】

・
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
に
強
い
衝
撃
を
加
え
た

り
、
高
温
下
で
使
用
・
放
置
し
た
り
し
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
も
し
発
火
し
た
場
合
は
、

大
量
の
水
で
消
火
し
、
可
能
な
限
り
水
没
さ
せ

て
か
ら
、
１
１
９
番
通
報
し
ま
し
ょ
う
。

・
最
新
の
情
報
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
リ
コ
ー
ル
対
象

で
な
い
こ
と
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

・
不
要
に
な
っ
た
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
は
、
お

住
い
の
市
町
村
の
分
別
ル
ー
ル
を
確
認
し
て
、

排
出
し
ま
し
ょ
う
。

み
さ
と
文
芸

み
さ
と
文
芸

俳
句
と
短
歌
を
募
集
中
！

毎
月
５
日
ま
で
に
総
務
課
へ
お
届
け
く
だ
さ
い

俳
句
・
短
歌
の
投
稿
に
は
、
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
・
ふ
り
が
な
等
を
必
ず
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

短
歌

俳
句

白し
ら
い
と糸
の
滝た

き

の
流な

が

れ
は
帯お

び

と
な
り
晩ば

ん
し
ゅ
う秋
の
森も

り

へ
溶と

け
込こ

み
て
ゆ
く

有（
中

　里
）馬　
千
代

故ふ
る
さ
と郷
を
遠
く
離
れ
て
精
進
す
若
者
が
目
指
す
未
来
は
ど
ん
な
色
？

丸（
駒

　衣
）山　

好
子

い
ろ
は
坂ざ

か

右み
ぎ

黄き

左ひ
だ
り

は
赤あ

か

緑み
ど
り

何な
ん

と
も
見み

ご

と事
日に

っ
こ
う光

路じ

秋あ
き

清（
大

　仏
）水

ミ
ヨ
子

立り
っ
と
う冬

も
過す

ぎ
て
山さ

ざ

ん

か

茶
花
見み

ご

と事
な
り
今け

さ朝
の
散さ

ん

ぽ歩
は
手て

さ

き先
に
冷つ

め

た
し

小（
大

　仏
）林
カ
ツ
子

文ぶ
ん
か
さ
い

化
祭
町ち

ょ
う
み
ん民
集つ

ど

い
抹ま

っ
ち
ゃ
せ
き

茶
席
語か

た

ら
い
和な

ご

み
出で

あ会
い
嬉う

れ

し福（
駒

　衣
）島

惠
美
子

「
う
ま
」
く
い
く
今こ

と
し年

家か
ぞ
く族

の
合あ

い

言こ
と
ば葉

目も
く
ひ
ょ
う標

向む

か
い
駆か

け
出だ

し
て
行い

く

原（
下
児
玉
）田　

淳
子

田た

は

た畑
に
は
ぼ
う
ぼ
う
草く

さ

に
追お

わ
れ
て
米こ

め

や
麦む

ぎ

い
づ
こ
哀か

な

し
き
令れ

い

わ和

有（
中

　里
）馬　

康
博

煩ぼ
ん
の
う悩

を
垢あ

か

と
流な

が

し
て
除じ

ょ

や夜
の
風ふ

ろ呂

飯（
白

　石
）野

佳
代
子

冬
空
や
い
ざ
子
供
ら
の
持
久
走

飯（
古

　郡
）尾　

君
江

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
の
特
徴

を
知
っ
て
お
く
と
安
心
で
す
！

リサイクルマーク例
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行 政 情 報
administration

美里町指名競争入札結果
（令和７年11月28日開札）

町道1081号線　樹木伐採工事
場 所：美里町大字猪俣地内
予 定 価 格：16,956,000円(消費税除く)
契 約 額：17,160,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格（１回目）
（消費税除く）

入札価格（２回目）
（消費税除く）

㈱清水組 17,100,000円 15,600,000円
㈲久米組 17,150,000円 16,000,000円
㈲柴崎建設工業 19,370,000円 16,200,000円
㈲島崎建材工業 19,400,000円 16,500,000円
㈲若山建設 18,080,000円 辞退
㈲田島建材 21,060,000円 辞退
㈱ｓｕｎａｋｅｎｎ 22,300,000円 辞退

※各表の一番上の業者が落札者です。
　入札結果の詳細については、　
　美里町ホームページをご覧ください。

榛沢川河川改修工事
場 所：美里町大字小茂田地内
予 定 価 格：25,374,000円(消費税除く)
契 約 額：27,060,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格（消費税除く）
長谷川建設㈱ 24,600,000円
㈱清水組 25,300,000円
㈲若山建設 25,340,000円
内藤建設工業㈱ 25,350,000円
真下建設㈱ 25,520,000円
㈱関口組 25,740,000円

町道1013号線　舗装修繕工事（甘粕工区）
場 所：美里町大字甘粕地内外
予 定 価 格：21,099,000円(消費税除く)
契 約 額：22,770,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格（消費税除く）
長谷川建設㈱ 20,700,000円
㈲若山建設 20,750,000円
㈱清水組 21,370,000円
㈱関口組 21,480,000円
真下建設㈱ 21,570,000円
内藤建設工業㈱ 21,650,000円

町道１級７号線　舗装修繕工事（寺の前橋西工区）
場 所：美里町大字白石地内
予 定 価 格：18,347,000円(消費税除く)
契 約 額：18,568,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格（消費税除く）
㈲若山建設 16,880,000円
㈱関口組 18,000,000円
真下建設㈱ 18,000,000円
㈱清水組 18,100,000円
内藤建設工業㈱ 18,100,000円
長谷川建設㈱ 一抜け

町道167号線外　指定修繕工事
場 所：美里町大字小茂田地内外
予 定 価 格：9,011,000円(消費税除く)
契 約 額：9,020,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格（消費税除く）
㈲島崎建材工業 8,200,000円
㈱ｓｕｎａｋｅｎｎ 8,670,000円
㈲柴崎建設工業 8,775,000円
㈲田島建材 8,875,000円
㈲久米組 9,050,000円

町道2116号線外　指定修繕工事
場 所：美里町大字猪俣地内外
予 定 価 格：5,607,000円(消費税除く)
契 約 額：5,775,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格（消費税除く）
㈱ｓｕｎａｋｅｎｎ 5,250,000円
㈲田島建材 5,340,000円
㈲久米組 5,440,000円
㈲柴崎建設工業 5,627,000円
㈲島崎建材工業 一抜け

町道1390号線外　樹木伐採工事
場 所：美里町大字駒衣地内
予 定 価 格：5,731,000円(消費税除く)
契 約 額：6,270,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格（消費税除く）
㈲久米組 5,700,000円
㈲島崎建材工業 5,760,000円
㈲柴崎建設工業 6,430,000円
㈲田島建材 7,000,000円
㈱ｓｕｎａｋｅｎｎ 7,400,000円

15  令和８年１月



　遺跡の森館ホールで、最高のスタインウェイピアノ（モデル：D-274）を思う存分に弾いてみませ
んか。お気軽にお申し込みください。
■日　　時　
　２月21日㈯・２月22日㈰・23日（月・祝）
　午前９時～午後５時
■場　　所　遺跡の森館ホール
■参 加 費　1,000円（１時間）
　　　　　　※�参加費は利用日当日に遺跡の森

館窓口にてお支払いください
■募集人員　各日８名（１枠55分）

■申込方法・期間
１月17日㈯午前８時30分から美里町LINE公
式アカウント「ポチッと☆みさと」の「予約」
画面で受付開始

　※先着順（定員になり次第締切）
■問 合 せ
　美里町コミュニティセンター　☎76-3431 

気分はピアニスト！気分はピアニスト！　　遺跡の森ピアノ試弾会♪遺跡の森ピアノ試弾会♪

第30回美里町遺跡の森ピアノコンクールを開催しました第30回美里町遺跡の森ピアノコンクールを開催しました
　 11月22日（土）、23日（日・祝）、24日（月・振休）の３日間にわたり、
遺跡の森館で「第30回美里町遺跡の森ピアノコンクール」が開催されました。
　今年も、美里町、児玉郡市だけでなく県外からも申し込みがあり、総勢
118名ものかたが出場されました。
　会場全体が静まり返る緊張感の中、出場者は日頃の練習の成果を発揮し、
美しい音色が響き渡る３日間となりました。

各部門町長賞受賞者
　Ａ部門（小学校１・２年生）　　篠﨑　凜さん
　Ｂ部門（小学校３・４年生）　　長谷川　咲笑さん
　Ｃ部門（小学校５・６年生）　　柴﨑　杏さん
　Ｄ部門（中学生）　　　　　　　橋本　幸奈さん
　Ｅ部門（高校生）　　　　　　　道祖尾　美玖さん

参加者募集 ｢認知症・介護者のつどい ｣を開催します！｢認知症・介護者のつどい ｣を開催します！
　「認知症・介護者のつどい」では、在宅生活の中で物忘れが気になるかた、介護を受けて暮らしているかた、
介護をしているかた、介護をしていたかた、これから介護について知りたいかたが集まり、日頃の思い（喜
び・不安・疑問など）をゆったり語り合える交流の場です。
　今回は、「ＡＣＰ（人生会議）～もしもの時について話し合おう～」の講座を開催します。
　一緒におしゃべりして、気持ちを楽にしてみましょう。

■開催日　令和８年１月28日㈬　午後１時30分～3時
■場　所　美里町保健センター　検診室
■対象者　・在宅で暮らしている本人やその家族、関係者のかた
	 ・これから介護に関わるかた　・介護をしてきたかた
	 ・介護や認知症について関心のあるかた
■申込み　開催日前日までに電話または窓口で申込み

参加
無料

申込先・問合せ＝地域包括支援センター　☎76-1325
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参加で200ポイント‼

対象事業

歯と口の健康セミナー
歯を失う原因１位！「歯周病」のケアについて

　２人に１人がかかり、万病のもとである「歯周病」の予防やケアについて知り、
おいしく食べて、思いきり笑えるお口を目指しましょう。

【日　　時】	 ２月５日㈭　午前10時～ 11時（受付開始は午前９時30分から）
【場　　所】　�保健センター　検診室
【対　　象】　町内在住で20歳以上のかた
【定　　員】　40名（先着順）
【参 加 費】　無料
【申込方法】　１月８日㈭から２月４日㈬までに保健センター窓口または電話でお申込みください。
　　　　　　※申込受付時間は午前９時から午後５時まで（土日・祝日を除く）

【講　　師】	 中沢 香代子 氏（歯科衛生士）

申込み・問合せ＝住民保険課　健康推進係（保健センター内）　☎76-2855

参加者のかたに
歯科グッズを
プレゼント！

参加者募集！

歯周疾患検診実施中（無料）
【対　　象】20 歳以上
【実施期間】令和８年３月 31 日㈫まで
※受診券は４月下旬に送付しています

　町では、運転免許証の交付を受けていないかたなどに対して
タクシー利用料金を補助しています。タクシーを活用して外出
してみませんか？
　申請がお済みでないかたは、お早めに介護福祉課へ申請をお
願いします。

美里町タクシー利用料金補助事業の申請はお済みですか？

問合せ＝介護福祉課　社会福祉係　☎76-5132

町ホームページ
ＱＲコード

【対　象　者】  40歳以上で自動車運転免許証をお持ちでないかた
　　　　　　  ※身体の障害などにより自家用車を利用できない理由があるかた

【補 助 内 容】タクシー利用料金の助成（目的地問わず）
【補助限度額】  45,000円（500円券×90枚）
　　　　　　  ※�年度途中に申請された場合は、当該年度の残りの月数（申請月も含む）に

4,000を乗じた額
【使用限度額】１回の乗車につき、１人６枚まで（3,000円分）
【そ　の　他】詳しくは、町ホームページまたは担当までお問い合わせください

善意のご寄付ありがとうございます

美里町社会福祉協議会に寄付金をいただきました。ありがとうございました。

ミムリン手作りイベント実行委員会　様　　162,337円
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水道管の凍結にご注意ください！水道管の凍結にご注意ください！
　寒さが厳しい日が続くと水道が凍結しやすくなります。屋外、北側で日が当たらない場所、
風当たりの強いところ、むき出しになっている水道管などは特に注意が必要です。

【凍結を防ぐ方法】
①水道管を保温する
　�　むき出しになっている水道管は、
保温材などですき間なく巻き、保温
してください。

　�　メーターボックス内に毛布や発泡
スチロールを置いてください。

②夜間に蛇口を少しだけ開けておく
　水がたえず流れることで凍りにく
くなります。流した水はためておい
て、洗濯などで再利用しましょう。
出す水の量はごく少量で構いません。

【水道管が凍結してしまったときは】
　蛇口にタオルや布などをあてて、その上からぬるま湯をゆっくりかけてください。
　※熱湯をかけると、水道管や蛇口を破損するおそれがあります。

問合せ＝上下水道課　業務係　☎76-1118

問合せ＝上下水道課　業務係　☎76-1118

メーター 止水栓

水道管に保温材を巻く メーターボックス内に毛布や
発泡スチロールを置く

夜間に蛇口を少し
だけ開けておく

凍結防止の方法

寒さから水道管を守りましょう

下水メーターについて

注意
　下水メーターの設置・維持管理・交換・
修繕および撤去にかかる費用は、全額が使
用者の負担となります。設置の際は費用対
効果を十分に勘案してご検討をお願いいた
します。

　農家、園芸、事業などで水道水を使用してい
るけれども、植木への水やりのように下水道
へ排水しない水量が相当量ある方は、下水メー
ターを設置することでその水量を計算し、より
適切な下水道使用料の算定ができるようになり
ます。

　町では下水メーターの新設工事について補
助しています。
・補助の交付対象：
　　�新設工事にかかる、下水メーター等の材
料費、労務費、土木工事費など（但し、
配管費は除く）

・補助金額：
　　�補助対象事業費の合計額の２分の１の額
とし、６万円を限度とします。

下水メーターの設置補助金があります
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「募集」「イベント」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします。お 知 ら せ
Information

女性限定入会説明会を開催します！！
　女性のかたが気兼ねなくご参加いただけるよう、女性限定の入会説明会を開催します。
　「シルバー人材センターってどんなところ？」「いつから働けるの？」「できるか不安。」など、
丁寧にご説明いたします。説明会参加＝入会ではありませんので、少しでも興味のあるかたは、
お気軽にお申し込みください！

問合せ＝美里町シルバー人材センター　☎76-5430

【日　　時】１月23日㈮、27日㈫　午前10時30分～
【場　　所】シルバー人材センター事務局（遺跡の森館内）
【定　　員】各日５名程度
【申込方法】事前に事務局までお電話でお申し込みください

◆60歳以上で町内在住のかた◆健康で働く意欲のあるかた◆春からの就業をお考えのかた

本年もよろしくお願いいたします。

今月の通常入会説明会は、
１月21日㈬、22日㈭　午前10時30分～（開催場所は上記同様となります。）

※都合の合わないかたは事務局までお問い合わせください。

※令和７年12月15日時点

～募集中のお仕事～
・清掃作業　２～３名　

・洗濯作業　２名　など

「ごみ分別アプリ」を無料配信中です！
■アプリの主な機能紹介
〇ごみ分別辞典……�ごみの分別方法・出し方・注意点などを確認できます。
〇ごみの出し方……ごみの種類ごとに出し方を確認できます。
〇カレンダー………収集日を週ごと・月ごとに確認できます。
〇アラート設定……�収集日を前日や当日の指定した時間にお知らせします。
〇よくある質問……�Ｑ＆Ａ形式で、よくお問い合わせいただく質問を確認で

きます。
◯お知らせ…………町からのお知らせを確認できます。

▼�インストールは
　こちら

Android用

iPhone用

【
広
告
】
内
容
は
直
接
広
告
主
へ
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「募集」「イベント」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします。 お 知 ら せ
Information

【
広
告
】
内
容
は
直
接
広
告
主
へ

問合せ＝総務課　自治防災係　☎76-1115

広告募集中！
掲載を希望されるかたは

お気軽に問い合わせください！

国
家
を
守
る
、
公
務
員

自
衛
官
募
集

　
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
で
は
、

次
の
要
領
で
自
衛
官
な
ど
を
募
集
し
ま

す
。

【
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
】

（
一
般
）

年�

齢
＝
男
子
で
中
学
校
を
卒
業
（
見
込

含
）
し
た
17
歳
未
満
の
か
た

受�

付
期
限
＝
令
和
８
年
１
月
15
日
㈭
ま

で
試�

験
日
＝
【
１
次
試
験
】
令
和
８
年
１

月
24
日
㈯　
【
２
次
試
験
】
令
和
８

年
２
月
14
日
㈯

合�

格
発
表
＝
【
１
次
】
令
和
８
年
２
月

５
日
㈭　
【
最
終
】
令
和
８
年
２
月

26
日
㈭

入�

隊
時
期
＝
令
和
８
年
４
月
予
定

そ�

の
他
＝
推
薦
も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳

し
く
は
問
合
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

【
自
衛
官
候
補
生
】

年�

齢
＝
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
か
た

（
32
歳
の
か
た
は
採
用
予
定
月
の
末

日
現
在
、
33
歳
に
達
し
て
い
な
い
か

た
）

受�

付
期
限
＝
年
間
通
じ
て
行
っ
て
お
り

ま
す
。

試�

験
日
＝
受
付
時
ま
た
は
地
方
協
力
本

部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

合�

格
発
表
＝
試
験
時
に
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

入�

隊
時
期
＝
令
和
８
年
３
月
下
旬
～
４

月
上
旬

問��

合
せ
＝
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部

熊
谷
地
域
事
務
所

　

�

☎
０
４
８
－
５
２
２
－
４
８
５
５

県
内
企
業
多
数
参
加
予
定
！

求
人
企
業
合
同
面
接
会

　
埼
玉
県
雇
用
対
策
協
議
会
で
は
、
次

の
と
お
り
求
人
企
業
合
同
面
接
会
を
開

催
し
ま
す
。
県
内
企
業
が
多
数
参
加
予

定
で
す
。
採
用
担
当
者
と
直
接
話
を
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

日�

時
＝
３
月
13
日
㈮　
午
後
１
時
～
４

時
（
受
付
は
正
午
か
ら
午
後
３
時
15

分
ま
で
）

場
所
＝
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
ビ
ル

　
４
階　
市
民
ホ
ー
ル

対�

象
＝
①
令
和
８
年
３
月
に
大
学
・
短

大
・
専
門
学
校
を
卒
業
予
定
の
か

た
、
既
卒
３
年
以
内
の
か
た　
②
令

和
９
年
３
月
に
大
学
・
短
大
・
専
門

学
校
を
卒
業
予
定
の
か
た

そ�

の
他
＝
予
約
不
要
、
入
退
場
自
由
、

参
加
費
無
料

　

�

①
の
か
た
…
面
接
が
で
き
ま
す
。
履

歴
書
を
複
数
枚
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

�

②
の
か
た
…
採
用
担
当
か
ら
企
業
説

明
や
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
関
連
情
報

を
聞
い
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

�

※
参
加
企
業
名
は
開
催
２
週
間
前
か

ら
協
議
会
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
に
掲
載
予

定
問�

合
せ
＝
一
般
社
団
法
人　
埼
玉
県
雇

用
対
策
協
議
会

　
☎
０
４
８
－
６
４
７
－
４
１
８
５

相
談
無
料

関
東
財
務
局
の
相
談
窓
口

　
関
東
財
務
局
で
は
、
金
融
取
引
や
多

重
債
務
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い

て
、
地
域
の
皆
さ
ま
か
ら
の
相
談
を
無

料
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

○
詐
欺
的
な
投
資
勧
誘
に
関
す
る
ご
相
談

　
☎
０
４
８
－
６
１
３
－
３
９
５
２

○
ヤ
ミ
金
融
業
者
な
ど
に
関
す
る
ご
相
談

　
☎
０
４
８
－
６
０
０
－
１
１
５
１

○
電
子
マ
ネ
ー
や
暗
号
資
産
に
関
す
る

ト
ラ
ブ
ル

　
☎
０
４
８
－
６
０
０
－
１
１
５
２

○
多
重
債
務
相
談

　
☎
０
４
８
－
６
０
０
－
１
１
１
３ 埼玉県雇用対策協議会

ホームページ
ＱＲコード
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　休日の軽症の内科系診療は、本庄市児玉郡医師会
医師により本庄市保健センター内の休日急患診療所
で行っています。
　　☎23-3322　　診療科：内科系疾患
診  察  日　日曜日・祝日
診療時間　午前９時～午後４時（正午～午後１時除く）
　　　　　※発熱外来も行なっています。
　　　　　午後７時～10時（受付：午後９時45分まで）
住　　所　本庄市北堀1422-1（本庄市民文化会館隣）

○休日診療

　毎週木曜日に、休日急患診療所で内科系
疾患の夜間診療を行っています。
　　☎23-3322　　診療科：内科系疾患
診療日時　毎週木曜日 午後８時～10時
　　　　　 （受付：午後９時45分まで）
※木曜日が祝日にあたる場合の診療時間は、休日診療
と同じです。

○平日夜間診療

　１つは、皆さんがよく知っている「１１０番」。
　もう１つが「警察相談専用電話『＃９１１０』」です。
　緊急ではないが警察に相談したいことがある、と
いう場合は『＃９１１０』へ。
＊�24時間受付（夜間および土曜日・日曜日・祝日・
年末年始は当直対応となります。）

■プッシュ回線：#9110
■ダイヤル回線：☎048-822-9110

警察とみんなを結ぶ２つの「ホットライン」

　急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機
関を受診すべきかどうかなどをアドバイスしますので、
判断に迷ったときはお気軽にお電話ください。
■相談時間＝毎日24時間
■電話番号＝�＃7119　☎048-824-4199
　　　　　　（ダイヤル回線、IP電話、PHSをご利用の場合）
※次の番号からも電話をかけられます。
　○小児救急電話相談　#8000
　　または　☎048-833-7911
※利用上のお願い
　この電話相談は医療行為ではなく、電話でのアドバ
イスにより、相談者の判断の参考としていただくもの
ですので、あらかじめご理解のうえご利用ください。
■問合せ＝埼玉県保健医療部医療整備課
　　☎048-830-3559

○大人の救急電話相談・小児救急電話相談
　（全国共通ダイヤル＃7119で365日、24時間実施）

　救急車を呼ばなくても病院へ行くことができる場合は、
児玉郡市広域消防本部指令課（☎24-1119）で医療機関
の情報をご案内します。

○医療機関情報の問い合わせ（24時間）

○在宅当番医療機関  ▶診療時間　午前９時～正午
休日の急患診療は、郡市内医療機関が輪番で行っています。

月　日 医療機関名 電話番号

１月11日㈰ 中 村 外 科 医 院 ☎21-6211
１月12日（月・祝） 本庄脳神経外科・脊椎外科 ☎23-9156
１月18日㈰ 中 沢 皮 膚 科 ☎22-1112
１月25日㈰ 寺 坂 医 院 ☎22-3343
２月１日㈰ 西 澤 整 形 外 科 ☎33-0600
２月８日㈰ 服 部 ク リ ニ ッ ク ☎24-4671
※当番医は変更になる場合がありますので、確認してか
ら受診してください。

戸籍の窓口（敬称略） この欄に掲載を希望されるかたは、届出時に住民保険課へお申し出ください。

12月１日現在の人口と世帯  
(　　)内は前月比です。

外国籍のかた256人も含みます。

11月16日～12月15日申出分

お誕生おめでとう
名　前 保護者 行政区

お悔やみ申し上げます
名　前 年　齢 行政区

田島 達三 75 北阿那志
青木 かつ子 85 小茂田
原田 博子 85 下児玉
卜部 多津 76 猪俣
小澤 連 90 猪俣
川田 トミ 97 猪俣

※行政区順

人口 10,586人 （－６人）

男 5,358人 （－１人）

女 5,228人 （－５人）

世帯 4,621戸 （＋５戸）

人口増減内訳

出生 転入 死亡 転出

０ 29 19 16

今月号への掲載希望はありませんでした。
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開館時間　平日：午前10時～午後６時　土日祝日：午前10時～午後５時
※休館日…毎週月曜日、12月26日㈮～１月５日㈪【年末年始】、１月30日㈮【整理日】 ホームページ

ＱＲコード

新しい本を紹介します。
一 般 書

レザ・ダルバンド/作　せな あいこ/訳　評論社
『ビビさんとゾウ』

ビビさんのペットは、大きな
ゾウさん。でも、まちの大人
たちは、ゾウさんが気に入ら
ない。動物園につれていくよ
うに、いわれてしまった。だ
れもが幸せにくらすために、
なにが必要なの?

小澤 俊夫/監修　小澤昔ばなし研究所/編　
小澤昔ばなし大学再話研究会/再話　岩波書店

愚かに見えた人が、じつは賢
かったり、怠け者も成功を収
めたり。「打たずの太鼓」「三年
寝坊太郎」「せんとくの金」など、
“人生何が幸いするかわからな
い”と思わされる100の昔ばな
しを、共通語で収録する。

笠原 将弘/著　宝島社

人気料理店「賛否両論」の店
主・笠原将弘による、とびき
り旨い「ごはん」レシピが満
載! 賛否両論流の白米の炊き方
や、春夏秋冬の炊き込みご飯、
のっけるだけ・混ぜるだけご
はん、赤飯・混ぜずし・おい
なりさんなどを紹介。

『人と人とのにんまりする話』
 

楠木 誠一郎/作　酒井 以/絵　静山社

『チーム豊臣!』
TEAM TOYOTOMI!

「秀吉の補佐役」「豊臣政権のナンバーツー」といわれる
豊臣秀長。「チーム豊臣」の「じゃないほう」の彼は、
内心ではグチをこぼし続けていた? かの有名人の弟が、
わが運命をとにかくグチりまくる!

住田 祐/著　文藝春秋
天明飢饉の傷痕いまだ癒えぬ比叡山延暦寺に、失敗すれ
ば死といわれる千日回峰行を成し遂げようとする2人の
仏僧がいた。歴史に名を残すための闘いは、やがて業火
となり叡山を飲み込んでいく。

（紹介文：ＴＲＣ株式会社図書館流通センターより引用）

『白
は く ろ

鷺立
た

つ』

児 童 書

『どろぼう猫とトキメキのリボン』

『笠原将弘「賛否両論」ごはんを極める』
人気料理店の店主が教えるとびきり旨い「ごはん」レシピ

小手鞠 るい/作　早川 世詩男/絵　静山社

雨の日など、図書館に来館する際や車から移動する時雨の日など、図書館に来館する際や車から移動する時
などに、本・雑誌・資料などが濡れないようにご注意などに、本・雑誌・資料などが濡れないようにご注意
ください。ください。

ギデオン・ステラー/文　チャールズ・サントソ/絵　
ひさやま たいち/訳　評論社

『まよなかのおはなしかい』

男の子は、寝る前、ママにおっかないお話を読んでも
らうのが好き。「おばけには、誰がお話を読んであげる
の?」と考えたら、気になって眠れなくなった男の子は…。
おやすみ前の、とっておきの物語。

梶 尚志/著　あさ出版
疲労感、イライラ、眠れない…。更年期のつらさは「食
べ方」を変えるとラクになる! 更年期に負けない食習慣、
不調を防ぐ栄養素、生活パターン別の食べ方の工夫など
を紹介。快適な更年期を過ごすための習慣も伝える。

『更年期の不調の原因は栄養不足が9割』

ぼたんちゃんは、猫のリボン
の(人間の)ママ。職業は、作家。
ぼたんちゃんの娘で、小学5年
生のカミラは、食いしん坊で
元気いっぱい! なのに、今日は
なんだかおかしくて…。「どろ
ぼう猫」シリーズ第4弾。

広報みさと１月号　№654　22  



お手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキング 297

手話講座手話講座
ワンポイント

※�この動画は、児玉郡市共同で企画・
作成したものを本庄市のYoutube
チャンネルに掲載しています。

Youtubeチャンネル
QRコード

　ワンポイント手話講座は、動画で
の紹介にリニューアルしました！�
　分かりやすく、楽しく手話を学べ
るよう、YouTubeでご覧いただけ
る動画を配信しています。�
　ぜひ、下のQRコードから動画を
チェックしてみてください！ １人当たり

エネルギー 塩分
196kcal 2.8g

※食改会員さんを募集しています。詳しくは、お問い合わせください。
［問合せ］住民保険課　健康推進係　☎76-2855

作り方
① 	豆腐はペーパータオルで包んで重しをのせて約15分おいてしっかりと水け

をきり、８等分に切る。豚肉は半分に切る。しょうがは千切りにする。
② 	白菜は塩を加えた熱湯でゆで、ざるにあけて粗熱をとる。
③ 	白菜１枚の芯(しん)を手前にして広げ、手前側に肉の１/８量をおいて塩、

こしょう各少々をふる。さらに豆腐１切れとしょうがの１/８量をのせる。
手前からひと巻きし、左右を折り込んでくるくると巻く。

④ 鍋に③を並べ入れ、ホールトマトをつぶして缶汁ごと、水、コンソメ、砂糖、
しょうゆを加え、みそを煮汁で溶いて加える。火にかけ、煮立ったら弱火にし、
ふたをして約25分煮る。

協力：美里町食生活改善推進員連絡協議会

白菜ロール （４人分)材 料
白菜……………………  ８枚
木綿豆腐………………  １丁
豚もも肉（薄切り）
　　　　………………… 200g
しょうが……………… 1かけ
塩………………………  少々
こしょう………………  少々
ホールトマト缶………  １缶
水……………………… 400ml
コンソメ………………  ２個
砂糖………………  小さじ２
しょうゆ…………  小さじ１
みそ………………  大さじ２

　企業版ふるさと納税、一般寄附を通じて、美里町に多大なるご貢献をいただきました。
　いただいたご寄附は、町の発展のため有効に使わせていただきます。誠にありがとうございました。

関東総合輸送株式会社（埼玉県行田市）
代表取締役　清水　浩　様
寄附額　500,000円

　未来創造株式会社（熊本県熊本市）　

企業版ふるさと納税

株式会社IDOM（東京都千代田区）
Gulliver熊谷店 ストアマネージャー　薮内　大樹　様

寄附　車４台

一般寄附

株式会社境野養鶏（埼玉県本庄市）
代表取締役　境野　德夫　様

野口 重信　様

寄附額　2,000,000円
明治安田生命保険相互会社　熊谷支社

寄附額　503,000円

令和７年中にいただいた寄附のご紹介

ご了承いただいた企業のみ、金額や写真を掲載しています。
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地域のＨＯＴな話題をお寄せください　☎76－1115

イベント 　対　象 日　程 時　間 内　容［持ち物］

マタニティ広場
町内在住の妊婦・夫

（パートナー）
（妊婦体験もできます）

２月18日㈬ 午後１時30分～
３時

母乳・産後の心と体
[母子手帳、ママパパ学級テキスト、
水分補給できるもの]

あかちゃん広場
〈母乳相談は３日前

までに要予約〉

町内在住の生後６か
月頃までのこどもと
保護者

１月22日㈭
午前10時～

11時30分

ベビーマッサージ・発達を促す遊び
[母子手帳、バスタオル、水分補給できるもの]

２月26日㈭
離乳食のお話・赤ちゃんのやさしいヨガ
[母子手帳、バスタオル、水分補給できるもの]

ど れ み 広 場
町内在住の３歳頃ま
でのこどもと保護者

（未就園児も可）

１月９日㈮
１月26日㈪ 午前10時～

11時30分

親子で音楽にあわせて遊ぶリトミック♪
簡単なおもちゃ作製や絵本タイムもあ
ります！
[汗拭きタオル、水分補給できるもの]

２月２日㈪
２月16日㈪

親子あそび広場
町内在住の３歳頃ま
でのこどもと保護者

（未就園児も可）

１月14日㈬ 午前10時～
11時30分

親子で体を動かして遊ぶ教室です。
心も身体もリフレッシュしましょう！
[汗拭きタオル、水分補給できるもの]２月10日㈫

健 幸 ス マイル
ス タ ジ オ

町内在住の３歳頃ま
でのこどもの保護者

（こどもの参加も可）

１月21日㈬ 午前10時～
11時30分

「運動・相談・交流｣ を組み合わせた教室
[歩数計、汗拭きタオル、水分補給できるもの]２月25日㈬

育児・母乳相談
所要時間30分程度

（３日前までに要予約）

町内在住の乳幼児・妊
婦・夫（パートナー）・
育児協力者

１月８日㈭
午前10時～

11時30分

計測・栄養・母乳相談など育児に対する
相談。妊娠中のかたの沐浴・オムツ交
換・抱っこデモもできます！[母子手帳、
バスタオル、フェイスタオル2枚(母乳相談時)]２月12日㈭

各広場・健診のお知らせ

★母子健康手帳の交付手続きは、こども未来課（☎76-2277）または保健センター（☎76-2855）へ予約をお願いします。

※広場や相談は予約制です。開催前日までに、担当のこども未来課へお申込みください。

こども広場
child

会場：保健センター　☎76-2855
担当：こども未来課　☎76-2277

乳児健診
日　程＝①１月23日㈮　②２月13日㈮
対象児＝①令和７年１月・３月・６月・９月生まれ

②�令和７年２月・４月・７月・10月生まれ
内　容＝身体計測、内科診察、育児相談など

３歳児健診
日　程＝１月16日㈮
対象児＝令和４年６月～８月生まれ
内　容＝�身体計測、内科診察、目の屈折検査、
　　　　尿検査、歯科診察、フッ素塗布、
　　　　ブラッシング指導、育児相談など

１歳６か月児健診
日　程＝２月20日㈮
対象児＝令和６年５月～７月生まれ
内　容＝�身体計測、内科診察、歯科診察、
　　　　フッ素塗布、ブラッシング指導、
　　　　育児相談など

※時間や持ち物などの詳細については、個別にお送
りする通知をご覧ください。

　健診実施日の１か月前頃に送付します。
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　11月８日㈯、姉妹都市交流の一環で戸田市民
30名が大字白石地区にある『社会福祉法人美里
会　みさとの森』の畑でさつまいも掘りを行いま
した。
　収穫した作物はみさとの森の職員や利用者のか
たたちが、イノシシなどの作物被害にあいながら
も愛情込めて育てた作物です。
　参加者には小さな子どもがいる家族連れが多く、
農作業に触れる貴重な体験となったようです。
　戸田市では、この収穫体験は申し込み開始後す
ぐに定員に達するほど好評とのことで、美里町に
興味を持っていただくきっかけとなっているよう
です。

さつまいも掘りで姉妹都市交流！！

　11月19日㈬、美里ロイヤルゴルフクラブにお
いて、第39回美里町民ゴルフ大会が実施されま
した。
　上位の結果は、以下のとおりです。

第39回美里町民ゴルフ大会が
開催されました！

１位　丸山 保夫さん
２位　須藤 政一さん
３位　宮澤 富雄さん （写真左から）

　須藤 政一さん、丸山 保夫さん、宮澤 富雄さん

　11月14日㈮、第57回シラコバト賞の表彰があ
り、黒沢 茂夫さんが受賞しました。
　黒沢さんは、住みよい地域社会をつくるため長
年にわたり積極的な活動を行い、その功績が認め
られての受賞となりました。
　おめでとうございます。

日頃の活動が表彰されました
「第57回シラコバト賞」を受賞

＊�シラコバト賞とは、日頃身近なところで、住みよい
地域社会の実現のために、積極的な実践活動を続け
ている個人や団体などに埼玉県が贈呈するものです。

25  令和８年１月



ＱＲコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

　３月に満１歳の誕生日を迎えるお子さんの受け付けを
しています。１月30日㈮までに総務課へ☎連絡を！

　成長著しい琉ノ介くんの毎日
を見逃さないように、いつも見
守っているからね。生まれてき
てくれて本当にありがとう！

〈令和７年１月26日生〉

鈴
す ず き

木　琉
り ゅ う の す け

ノ介ちゃん（沼上）

陣見山山頂での植樹と収穫体験のツアーを開催

問合せ＝農林商工課　農工業推進係　☎76-5133

　11月15日㈯、姉妹都市である戸田市が陣見山山頂で植樹と、その後大字白石地区にある『社会福祉法人
美里会　みさとの森』の畑でさつまいもとねぎの収穫体験を行うツアーを開催しました。
　昨年度に引き続きとなる今回のツアーでは、戸田市民26名がイロハモミジの苗木を植樹しました。10年
後には役場周辺から紅葉が見えるようになる予定です。
　用意した苗木は、戸田市の森林環境譲与税を財源としており、ツアー以外でも植樹を行い、これらの苗
木によって戸田市で排出されるCO₂を相殺するとのことです。森林の環境保全と陣見山山頂が新たな観光
スポットになることを期待し、姉妹都市である戸田市にご協力いただきました。
　植樹後は、さつまいもとねぎの収穫体験を行い、参加者は、さつまいもの大きさと収穫量にとても驚い
ていました。また、ねぎの収穫体験が初めてというかたが多く、栽培方法やどんな料理を作ろうか話しな
がら楽しそうに収穫をしていました。収穫が体力的に大変な参加者には、美里
会の職員にサポートしていただき、みなさん満足そうに収穫を終えました。
　ツアーの開催にあたり、会場の所有者である白石共有財産管理組合や多くの
関係機関のかたのご協力で実施できました。誠にありがとうございました。

　26広報みさと令和８年１月号●発行　美里町　〒367-0194　埼玉県児玉郡美里町木部323-1
●編集　総務課　☎0495-76-1111（代表） FAX.0495-76-0909

美里町ホームページ    https://www.town.saitama-misato.lg.jp/




