
森の図書館で読める雑誌を紹介します。
《 生 活 ・健 康 》
『きょうの健康』
『LDK』
『ゆうゆう』
『クロワッサン』
『明日の友』

《 文 芸 》
『週刊新潮』
『文藝春秋』
『婦人公論』

《 趣 味 》

『旅の手帖』
『スポーツ・グラフィック　ナンバー』
『日経PC21』
『NHK 趣味の園芸』
『NHK すてきにハンドメイド』

《ファッション》
『VERY』
『non.no』
『nicola』
『LEE』

《子育て》
『MOE』
『月刊クーヨン』
『こどものとも０．１．２』
『かがくのとも』

《 料 理 》
『オレンジページ』
『NHKきょうの料理』
『NHKきょうの料理

ビギナーズ』

小学校低学年
『まこちゃんとコトバロボ』
『なにかいいことあった？』
『ララのまほうのことば』
『たねはいのちのおわりとはじまり』

小学校中学年
『まだまだここから』
『それからぼくはひとりで歩く』
『おいしいお米をつくりたい！　ゆうちゃん、

　　　　　小学生で農家に弟子入りしました』
『宇宙でウンチ　みんなの知らない
　　　　　　　　　宇宙トイレのひみつ』　小学校高学年

『ポジション！』
『リヒト！』
『ミシュカ』
『キミの一歩アフリカ　
ゾウを食べるにはひと口ずつ』

中 学 校
『君の火がゆらめいている』　
『チーム・テスならだいじょうぶ』
『リュウグウの砂に挑む　
　　　チームで小惑星のサンプルを分析』　

高等学校
『スウィッシュ！』
『ノアハム・ガーデンズの家』　
『平和のうぶごえ　「原爆の子｣ として生きた80年』

『天然生活』
『Ｔａｒｚａｎ』
『ＥＳＳＥ』
『現代農業』

※ 多くの皆さんに読んで
もらうため、課題図書
の貸出期間は 1 週間に
なります。

ぜひ、
読んでください！

バックナンバーは
貸出可です。

青少年読書感想文全国コンクールの課題図書を紹介します。

開館時間 平日：午前10時～午後６時
土日祝日：午前10時～午後５時

※休館日… 毎週月曜日、７月25日㈯【電気設備
点検日】、７月31日㈮【整理日】

　森の図書館では、どの年齢のかたにも楽しんでいた
だけるように色々な分野の雑誌をご用意しております｡
　健康や体に関する雑誌『きょうの健康』が新たに仲
間入りいたしました(^^♪
年齢性別問わず楽しんでいただける雑誌ですので、ぜ
ひ森の図書館へ足を運んでください(^^♪最新号は館
内で読めます。バックナンバーは貸出可能です。
　みなさまのご来館、心よりお待ちしております。ホームページ

ＱＲコード

雨の日など、図書館に来館する際や車から移動する時雨の日など、図書館に来館する際や車から移動する時
などに、本・雑誌・資料などが濡れないようにご注意などに、本・雑誌・資料などが濡れないようにご注意
ください。ください。

お手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキング 303

１人当たり
エネルギー 塩分
107kcal 1.5g

※食改会員さんを募集しています。詳しくは、お問い合わせください。
［問合せ］住民保険課　健康推進係　☎76-2855

新玉ねぎのまるごと煮

作り方
①�玉ねぎは皮をむき、根の部分はくり抜く。にんじんは千切りにする。
　�ベーコンは細めの短冊切りにする。
②�鍋にⒶと玉ねぎを入れ、落し蓋をして15～20分煮る。
③�ベーコン、にんじんを入れて10分ほど煮る。
④�器に盛り、パセリ、粗びきこしょうをふる。

協力：美里町食生活改善推進員連絡協議会

手話講座手話講座
ワンポイント

（４人分)材 料
新玉ねぎ(中）� ………４個
ベーコン………………４枚
にんじん…………… 40ｇ
　水…………………600㎖
　コンソメ……………２個
粗びきこしょう………少々
パセリみじん切り……少々

Ⓐ

ミニ企画展
「お米作りと夏の年中行事」

町内で実際に使われていた昔の農機具と夏に行
われる年中行事を紹介します。
　今では、なかなか見ることができない道具の
数々をこの機会にご覧ください。

▶日　時
７月28日㈫～10月４日㈰　

　午前９時～午後５時　
　月曜休館（※休日の場合は翌日）
▶会　場

遺跡の森館 １階
　企画展示室
▶入場料

無料　※申込不要

夏休み子ども文化財教室
「ハニワづくり教室」

　美里町では発掘調査でたくさんのハニワが発
見されています。紙粘土を使ってハニワづくり
をしてみませんか。

▶日　時 ８月４日㈫午前９時30分～11時30分
▶会　場 遺跡の森館 １階 企画展示室
▶対　象 小学生以下
　　　　　(３年生以下の場合は、保護者同伴)
▶定　員 15名（先着順）
▶持ち物 不要 ※汚れてもいい服装で来てください
▶参加費 無料
▶申込方法 コミュニティセンター
　　　　　　　　　窓口または電話
▶申込開始 ７月13日㈪
　　　　　　午前９時から

申込み・問合せ＝教育委員会事務局　生涯学習課（コミュニティセンター内）　☎76-3431

　遺跡の森館では、下記のとおりイベントを開催します。皆さまのご来館、ご参加をお待ちしています。　遺跡の森館では、下記のとおりイベントを開催します。皆さまのご来館、ご参加をお待ちしています。

遺跡の森館からのお知らせ遺跡の森館からのお知らせ

※ この動画は、児玉郡市共同で企画・
作成したものを本庄市のYoutube
チャンネルに掲載しています。

Youtubeチャンネル
QRコード

　ワンポイント手話講座は、分かり
やすく、楽しく手話を学べるよう、
YouTubeでご覧いただける動画を
配信しています。
　ぜひ、下のQRコードから動画を
チェックしてみてください！
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